
DESCRIPCIÓN

 El V Curso de Gerontología Social de la Universidad de La Rioja es un
curso de 25 horas en el que participan especialistas en las distintas
áreas de conocimiento que entienden del proceso de envejecimiento
en todas sus vertientes sociales, políticas, psicológicas, asistenciales,
preventivas, paliativas, etc. (Sociología, Trabajo Social, Psicología Social,
Salud Pública, Enfermería Geriátrica, Pedagogía). Además la concurrencia
de otros expertos que desarrollan su actividad en el campo de la
gerontología, nos permite ofrecer una actividad formativa de primer
orden con un enfoque multidisciplinar y un carácter eminentemente
práctico (talleres y prácticas en el aula).

DURACIÓN Y LUGAR DE REALIZACIÓN

Nº de horas: 25 horas.
Los días 20, 21, 22, 23 y 24 de noviembre de 2006.

Lugar: Inauguración y desarrollo posterior en Salón de Grados del Edificio
Quintiliano de la UR, salvo el viernes 24 que se celebrará en el Aula
Magna del Edificio Quintiliano.

OBJETIVOS

El curso que pretende complementar los realizados anteriormente:
Curso I: “Envejecimiento y Sociedad”
Curso II: “Envejecimiento, salud y género”
Curso III: “Envejecimiento en positivo. Preparando la jubilación
Curso IV: “Envejecimiento y derechos humanos”)

Quiere ofrecer una visión interprofesional sobre el envejecimiento, la
atención a las personas dependientes y la demanda de seguridad.  

Este curso trata de conocer la realidad de la dependencia entre los
mayores y presentar alternativas a la misma que provean de autonomía
y seguridad. El Gobierno acaba de aprobar La Ley de Promoción de la
Autonomía Personal y Atención a las Personas en Situación de Depen-
dencia que ha sido calificada como un gran avance social, principalmente
a causa de la situación de las personas mayores de 65 años que son el
80% de la población española dependiente. Además, conocemos la
ecuación que señala que a más edad y menor nivel sociocultural, mayor
grado de dependencia y de necesidad de cuidados socio sanitarios. Por
esto, el aumento de la demanda asistencial obligará a las reformas de
las estructuras socio sanitarias dirigidas a generalizar la atención
geriátrica y gerontológica, y a potenciar la ayuda domiciliaria.

Por todo ello, se trata con este curso de dar una formación interdisciplinar
a profesionales y estudiantes de últimos cursos, con la intención de que
al finalizar el mismo estén en mejores condiciones de comprender el
fenómeno del envejecimiento asociado a las demandas de seguridad y
su correlato con la implementación de la denominada Ley de Promoción
de la Autonomía Personal y Atención a las Personas en Situación de
Dependencia.

Organiza: Vicerrectorado de Estudiantes,
Departamento de Ciencias Humanas

Colabora: Escuela Universitaria de Enfermería de La Rioja

V CURSO DE GERONTOLOGÍA SOCIAL
DE LA UNIVERSIDAD DE LA RIOJA

Del 20 al 24 de noviembre de 2006
Salón de Grados

Edificio Quintiliano

ENVEJECIMIENTO,
AUTONOMÍA Y

SEGURIDAD

ENVEJECIMIENTO,
AUTONOMÍA Y

SEGURIDAD



CONTENIDOS DE LOS MÓDULOS

Módulo I. Lunes, 20 de noviembre de 2006

16:00 - 16:15 h.
Inauguración del V Curso de Gerontología Social

Dr. Joaquín Giró Miranda,
Profesor Titular de Sociología de la Universidad de La Rioja

16:15 - 17:30 h.
La Ley de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a las Personas
en Situación de Dependencia. Situación actual y perspectivas de aplicación

D. Javier Soldevilla Agreda,
Profesor de Enfermería Geriátrica/Sociología del Envejecimiento de la EU
de Enfermería de la Universidad de La Rioja

18:00 - 19:30 h.
El anciano dependiente: Perfil, epidemiología y necesidades

D. Javier Iruzubieta,
Profesor de Salud Pública y Enfermería Comunitaria de la UE de Enfermería
de la Universidad de La Rioja

20:00 - 21:00 h.
Taller Práctico
Ayudas técnicas y nuevas tecnologías aplicadas a la dependencia

Profesores Javier Soldevilla y Javier Iruzubieta,

Módulo II. Martes, 21 de noviembre de 2006

16:00 - 17:30 h.
Retos y oportunidades que se presentan para las profesiones asistenciales
ante el nuevo marco legislativo

Dra. Natividad de la Red Vega,
Catedrática de Escuela Universitaria de Trabajo Social, Universidad de
Valladolid

18:00 - 19:30 h.
La prevención de la dependencia desde una perspectiva social

Dña. Ana Belén Ruiz Cuesta,
Presidenta del Colegio Oficial de Diplomados en Trabajo Social y Asis-
tentes Sociales de La Rioja

20:00 - 21:00 h.
Taller Práctico
La música en la intervención con personas mayores

Dña. Pilar Camacho Sánchez
Profesora Titular de Didáctica de la Expresión Musical de la Universidad
de La Rioja

Módulo III. Miércoles, 22 de noviembre de 2006

16:00 - 17:30 h.
La Ley de la Autonomía Personal y Atención a las Personas en Situación
de Dependencia, y los cambios en el modelo socio sanitario

Dr. Jorge Garcés Ferrer
Catedrático de Política Social, Universidad de Valencia

18:00 - 19:30 h.
Derechos, intervención y procedimientos con las personas dependientes.
Una perspectiva desde los servicios sociales

Dr. Gustavo García Herrero
Asociación Estatal de Directores y Gerentes de Servicios Sociales

20:00 - 21:00 h.
Taller Práctico
Aprendiendo a manejar el estrés

Dra. Guadalupe Manzano García
Profesora Titular de Psicología Social de la Universidad de La Rioja

Módulo IV. Jueves, 23 de noviembre de 2006

16:00 - 17:30 h.
Cuidando al cuidador

Dña. María Victoria Hernando Ibeas
Psicóloga. Gerontóloga

18:00 - 19:30 h.
El cuidador: dependencia y doble dependencia

Dña. Alicia Fernández Sáenz de Pipaón,
Profesora de Trabajo Social de la Universidad de La Rioja

20:00 - 21:00 h.
Taller Práctico
Quién, cuándo y cómo cuidamos al cuidador

Profesoras M. V. Hernando y A. Fernández

Módulo V. Viernes, 24 de noviembre de 2006

16:00 - 17:30 h.
Apoyo familiar y social como medio de promoción de la autonomía. Una
perspectiva europea

Dra. María Teresa Bazo,
Catedrática de Sociología de la Universidad del País Vasco

18:00 - 19:30 h.
La intervención social y el protagonismo político y social de los mayores

Dr. Imanol Zubero,
Profesor Titular de Sociología de la Universidad del País Vasco

20:00 - 21:00 h.
Taller práctico
Los recursos sociales de atención a las personas mayores

Dra. Esther Raya Diez
Profesora de Trabajo Social de la Universidad de La Rioja

21:00 h.
Clausura del curso

Dr. Joaquin Giró Miranda,
Coordinador del curso

Todos los módulos contienen una actividad práctica consistente en talleres
y resolución de casos prácticos.
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INSCRIPCIÓN

Inscripción: hasta el 17 de noviembre

Plazas disponibles: 40

Tasas de inscripción: 25 euros

Ingreso en cuenta corriente: BSCH 0049-6684-19-2116076478

Entregar a:
Joaquín Giró Miranda (coordinador del curso)
Universidad de La Rioja
Edificio Quintiliano. C/ La Cigüeña 60. 26004, Logroño.
Teléfono: 941 299 784
joaquin.giro@dchs.unirioja.es

Concesión de un Crédito de Libre Elección


