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JUEVES 27 DE ABRIL DE 2006

Aula Magna del Edificio Científico Tecnológico

19:45 h.
Inauguración de las Jornadas.

20:00-20:50 h.
Niños, aprendizaje y fútbol: hacia un compromiso saludable.
Dr. D.  Julio Manuel Garganta Da Silva.

Facultad de Ciencias del Deporte y de la Educación Física
de la Universidad de Oporto.

20:50-21:15 h.
Coloquio.

VIERNES 28 DE ABRIL DE 2006

Aula Magna del Edificio Científico Tecnológico

18:45-20:15 h.
El diseño de tareas en el fútbol base. De la teoría a la práctica.
Dr. D. Aurelio Olmedilla Zafra.

Profesor de Psicología de la Universidad Católica de Murcia.
D. José María Escudero Ferrer.

Profesor de Fútbol de la Universidad Católica de Murcia.
D. José María Amorrortu Prieto.
 Entrenador Nacional de Fútbol (Real Sociedad Club de Fútbol).
D. Francisco Silveira Ramos. 

Profesor de la Universidad Lusófona de Humanidades y 
Tecnologías. Seleccionador categorías inferiores de Portugal.

D. Ernesto Valverde Tejedor.
Entrenador Nacional de Fútbol (Atlethic Club de Bilbao).

D. José Luis Arjol Serrano.
Preparador Físico (Celta de Vigo, Oporto, Real Zaragoza).
Profesor del Máster Universitario de Preparación Física de la Real
Federación Española de Fútbol.

20:15-20:30 h.
Descanso.

20:30-21:00 h.
Coloquio.

SÁBADO 29 DE ABRIL DE 2006

Instalaciones ‘Mundial 82’ de la FRF

8:45-9:45 h.
La enseñanza del fútbol: aprendizaje significativo
y toma de decisiones.
Dr. D. Aurelio Olmedilla Zafra.

Profesor de Psicología de la Universidad Católica de Murcia
D. José María Escudero Ferrer.

Profesor de Fútbol de la Universidad Católica de Murcia.

9:45-10:45 h.
Las transiciones en el juego.
D. José María Amorrortu Prieto.
 Entrenador Nacional de Fútbol (Real Sociedad Club de Fútbol).

10:45-11:45 h.
Los principios del juego: del saber al saber hacer.
D. Francisco Silveira Ramos. 

Profesor de la Universidad Lusófona de Humanidades y 
Tecnologías. Seleccionador categorías inferiores de Portugal.

11:45-12:00 h.
Descanso.

12:00-13:00 h.
El juego combinativo.
D. Ernesto Valverde Tejedor.

Entrenador Nacional de Fútbol (Atlethic Club de Bilbao).

13:00-14:00 h.
Una propuesta de entrenamiento condicional en la última etapa de
la formación del joven futbolista.
D. José Luis Arjol Serrano.

Preparador Físico (Celta de Vigo, Oporto, Real Zaragoza).
Profesor del Máster Universitario de Preparación Física de la Real
Federación Española de Fútbol.

14:00 h.
Clausura de las Jornadas.

PROGRAMA
OBJETIVOS

• Favorecer la reflexión y el intercambio de ideas, sobre la práctica
deportiva del niño en edad escolar, entre técnicos deportivos y
especialistas en educación.

• Proponer y desarrollar pautas metodológicas teóricas y experien-
cias prácticas para el tratamiento del fútbol base.

INSCRIPCIÓN: (GRATUITA)

Los estudiantes o titulados en la UR
Universidad de La Rioja:

Despacho 106 A del Edificio Vives.
Profesor: D. Daniel Lapresa Ajamil

También a través de la dirección: daniel.lapresa@dea.unirioja.es

Los entrenadores o monitores adscritos a la
competición de la Federación Riojana

Federación Riojana de Fútbol:
C/ República Argentina nº 9, 1º. 26002 Logroño.

También a través de la dirección: federacion@frfutbol.com

CERTIFICACIÓN:

La Universidad de La Rioja y la Federación Riojana de Fútbol entre-
garán a los asistentes inscritos un diploma conjunto acreditativo de
su participación.

Federación Riojana de Fútbol
Comité Técnico de Entrenadores


