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CONTENIDO	

• Hablar en público
• Presentar proyectos
• Defender tus ideas
• Mejorar tu imagen personal
• Conocer como funcionan los medios de comunicación
• Habilidades esenciales para ser un profesional competente 

FECHAS	

Se celebrarán 8 sesiones todos los viernes de marzo y abril, de 
11.00 a 14.00 horas.
La primera sesión está prevista para el el viernes, 1 de marzo 
de 2013.

INSCRIPCIÓN	

Envía tus datos a:
eliseo.sastre@unirioja.es
julio-enrique.pelegrin@unirioja.es 

PATROCINADOR GENERAL

AULA
DE DEBATE

CONTENIDO	

• Hablar en público
• Presentar proyectos
• Defender tus ideas
• Mejorar tu imagen personal
• Conocer como funcionan los medios de comunicación
• Habilidades esenciales para ser un profesional competente 

FECHAS	

Se celebrarán 8 sesiones todos los viernes de marzo y abril, de 
11.00 a 14.00 horas.
La primera sesión está prevista para el el viernes, 1 de marzo 
de 2013.

INSCRIPCIÓN	

Envía tus datos a:
eliseo.sastre@unirioja.es
julio-enrique.pelegrin@unirioja.es 

PATROCINADOR GENERAL

AULA
DE DEBATE


