DESCRIPCION

EL X Curso de Gerontologia Social de la Universidad de La Rioja es
un curso de 25 horas en el que participan especialistas en las distintas
areas de conocimiento que entienden del proceso de envejecimiento
en todas sus vertientes sociales, politicas, psicolégicas, asistenciales,
preventivas, paliativas, etc. (Sociolog(a, Trabajo Social, Psicologia
Social, Salud Publica, Enfermer{a Geriatrica, Pedagogia). Ademés la
concurrencia de otros expertos que desarrollan su actividad en el
campo de la gerontolog(a, nos permite ofrecer una actividad forma-
tiva de primer orden con un enfoque multidisciplinar y un caracter
eminentemente practico (talleres y practicas en el aula).

OBJETIVOS

El curso que pretende complementar los realizados en afos acadé-
micos anteriores (Curso |: “Envejecimiento y Sociedad”; Curso |I:
“Envejecimiento, salud y género”; Curso |ll: “Envejecimiento en posi-
tivo. Preparando lajubilacion”; Curso IV: “Envejecimiento y derechos
humanos”; Curso V: “Envejecimiento, autonomia y seguridad”; Curso
VI: “Envejecimiento, tiempo libre y gestion del ocio”; Curso VII:
“Envejecimiento, conocimiento y experiencia”, Curso VIII:
“Envejecimiento, vida y muerte”y Curso IX “Envejecimiento, Auto-
nomia y Dependencia”, quiere ofrecer una visién interprofesional
sobre el envejecimiento y las formas de discriminacién por edad. La
discriminacion por edad es un mal en ascenso en nuestra sociedad.
El extinto Ministerio de Igualdad sefalaba que mas del 40% de las
personas mayores de 65 afios, sufrian discriminacion por edad. El
mayor temor que presentan las personas mayores no atiende tanto
al hecho de envejecer como tal,sino mas bien a la exclusidn social,
discriminacidn, maltrato y soledad profunda a la que se enfrentan.
ElEurobarémetro ha informado que la edad es la segunda causa de
discriminacion mas fuerte a la que se enfrenta la sociedad, solo
seguida por la discriminacion por género que sufren habitualmente
las mujeres, con especial relieve las mujeres mayores.

SECTORES A LOS QUE VA DIRIGIDA

ALUMNOS: Trabajo Social, Enfermer{a y Educacién.
PROFESIONALES: Trabajo Social, Enfermer(a, Educacién, Socio-
log(a, Psicolog(a, Medicina, Terapeutas Ocupacionales, Logopedia,
Fisioterapeutas, etc.

OTROS PROFESIONALES INTERESADOQS en el proceso de enve-
jecimiento y sus implicaciones sociales.
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PROGRAMA

LunEes, 21 pe NoviEMBRE DE 2011

16.00-16.15 h

16.15-17.30h

18.00-19.30h

19.45-21.00 h

ModbuLo Il.

Inauguracién del X Curso de Gerontolog{a Social
Dna.M.2 del Mar Asensio Aréstegui,
Vicerrectora de Estudiantes de la Universidad de La Rioja

Envejecer en positivo: productividad y/o generatividad
Dfa. Carmen Triado

Catedrética de Psicolog{a Social.

Universidad de Barcelona

Los derechos especificos de las personas mayores
DfAa.M.2 Teresa Bazo
Catedratica de Sociologia

TALLER PRACTICO DE DANZA ORIENTAL
Los brazos en la Danza Oriental,

un simbolo del dar y recibir

Dna. Lorena Garcia

Técnico deportivo. Profesora de danza

MARTES, 22 bE NoVIEMBRE DE 2011

18.00-19.30h

19.45-21.00 h

Vejezy cuerpo: tendencias y debates actuales
entorno al cuerpo

D.Pedro Sanchez Vera

Catedrético de Sociologia. Universidad de Murcia

TALLER PRACTICO DE DANZA ORIENTAL

La disociacion del cuerpo en la danza: pecho y cadera
Dfa. Lorena Garcla

Técnico deportivo. Profesora de danza

ModbuLo IV. Jueves, 24 pe NovieEMBRE DE 2011

16.00-17.30h

18.00-19.30 h

19.45-21.00 h

ModpuLo lll.

El sistema espaiol de cuidados a personas mayores
dependientes, a examen

D. Jesus Rogero Garcfa

Profesor Ayudante Doctor de Sociolog(a.
Universidad Auténoma de Madrid

Discriminacion por edad e imaginarios sociales
del envejecimiento

D.Imanol Zubero

Profesor Titular de Sociologia.

Universidad del Pais Vasco

TALLER PRACTICO DE DANZA ORIENTAL
Eltrabajo con el centro y la cadera como motor
del movimiento

Diia. Lorena Garcia

Técnico deportivo. Profesora de danza

MiércoLEs, 23 pe NoviEMBRE DE 2011

16.00-17.30h

18.00-19.30h

19.45-21.00 h

Envejecimiento demografico y cambio social

D. Julio Pérez Diaz

Cientffico titular del Centro de Ciencias Humanas
y Sociales del CSIC

Las personas mayores como agentes del cambio social
D.JuanLdpez Doblas
Profesor Titular de Sociologfa. Universidad de Granada

TALLER PRACTICO DE DANZA ORIENTAL
Laintrospeccion de la danza tribal
Diia. Lorena Garcia

Técnico deportivo. Profesora de danza

16.00-17.30 h

Defensa de los derechos de las personas mayores
Dfa. Mari{a Bueyo Diez Jalén
Defensora del Pueblo Riojano

MdépuLo V. ViERNES, 25 be NoviEMBRE DE 2011
16.00-17.30h Calidad de vida y envejecimiento
D. José Carlos Millan Calenti
Catedratico de Gerontologia clinicay social.
Universidad de A Coruna
18.00-19.30h Intervencidn sociolaboral y familiar
con personas mayores
D. Gerardo Hernandez
Profesor Titular de Sociologfa. Universidad de A Corufa
19.45-21.00h  TALLER PRACTICO DE DANZA ORIENTAL
Las danzas trance como medio de conexién
con uno mismo: zaar y giro sufi. Recursos finales
Dfa. Lorena Garcla
Técnico deportivo. Profesora de danza
19.30h Clausura del curso

D. Joaquin Girdé Miranda
Coordinador del Curso. Profesor Titular de Sociolog(a.
Universidad de La Rioja

INSCRIPCION

Inscripcién: hasta el17 de noviembre

Plazas disponibles: 40

Tasa de inscripcidn: 30 euros

N@ Cuenta corriente: BSCH 0049-6684-19-2116076478

Entregar:

Joaquin Giré Miranda (coordinador del curso)
Universidad de La Rioja

Edificio Quintiliano. C/ La Cigliefia 60. 26004, Logrono.
Teléfono: 941299 784

joaquin.giro@unirioja.es

CONCESION DE 1 CREDITO ECTS
Esta actividad tiene reconocido 1 crédito ECTS
(Asistencia minima 80 % del curso).

Apellidos
Nombre DNI (con letra)
Direccion
Localidad Cddigo Postal
Provincia
Teléfono

Correo-e

Estudios

Por la presente se le informa que sus datos seran incorporados a un fichero de
la Universidad de La Rioja, siendo esta la responsable del fichero, cuya finalidad
sera el tratamiento de sus datos para gestionar su asistencia. Asimismo se le
informa que sus datos no seran cedidos a terceras personas o empresas.
Se le informa que puede ejercer sus derechos de acceso, cancelacion y
oposicién de acuerdo al contenido de la Ley Organica 15/1999, dirigiéndose
a la Universidad de La Rioja, Responsable de Proteccion de Datos, Avda de
la Paz, n? 93, Cédigo Postal 26006, Logrofio, La Rioja.
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