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La asociacion Ayuda Social Universitaria de La Rioja
(ASUR) presenta los nuevos proyectos con fin social
que desarrolla su red de voluntarios

Logrofio, 9 de diciembre de 2008.
La asociacion Ayuda Social Universitaria de La Rioja (ASUR) ha presentado a

los medios de comunicacion los nuevos proyectos con fin social que desarrollan
los 54 universitarios que participan en sus programas.

ASUR es la asociacion mas veterana en el ambito universitario. Fundada en
1995, promueve el voluntariado entre los jovenes estudiantes riojanos implicandoles
en proyectos de solidaridad social. Sus 54 voluntarios actuales , que se suman a los
mas de 1.000 que han participado desde su creacidn, proceden de las
titulaciones de Trabajo Social, Enfermeria, Magisterio Infantil y Musical, Filologia
Hispanica y Filologia Inglesa.

Contempla dos modalidades de colaboracién: por un lado, derivan a los
voluntarios a otras asociaciones sin animo de lucro de Logrono como refuerzo en sus
actividades desarrolladas para favorecer la integracion de colectivos en desventaja
social, y, por otro, persiguen su colaboracion en los proyectos de iniciativa propia de
ASUR (programas fijos o itinerantes).

Para ello, todos los voluntarios reciben formacion general y especifica en
funcion del colectivo con el que trabajen bajo la supervision de la trabajadora social
de la asociacion, que les proporciona, informacion, asesoramiento y seguimiento en
las actividades.

PROGRAMAS ITINERANTES DE ASUR

Entre las nuevas actividades de ASUR se pueden destacar dos programas
itinerantes que consisten en la atencion integral a ninos inmigrantes (actualmente 35
ninos se benefician del programa) y a jovenes inmigrantes. Tienen como objetivo
general proporcionar apoyo extraescolar a los inmigrantes facilitando asi, su
integracion en el contexto educativo en el que se desarrollan a través de una red de
voluntariado social constituida por jovenes previamente sensibilizados y
concienciados de la problematica que envuelve a este colectivo en riesgo de
exclusion social.

Como objetivos especificos se plantean:

- Mejorar el nivel de castellano de los inmigrantes a través de apoyo
extraescolar, talleres de lectura y técnicas de estudio
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- Fomentar sus habilidades sociales mediante dinamicas de grupo que
favorezcan sus relaciones interpersonales.

- Aumentar su rendimiento escolar con actividades ludico-didacticas (visionado
de peliculas que promueven la educacion en valores, elaboracién de talleres de
manualidades...)

- Proporcionar material didactico de forma gratuita tanto a nifos como a
jovenes inmigrantes que provienen de familias con escasos recursos econoémicos.

- Aumentar la sensibilizacion de los jovenes universitarios en relacion a este
colectivo.

1. Proyecto de atencion integral a nifios inmigrantes
Centros educativos con los que se colabora:
o C.P. OBISPO BLANCO DE NAJERA
0 C.P CABALLERO DE LA ROSA
o C.P MADRE DE DIOS
o CP DUQUESA DE LA VICTORIA

2. Proyecto de atencién integral a jovenes inmigrantes
Centros educativos con los que se colabora:

- Centros de SS.SS (La Ribera), con alumnos procedentes del I.E.S
Comercio

- I.E.S Praxedes Mateo Sagasta

PROGRAMAS FIJOS DE ASUR

- Programa de Ayuda a Estudiantes Universitarios con discapacidad.

Como novedad este ano ASUR oferta el servicio de un profesional a disposicion
de la Oficina de Responsabilidad Social de la UR para atender de forma personalizada
y acompanar a alumnos universitarios con discapacidad que puedan necesitar
informacion, asesoramiento o gestion de recursos técnicos (productos de apoyo). Con
ello ASUR pretende facilitar la plena integracion en el ambito universitario de
estudiantes universitarios con discapacidad. También actlan de mediadores entre
asociaciones sin animo de lucro dedicadas al ambito de la discapacidad que puedan
contribuir a facilitar la integracion de este colectivo en la comunidad universitaria.
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- Programa de convivencia entre generaciones (‘Abuelos adoptivos’)

El programa de convivencia entre generaciones, cominmente llamado “Abuelos
Adoptivos”, consiste en una contraprestacion social en la que ancianos y estudiantes
conviven en el domicilio del anciano. Este ano una anciana de 84 afnos y una
estudiante de Magisterio Infantil se han convertido en usuarias-beneficiarias de este
programa.

- Programa de refuerzo a asociaciones sin animo de lucro de Logrofio (con
jovenes universitarios voluntarios)

Desde sus inicios, ASUR colabora anualmente con asociaciones sin animo de
lucro de Logrono que necesitan refuerzo de voluntariado en sus actividades. El
listado de las asociaciones con las que hemos colaborado en el afno 2007-08 son:

1. COOPERA. Olimpiada solidaria de estudio en la universidad para recabar
financiacion a invertir en proyectos de cooperacion al desarrollo.

2. COMITE ANTISIDA: De forma puntual en eventos, Dia Internacional contra el
Sida, conciertos... y labor asistencial

3. ASPACE .Fines de semana de respiro familiar para personas con discapacidad

4, FEAPS .Actividades de ocio en fines de semana y talleres Casiopea,
manualidades (abalorios, pintura...)

5. ARPA .Actividades de ocio con nifios autistas)

6. ASOCIACION DE ESCLEROSIS MULTIPLE: Actividades de ocio en piscinas y
acompafnamiento

8. COCINA ECONOMICA: clases de apoyo extraescolar a nifios inmigrantes

9. FRVS (Federacion Riojana de Voluntariado Social); apoyo en la organizacion

eventos tales como los conciertos (Dia Internacional del Voluntario), jornadas de voluntariado
en la U.R, encuentros de jévenes voluntarios...

10. ARPA; voluntarios para acompafamiento a nifios con deficiencia psiquica
durante las navidades

1. CARITAS: voluntarios para venta de ropa de segunda mano

12. CALLE ACTIVA: voluntarios para una ludoteca social en La Estrella (barrio
periférico de Logrono)

13. ESCUELA MUNICIPAL DE DEPORTES PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD: envio
de voluntarios para refuerzo en aerébic y natacion.

14. ATIME: envio de voluntarios para refuerzo en apoyo extraescolar.

Avda. de La Paz, 93 Teléfono: 941 299 122-499 WwWw.unirioja.es
26006 Logrono Fax: 941 299123 - 208 comunicacion@adm.unirioja.es



Edificio de Rectorado

UNIVERSIDAD DE LA RIOJA Servicio de Comunicacién

15. AYUNTAMIENTO DE NAVARRETE Y CENICERO: Contacto con la trabajadora
social para la creacién de un proyecto de apoyo extraescolar.

16. PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR: Voluntarios para apoyo en la mediacion
familiar. Dinamicas de grupo con nifios.

17. AYUNTAMIENTO DE LOGRONO: Acompafamiento a un nifio con discapacidad en
actividades deportivas.

18. COORDINADORA DE ONGS: Manifestacion y lucha contra la pobreza, refuerzo
en la difusion de sus programas en la U.R.

19. ATIME: Refuerzo extraescolar a nifios inmigrantes (envio de voluntarios)

20. ASOCIACION GYLDA (Informaciéon y asesoramiento en la U.R)

21. CONSEJO DE LA JUVENTUD DE LA RIOJA (apoyo en materia de juventud,

formacion, derechos y deberes de los jovenes voluntarios (campafa por una vivienda
digna)....

- Programa de formacion a jovenes voluntarios

Todos los lunes de 12.30-13.30 durante el curso académico llevan a cabo
reuniones con los voluntarios de ASUR en las que se ofrece:

o Formacion de voluntariado.

o Orientacion y asesoramiento respecto a dudas en los proyectos sociales
desarrollados incidiendo de forma gradual en el apoyo extraescolar a
alumnos inmigrantes debido a la gran demanda existente y las necesidades
implicitas de los integrantes y beneficiarios del proyecto.

o Informacion de eventos y jornadas de interés para los voluntarios
(actividades para jovenes promovidas por la FRVS, Consejo de la
Juventud, Instituto Riojano de la Juventud, Consejo de Estudiantes..).

NUEVOS PROYECTOS PARA EL CURSO ACADEMICO 2008-2009

- Proyecto ludico con nifos en hospitales

- Proyecto de inclusion social en centros penitenciarios de Logrono
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