
  
  
  

  
  

UNIDAD PREDEPARTAMENTALDE ENFERMERÍA 
 
PERSONAL PDI A TIEMPO COMPLETO 
 
Andrade Gómez, Elena  
Cobos Rincón, Ana 
Juárez Vela, Raúl  
Lozano Ochoa, Cristina 
Santolalla Arnedo, Iván 
 
PERSONAL PDI ASOCIADOS 
 
Burgos Esteban, Amaya 
Colado Tello, María Estela 
Garrido Ribas, Ana Elena 
Giménez Luzuriaga, Marta  
Pérez Matute , Carmen Patricia 
Ruiz de Viñaspre Hernández, Regina 
Somovilla Cabezon, Pedro 
Súfrate Sorzano, Teresa 
Tejada Garrido, Clara Isabel 
 
 
CURSOS Y JORNADAS ORGANIZADAS POR LA UNIDAD PREDEPARTAMENTAL 
_____________________________________________________________________ 
 
Título: Jornada intervención RCP Y DESA 
Coordinadores: Iván Santolalla; Amaya Burgos. 
Fecha: 04/06/2021 
 
Título: Modelo comunitario de atención a la salud mental. Atención de enfermería a la salud mental 
con perspectiva de género. 
Coordinadores: Iván Santolalla; Teresa Sufrate. 
Fecha: 11/05/2021 
 
Título: Taller para la incorporación de la perspectiva de género en la docencia universitaria - Ámbito 
de grado en enfermería. 
Coordinadores: Iván Santolalla; Regina Ruiz de Viñaspre. 
Fecha: 30/09/2021 
 
Título: Herramientas para el análisis, gestión e investigación en seguridad clínica. Perspectiva de 
género en investigación 
Coordinadores: Iván Santolalla; Remedios Álvarez; Raúl Juárez. 
Fecha: 13/10/2021 
 
Título: Salud laboral desde la perspectiva de género 
Coordinadores: Iván Santolalla; Clara Isabel Tejada; Raúl Juárez 
Fecha: 16/11/2021 
 
Título: Modelo comunitario de atención a la salud mental. Atención de enfermería a la salud mental 
con perspectiva de género.  
Coordinadores: Teresa Sufrate Sorzano, Iván Santolalla Arnedo y XXXX.  
Fecha: 11/05/202 
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_____________________________________________________________________ 
 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN. Área de enfermería. 
_____________________________________________________________________ 
 

• Adherencia terapéutica y persistencia a tratamientos crónicos en la población adulta de la 
comunidad de La Rioja. Aprobado por el Comité de Ética de Investigación Clínica de La Rioja 
(CEImLAR, Ref. P.I. 513) a fecha 28 de mayo de 2021.  

• Impacto de la pandemia por Covid-19 en la elección de los grados universitarios de Trabajo Social, 
Enfermería, Medicina y Psicología en seis Comunidades Autónomas de España: estudio 
observacional de tipo mixto (proyecto TEMPS). Aprobado por el Comité de Ética de la Recerca 
(CER) a fecha 7 de marzo de 2021.  

• Estudio Delphi de asesoramiento en la coordinación sociosanitaria. IP: Ana Cobos Rincón. Teresa 
Súfrate Sorzano, Iván Santolalla Arnedo, Félix Rivera Sanz, Jorge Mínguez Arias, Cristina Lozano 
Ochoa. Aprobado por el Comité de Ética de Investigación Clínica de La Rioja (CEImLAR). 

• Grupo de Acción Campus Iberus: T-CUIDO “Implementación y adaptación de las tecnologías para 
la mejora de los cuidados de salud de las personas en condiciones de cronicidad y fragilidad en los 
ámbitos residencial y comunitario”. Investigadora principal: Montserrat Gea Sánchez. Universidad 
de Lleida-INDEST.  

• Valoración emocional de los profesionales sanitarios en la pandemia por COVID-19. Dictamen 
favorable (P.I. 422) del Comité de Ética de Investigación Clínica de La Rioja (CEImLAR) y del 
Comité Ético de Investigación Clínica de Navarra (PI_2020/73). Mª Josefa González García, Mª de 
los Ángeles Sánchez García, Susana Fernández Carrasco, Cristina Lozano Ochoa, Marta Ortiz 
Zubillaga, Ana Mª Mateo Cervera y Elena Andrade Gómez.  

• Actividad propuesta por: Grupo Aurora Mas de Investigación en Cuidados e Historia, Proyecto 
CIBISA (Autoevaluación del aprendizaje de Cuidados Visibles e Invisibles). Universidades 
participantes: Universidad de Zaragoza, Centro Universitario de Enfermería San Juan de Dios, 
Universidad Católica de Murcia (UCAM), Universidad de La Rioja y Universidad de Valladolid 
Campus de Soria (UVA Soria). Autores: Navas-Ferrer, Carlos; Anguas-Gracia, Ana; Jiménez-
Navascués, Lourdes; Andrade-Gómez, Elena; Morales-Moreno, Isabel; Torres-Enamorado, 
Dolores. Título: Experiencia de aprendizaje en cuidados durante la pandemia por COVID-19: 
estudio preliminar Sección: Comunicaciones Año: 2020 Número: 14(32):e32114d Edita: Fundación 
Index Disponible en: ciberindex.com/p/pd/e32114d   

• Proyecto de Innovación Docente de la Universidad de La Rioja titulado “Escape room en el Grado 
de enfermería: prueba piloto”.  

• Proyecto Europeo Be New "Exercise for diabetes: beneficial effect of new educational and physical 
activity programs”. (Referencia Comité de Ética de Investigación con medicamentos de La Rioja - 
CEImLAR P.I. 541). 

 
• Proyecto de Innovación Docente de la Universidad de La Rioja titulado “Identificación de las áreas 

de mejora en las competencias relacionadas con la seguridad del paciente. Un estudio de la 
percepción de la seguridad clínica en el alumno de enfermería con el objetivo de adaptar el 
aprendizaje a las necesidades reales del alumnado potenciando la cultura de seguridad de 
paciente.” (Referencia Comité de Ética de Investigación con medicamentos de La Rioja - CEImLAR 
P.I. 461). 

 
• Proyecto autonómico “Influencia de la pandemia por SARS-COV-2 en los intentos de autolisis: 

análisis, detección e intervención (IPSIA). (Referencia Comité de Ética de Investigación con 
medicamentos de La Rioja - CEImLAR P.I. 496). 

 
ÁREA DE FISIOLOGÍA 

• FRS-AYUDAS FINANCIADAS POR DONACIONES PARA PROYECTOS RELACIONADOS CON 
LA INFECCIÓN POR SARS-COV2: Cardiotrofina-1 como biomarcador de mal pronóstico en la 
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COVID-19 y asociación con fibrosis pulmonar post-covid-19. IP: Dr. José A. Oteo. CUANTÍA: 9.900 
€ 1año (2021-2022). Patricia Pérez Matute miembro del equipo investigador. 
 

• MINISTERIO DE CIENCIA, INNOVACIÓN Y UNIVERSIDADES. CONVOCATORIA RETOS I+D+i. 
Un enfoque integral para entender la relación entre el consumo de vino, la dieta y la modulación 
del microbioma en la enfermedad de Alzheimer (WineGut_BrainUP project) PID2019-108851RB-
C22. (2020-2024). Co-IP: Patricia Pérez-Matute. En colaboración con CSIC-ICVV y CIAL de Madrid. 

 
• AGENCIA DE DESARROLLO ECONÓMICO DE LA RIOJA: Producción de vitamina D a partir de 

setas. Planta piloto". 2018-I-IDD-00027. (2019-2022). Investigadora Principal de Nodo: Dra. Patricia 
Pérez-Matute. En colaboración con Universidad de La Rioja y CLean-Biotec. 
 

• INSTITUTO DE SALUD CARLOS III: Determinantes genéticos y biomarcadores genómicos e riesgo 
en pacientes con infección por coronavirus SARS-CoV-2. IP: Dr. Ángel Carracedo y pablo 
Lapuncina. Dr. José A. Oteo, y Dra. Patricia Pérez-Matute IPs de los subproyectos 23 y 24.  

 
 
_____________________________________________________________________ 
 
PUBLICACIONES CIENTÍFICAS. Área de enfermería 
_____________________________________________________________________ 
 
Autores: Beatriz Sánchez Hernando Isabel Antón Solanas Ángel Gasch Gallén Emmanuel 
Echaniz Serrano Javier Gallego Diéguez Raúl Juárez Vela  
Título: Asociación entre hábitos de la vida diaria y rendimiento académico en una Escuela 
Promotora de Salud de Aragón  
Revista: Revista Iberoamericana de Enfermería Comunitaria: RIdEC  
Número de páginas: 50-64  
Lugar de edición: España  
 
Autores: Ruiz de Viñaspre-Hernández, Regina, Gea-Caballero, Vicente Juárez-Vela, Raúl, 
FJ. Iruzubieta.  
Título: The definition, screening, and treatment of postpartum anemia: A systematic review of 
guidelines  
Revista: Birth  
Número de páginas: 14-25  
Lugar de edición: Estados Unidos  
 
Autores: de Viñaspre-Hernández, R.R. García-Erce, J.A. Rodríguez-Velasco, F.J. Gea-
Caballero, V. 3Sufrate-Sorzano, T Garrote-Cámara, M.E. Urra-Martínez, R. Juárez-Vela, R. 
Czapla, M. Santolalla-Arnedo, I.  
Título: Variability in oral iron prescription and the effect on Spanish mothers’ health: A 
prospective longitudinal study  
Revista: Journal of Clinical Medicine  
Número de páginas: 1-12  
Lugar de edición: Suiza  
DOI: 10.3390/jcm10215212 
 
Autores: de Viñaspre-Hernández, R.R. Garrido-Santamaría, R. Urra-Martínez, R. Sáenz-
Cabredo, P. Martínez-Tofe, J. Burgos-Esteban, A. Gea-Caballero, V. Antón-Solanas, I. 
Santolalla-Arnedo, I. Juárez-Vela, R  
Título: Transcultural adaptation and validation of the spanish version of the sexual satisfaction 
scale for women (SSS-W-E)  
Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  
Número de páginas: 1-18  
Lugar de edición: Suiza  
 

https://doi.org/10.3390/jcm10215212
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Autores: Czapla, M. Juárez-Vela, R. Gea-Caballero, V. Zieliński, S. Zielińska, M.  
Título: The association between nutritional status and in-hospital mortality of covid-19 in 
critically-ill patients in the icu  
Revista: Nutrients  
Número de páginas: 1-14  
Lugar de edición: Suiza  
 
Autores: Juárez-Vela, R. Durante, A. Antonio-Oriola, R. Gea-Caballero, V. Czapla, M. 
Santolalla-Arnedo, I. de Viñaspre-Hernández, R.R. Burgos-Esteban, A. Benavet-Cervera, J.V. 
Rubio-Gracia, J. Vellone, E.  
Título: Transcultural adaptation and theoretical models of validation of the spanish version of 
the self-care of heart failure index version 6.2 (schfi v.6.2)  
Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  
Número de páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza  
 
Autores: Czapla, M. Juárez-Vela, R. Łokieć, K. Karniej, P.  
Título: The association between nutritional status and in-hospital mortality among patients with 
heart failure—a result of the retrospective nutritional status heart study 2 (Nshs2)  
Revista: Nutrients  
Número de páginas: 1-11  
Lugar de edición: Suiza  
 
Autores: Marques-Sule, E. Miró-Ferrer, S. Muñoz-Gómez, E. Bermejo-Fernández, A. Juárez-
Vela, R. Gea-Caballero, V. Martínez-Muñoz, M.D.C. Espí-López, G.V.  
Título: Physical activity in health care professionals as a means of primary prevention of 
cardiovascular disease: A STROBE compliant cross-sectional study  
Revista: Medicine  
Número de páginas: e26  
Lugar de edición: Estados Unidos  
 
Autores: Gea-Caballero, V. Martínez-Riera, J.R. García-Martínez, P. Casaña-Mohedo, J. 
Antón-Solanas, I. Verdeguer-Gómez, M.V. Santolaya-Arnedo, I. Juárez-Vela,Raúl  
Título: Study of the Strengths and Weaknesses of Nursing Work Environments in Primary Care 
in Spain  
Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  
Número de páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza  
 
Autores: Czapla, M. Juárez-Vela, R. Rozensztrauch, A. Karniej, P. Uchmanowicz, I. 
Santolalla-Arnedo, I. Baska, A.  
Título: Psychometric properties and cultural adaptation of the polish version of the healthy 
lifestyle and personal control questionnaire (Hlpcq)  
Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health Número de 
páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza  
 
 
Autores: Del Pozo-Herce, P. Garrido-García, R. Santolalla-Arnedo, I. Gea-Caballero, V. 
García-Molina, P. de Viñaspre-Hernández, R.R. Rodríguez-Velasco, F.J. Juárez-Vela, R.  
Título: Psychological impact on the nursing professionals of the rioja health service (Spain) 
due to the sars-cov-2 virus  
Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  
Número de páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza 
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Autores: Andrés-Esteban, E.M. Quintana-Diaz, M. Ramírez-Cervantes, K.L. Benayas-Peña, I. 
Silva-Obregón, A. Magallón-Botaya, R. Santolalla-Arnedo, I. Juárez-Vela, R. Gea-Caballero, 
V. 
Título: Outcomes of hospitalized patients with COVID-19 according to level of frailty  
Revista: PeerJ  
Número de páginas: 9  
Lugar de edición: Estados Unidos  
 
Autores: García-Martínez, P. Ballester-Arnal, R. Gandhi-Morar, K. Castro-Calvo, J. Gea-
Caballero, V. 1 Juárez-Vela, R. Saus-Ortega, C. Montejano-Lozoya, R. Sosa-Palanca, E.M. 
Gómez-Romero, M.R. Collado-Boira, E.  
Título: Perceived stress in relation to quality of life and resilience in patients with advanced 
chronic kidney disease undergoing hemodialysis  
Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  
Número de páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza 14.  
 
Autores: Sufrate-Sorzano, T. Juárez-Vela, R. Ramírez-Torres, C.A. Rivera-Sanz, F. Garrote-
Camara, M.E. Roland, P.-P. Gea-Sánchez, M. Del Pozo-Herce, P. Gea-Caballero, V. Angulo-
Nalda, B. 5 Santolalla-Arnedo, I.  
Título: Nursing interventions of choice for the prevention and treatment of suicidal behaviour: 
The umbrella review protocol  
Revista: Nursing Open  
Número de páginas: 10  
Lugar de edición: Estados Unidos  
DOI: 10.1002/nop2.1068 
 
Autores: Durante, A. Ahtisham, Y. Cuoco, A. Boyne, J. Brawner, B. Juarez-Vela, R. Vellone, 
E.  
Título: Informal caregivers of people with heart failure and resilience: A convergent mixed 
methods study  
Revista: Journal of Advanced Nursing  
Número de páginas: 8  
Lugar de edición: Estados unidos  
 
Autores: Sánchez-Hernando, B. Antón-Solanas, I. Juárez-Vela, R. Gea-Caballero, V. 
Carboneres-Tafaner, M.I. Ferrer-Gracia, E. Gállego-Diéguez, J. Santolalla-Arnedo, I. 4 Gasch-
Gallén, Á.  
Título: Healthy lifestyle and academic performance in middle school students from the region 
of Aragón (Spain)  
Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health Número de 
páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza  
 
Autor: De Maria, Maddalena Boyne, Josiane Durante, Angela Juarez-Vela, Raul Jaarsma, 
Tiny Vellone, Ercole Strömberg, Anna 
Título: Development and psychometric testing of the European Heart Failure Self-Care 
behaviour scale caregiver version (EHFScB-C)  
Revista: Patient Education and Counseling  
Número de páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza 18.  
 
Autores: García-Erce, J.A. Romón-Alonso, Í. Jericó, C. Domingo-Morera, J.M. Arroyo-
Rodríguez, J.L. Sola-Lapeña, C. Bueno-Cabrera, J.L. Juárez-Vela, R. Zalba-Marcos, S. Abad-
Motos, A. Gea-Caballero, V. Santolalla-Arnedo, I. Quintana-Díaz, 
Título: Blood donations and transfusions during the COVID-19 pandemic in spain: Impact 
according to autonomous communities and hospitals M.  

https://doi.org/10.1002/nop2.1068
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Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  
Número de páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza  
 
Autores: Sánchez-Hernando, B. Juárez-Vela, R. Antón-Solanas, I. Gasch-Gallén, Á. Melo, P 
Nguyen, T.H. Martínez-Riera, J.R. Ferrer-Gracia, E. Gea-Caballero, V. 
Título: Association between life skills and academic performance in adolescents in the 
autonomous community of aragon (Spain)  
Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  
Número de páginas: 1-10  
Lugar de edición: Suiza.  
 
Autores: Garrote-Cámara, María Elena ; Santolalla-Arnedo, Iván ; Ruiz de Viñaspre-
Hernández, Regina ; Gea-Caballero, Vicente ; Sufrate-Sorzano, Teresa ; del Pozo-Herce, 
Pablo ; Garrido-García, Rebeca ; Rubinat-Arnaldo, Esther ; Juárez Vela, Raúl  
Titulo : Psychometric Characteristics and Sociodemographic Adaptation of the Corrigan 
Agitated Behavior Scale in Patients With Severe Mental Disorders  
Revista : Frontiers  
Numero de Paginas : 1-8  
Lugar de Edición: Suiza  
DOI: 10.3389/fpsyg.2021.779277 
 
Autores: Carmen Amaia Ramírez Torres; Azucena Pedraz Marcos; Maria Loreto Maciá-Soler; 
Félix Rivera Sanz; Teresa Sufrate Sorzano; Ivan Santolalla Arnedo.  
Título: “Realist evaluation of the implementation of the surgical checklist in a tertiary hospital”.  
Revista: Nure Investigación 
Fecha: 09/03/2021 
Número de páginas: 10 
Lugar de edición: España 
ISSN: 1697-218X 
 
Autores: Management of Hypnotics in Patients with Insomnia and Heart Failure during 
Hospitalization: A Systematic Review  
Titulo: Jorge-Samitier, Pablo ; Fernández-Rodrigo, María Teresa ; Juárez-Vela, Raúl ; Antón-
Solanas, Isabel ; Gea-Caballero, Vicente 
Revista : Nursing Reports  
Numero Paginas: 1-5  
Lugar de Edición: Suiza 
 
Autor UPE: Iván Santolalla Arnedo 
Título: Activity Book “Prevención del suicidio desde las aulas. Intervenciones de enfermería y 
herramientas para la prevención del suicidio”  
Libro ISBN:978-84-17235-89-5 
Número de páginas: 102 
Lugar de edición: España 
 
Autor UPE: Iván Santolalla Arnedo 
Título: Activity Book “Herramientas para la gestión del riesgo asistencial. Estrategia para la mejora de 
la seguridad del paciente” 
Libro ISBN:978-84-17235-90-1 
Número de páginas: 112 
Lugar de edición: España 
 
Autor UPE: Iván Santolalla Arnedo 
Título: Activity Book “Manual de primeros auxilios con RCP básica y DESA” 
Libro ISBN:978-84-17235-84-0 
Número de páginas: 90 
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Lugar de edición: España 
 
ÁREA DE FISIOLOGÍA 
 

• Íñiguez M, Pérez-Matute P, Villoslada-Blanco P, Recio-Fernandez E, Ezquerro-Pérez D, Alba J, 
Ferreira-Laso ML, Oteo JA. ACE Gene Variants Rise the Risk of Severe COVID-19 in Patients 
With Hypertension, Dyslipidemia or Diabetes: A Spanish Pilot Study. Front Endocrinol 
(Lausanne). 2021 Aug 19;12:688071. doi: 10.3389/fendo.2021.688071. Erratum in: Front 
Endocrinol (Lausanne). 2021 Sep 20;12:771445.  

 
• Ochoa-Callejero L, García-Sanmartín J, Villoslada-Blanco P, Íñiguez M, Pérez-Matute P, Pujadas 

E, Brody R, Oteo JA, Martínez A. Response to Letter to the Editor from Abobaker and Darrat: 
"Circulating levels of Calcitonin Gene-Related Peptide Are Lower in COVID-19 Patients". J 
Endocr Soc. 2021 Apr 17;5(10):bvab053. doi: 10.1210/jendso/bvab053.  

 
• Ochoa-Callejero L, García-Sanmartín J, Villoslada-Blanco P, Íñiguez M, Pérez-Matute P, Pujadas 

E, Fowkes ME, Brody R, Oteo JA, Martínez A. Circulating Levels of Calcitonin Gene-Related 
Peptide Are Lower in COVID-19 Patients. J Endocr Soc. 2021 Jan 4;5(3):bvaa199. doi: 
10.1210/jendso/bvaa199.  

 
• Villoslada-Blanco P, Pérez-Matute P*, Oteo JA. Lights and Shadows of Microbiota Modulation 

and Cardiovascular Risk in HIV Patients. Int J Environ Res Public Health. 2021 Jun 
25;18(13):6837. doi: 10.3390/ijerph18136837.  

 
• Moreno-Arribas MV, Bartolomé B, Peñalvo JL, Pérez-Matute P, Motilva MJ. Relationship 

between Wine Consumption, Diet and Microbiome Modulation in Alzheimer's Disease. 
Nutrients. 2020 Oct 10;12(10):3082. doi: 10.3390/nu12103082.  
 

 
 
__________________________________________________________________ 
PONENCIAS Y COMUNICACIONES EN CONGRESOS 
_______________________________________________________________ 
 
ÁREA DE ENFERMERÍA 
 
Autores: Juárez Vela, R. Durante, A  
Título: Care dependency levels of heart failure patients: psychometric testing and congruence analysis 
with dyads  
Tipo de participación: e-poster  
Congreso: European Society of Cardiology  
Lugar celebración: On Line  
Fecha: 29/06/2021  
 
Autores: Juárez Vela, R. Durante, A  
Título: Resilience among caregivers of patients with heart failure a convergent mix methods study  
Tipo de participación: e-poster  
Congreso: European Society of Cardiology, Euro Heartcare. 
Lugar celebración: On Line  
Fecha: 18/06/2021  
 
Autores: Juárez Vela, R. Et cols. 



 
  
  

 
 8  

Título: Identificación de las áreas de mejora en las competencias relacionadas con la seguridad del 
paciente. Un estudio de la percepción de la seguridad clínica en el alumnado de enfermería con el 
objeto de adaptar el aprendizaje a las necesidades reales del alumnado potenciando la cultura de la 
seguridad del paciente.  
Tipo de participación: comunicación  
Congreso: Jornada de Innovación Docente Universidad Rioja.  
Lugar celebración: Logroño  
Fecha: 05/10/202 
 
Autores: Orozco Naveira, Yaiza; Lozano Ochoa, Cristina; Andrade Gómez, Elena 
Título: Cuidados de enfermería en la detección de los trastornos de la conducta alimentaria en la 
gestación y prevención de las complicaciones materno-fetales 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Congreso: VI Congreso Internacional y XII Nacional de la Asociación de Enfermería Comunitaria 
(AEC). VIII Encuentro Nacional de Tutores y Residentes de Enfermería Familiar y Comunitaria 
Lugar celebración: Sevilla 
Fecha: 29/10/2021 
 
Autores: Carmen Amaia Torres, Beatriz Angulo, Pablo del Pozo, Raul Juarez e Iván Santolalla  
Título: Estudio de la percepción de la seguridad clínica en el alumnado de enfermería…  
Tipo de participación: comunicación Congreso: Asociación Vasca Salud Mental  
Lugar celebración: País vasco  
Fecha: 05/10/2021 
 
 
Autores: Elena Garrote, Raúl Juárez y Beatriz Angulo  
Título: Clasificación de Intervenciones de enfermería e ideación suicida.  
Tipo de participación: Comunicación  
Congreso: VIII Congreso internacional Virtual de Enfermería 
 Lugar celebración: On Line  
Fecha:17/03/2021  
 
Autores: Teresa Sufrate, Iván Santolalla , Raúl Juarez  
Título: Concepción del Comportamiento Suicida en la Ilustración 1648-1789. Tipo de 
participación: Comunicación  
Congreso: VIII Congreso internacional Virtual de Enfermería  
Lugar celebración: On Line  
Fecha: 20/03/2021  
 
Autores: Rebeca Garrido, Raúl Juárez, Pablo del Pozo  
Título: Estrategias de Afrontamiento Psicológico en el personal de enfermería del servicio 
riojano de salud frente al SARS-COV-2  
Tipo de participación: Comunicación  
Congreso: VIII Congreso internacional Virtual de Enfermería  
Lugar celebración: On Line 
Fecha: 23/03/2021 
 
Autores: Beatriz Angulo, Iván Santolalla, Raul Juarez  
Título: Suicidio y Seguridad Clínica, percepción del alumnado de la escuela de enfermería del 
rioja.  
Tipo de participación: Comunicación Congreso: VIII Congreso internacional Virtual de 
Enfermería  
Lugar celebración: On Line  
Fecha 27/03/2021 10.  
 
Autores: Iván Santolalla, Raul Juarez, Teresa Sufrate  
Título: Intervención de Enfermería en la prevención de la conducta suicida a través del manejo 
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de factores de riesgo.  
Tipo de participación: Comunicación  
Congreso: VIII Congreso internacional Virtual de Enfermería  
Lugar celebración: On Line  
Fecha 27/03/2021  
 
Autores: Sáinz Prado, Andrea; Lozano Ochoa, Cristina; Sáinz Prado, Raquel; Andrade Gómez, Elena 
Título: La enfermera de vigilancia epidemiológica: enfermedades de declaración obligatoria (EDO) 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Congreso: VI Congreso Internacional y XII Nacional de la Asociación de Enfermería Comunitaria 
(AEC). VIII Encuentro Nacional de Tutores y Residentes de Enfermería Familiar y Comunitaria 
Lugar celebración: Sevilla 
Fecha: 29/10/2021 
 
Autores: Sáinz Prado, Raquel; Lozano Ochoa, Cristina; Sáinz Prado, Andrea; Andrade Gómez, Elena 
Título: Adherencia terapéutica en pacientes con infección por el virus de la inmunodeficiencia humana 
(VIH) o con el síndrome de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA) 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Congreso: VI Congreso Internacional y XII Nacional de la Asociación de Enfermería Comunitaria 
(AEC). VIII Encuentro Nacional de Tutores y Residentes de Enfermería Familiar y Comunitaria 
Lugar celebración: Sevilla 
Fecha: 29/10/2021 
 
Autores: Lozano Ochoa, Cristina; Andrade Gómez, Elena; Lozano Fernández, Carmen; Rodrigo 
Fernández, Mónica; Malo Fumanal, Sara 
Título: Adherencia terapéutica y persistencia a tratamientos crónicos en la población adulta de la 
comunidad de La Rioja 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Congreso: XXV Encuentro Virtual Internacional de Investigación en Cuidados. Investén. Instituto de 
Salud Carlos III 
Lugar celebración: online 
Fecha: 15/11/2021 
 
Autores: Pablo Del Pozo-Herce; Ana Forjan Gonzalez; Raquel Vicente Hernandez; Rebeca Garrido-
García; Iván Santolalla Arnedo 
Título: Efectividad de una intervención educativa sobre hábitos nutricionales en un centro de salud 
mental en Madrid. 
Tipo de participación: Ponencia 
Congreso:. XXXVIII Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental 
Lugar celebración: Madrid 
Fecha: 07705/2021 
 
Autores: Iván Santolalla Arnedo; Pablo Del Pozo-Herce; Raúl Juárez-Vela; Teresa 
Sufrate Sorzano; Beatriz Angulo Nalda. 
Título: Percepción del estudiantado en relación a la seguridad clínica y el suicidio; mejora de las 
competencias preventivas relacionadas. 
Tipo de participación: Ponencia 
Congreso: XXXVIII Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental 
Lugar celebración: Madrid 
Fecha: 07/05/2021 
 
Autores: Carmen Amaia Ramírez Torres; Azucena Pedraz Marcos; María Lourdes Maciá Soler; Félix 
Rivera Sanz; Iván Santolalla Arnedo; Teresa Sufrate Sorzano. 
Título: Percepciones de los mandos intermedios sobre seguridad del paciente en el área quirúrgica. 
Tipo de participación: Ponencia 
Congreso:. XV Congreso Nacional de Enfermería Quirúrgica 
Lugar celebración: Burgos 
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Fecha: 15/04/2021 
 
ÁREA DE FISIOLOGÍA 
 
Autores: López Alava, S; Matute Tobías, B; Lozano-Ochoa, C; Yuste, S; Recio-Fernández; Iñiguez, M; 
Castillo-Álvarez; Garrastachu Zumarán; Marzo Sola. ME; Motilva, MJ; Pérez-Matute P*.  
Título: Valoración de la calidad de sueño, actividad física y estado cognitivo en una serie de 
pacientes con Enfermedad de Alzheimer (EA) prodrómica: estudio descriptivo. 
Tipo de participación: Póster presentado en la LXXIII reunión anual de la sociedad española de 
neurología  
Fecha: 22 noviembre-2 diciembre 2022 VIRTUAL. 
 
Autores: María Íñiguez, Patricia Pérez-Matute, Pablo Villoslada-Blanco, Emma Recio-Fernández, 
Diana Ezquerro-Pérez, Lourdes Ferreira-Laso, José A. Oteo 
Título: Influencia de polimorfismos de ACE1 y ACE2 en la severidad de la COVID-19 en La Rioja. 
Tipo de participación: Póster presentado en el I Congreso Nacional de COVID-19 ( 
Fecha: 13/09/2020-19/09/2020 VIRTUAL 
___________________________________________________________ 
CONFERENCIAS IMPARTIDAS: Área de enfermería 
_______________________________________________________________ 
 
Título: Todo lo que necesitas saber sobre la vacuna COVID-19 
Conferenciante: Elena Andrade Gómez 
Lugar de celebración: Sindicato STAR. Fundación Beronia 
Fecha: 08/02/2021 
 
Título: “Avances en investigación y educación para la salud en las patologías cardiacas. Rehabilitación 
, autocuidados y calidad de vida  
Conferenciante: Raúl Juárez Vela.  
Lugar de celebración: On Line. VIII Congreso Internacional de Investigación en Salud y 
Envejecimiento.  
Fecha: 15/09/2021  
 
Título: “Self-Care Management of Diabetes and Exercise”  
Conferenciante: Raúl Juárez Vela.  
Lugar de celebración: On Line. Master in Wellness Culture Sport. University of Bologna. 
 Fecha: 17/12/202 
 
Título: “Apps nutricionales y etiquetado frontal: ¿informan o desinforman? 
Conferenciante: Clara Isabel Tejada Garrido 
Lugar de celebración: Casa de las Ciencias de Logroño (II Semana de la Ciencia de La Rioja) 
Fecha: 26 de noviembre de 2021 
 
ÁREA DE FISIOLOGÍA 
 
Título: Investigación Científica: ¿Qué debemos saber del método científico? 
Conferenciante: Patricia Pérez-Matute 
Lugar de celebración: CIBIR, Logroño. La Rioja 
Fecha: 11 de marzo de 2021. 
Congreso/Jornadas/Curso: curso de formación para profesionales sanitarios 
 
Título: Antivirales y Microbiota. Mesa redonda: “Nutrición y COVID-19”. 
Conferenciante: Patricia Pérez-Matute 
Lugar de celebración: VIRTUAL 
Fecha: 24 noviembre 2021 
Congreso/Jornadas/Curso: III Congreso de Alimentación, Nutrición y Dietética. Combinar la nutrición 
comunitaria y personalizada: nuevos retos 
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