
 
  
  

  
  

ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERÍA 
_______________________________________________________________________________ 
 

ÓRGANOS DE GOBIERNO UNIPERSONAL 

- Directora de Escuela Universitaria de Enfermería: Dª Mª Soledad Martínez Sáenz  

- Directora de Estudios: Dª Mª Ángeles Gil Hervías 

 

ÓRGANOS DE GOBIERNO COLEGIADOS 

- Junta de Patronato 

- Claustro de Profesores 

- Comisión Académica 

- Comisión de Prácticas 

- Comisión de Calidad 

- Comisión de Evaluación 

 

DIRECCIÓN 

C/ Donantes de Sangre s/n 

26004 Logroño 

Teléfono: 941261443 

Fax: 941261443 

 

ALUMNOS MATRICULADOS 

Alumnos Grado en Enfermería: 310 

 

PERSONAL 

Personal que ha impartido docencia: 33 

Personal de administración y servicios: 4 

 

TITULACIONES ADSCRITAS A LA ESCUELA 

- Grado en Enfermería 
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TÍTULOS EXPEDIDOS 

Marzo  1 

Junio 75 

Septiembre  10 

Total Títulos: 86 

 

ACTIVIDADES ACADÉMICAS 

• Formación al profesorado. Actualización pedagógica e investigadora del profesorado: 
 

- El profesorado ha participado en los cursos de Formación de la Universidad de la Rioja así 

como en Congresos específicos de Enfermería perteneciendo a los comités científicos y 

organizadores. 

- Participa estrechamente con la Unidad de Investigación en Cuidados de Salud (Investén-isciii) 

y con el Centro Colaborador Español del Instituto Joanna Briggs (CCEIJB) para los cuidados 

de salud basados en la evidencia formando parte de los Comités científico y consultor. 

- Proyecto del Fondo de Investigación Sanitaria “FIS”: Variabilidad de los registros de los 

programas de gestión de cuidados.  

- Lidera y participa en la línea de investigación en cuidados del Centro de Investigación 

Biomédica de La rioja (CIBIR):  

o Variabilidad en la prestación de los  cuidados 
o Cuidados en obesidad y sobrepeso 
o Sostenibilidad del Sistema Sanitario 

 
• Las Actividades Académicas realizadas a lo largo del Curso Académico 2017-18 las dividimos 

en tres grupos: 
 

-     Enseñanzas teórico-prácticas: 

o Aula de Demostraciones Práctica Clínica 

o Aula de Informática 

-     Enseñanzas clínicas: 

o Hospital San Pedro 

o CARPA 

o Hospital de La Rioja 

o Fundación Hospital Calahorra 

o Centro Asistencial Albelda de Iregua 

o CIBIR 

o Clínica Valvanera 

o Hospital Los Manzanos 
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o Centro de Salud Joaquín Elizalde 

o Centro de Salud Siete Infantes de Lara 

o Centro de Salud Espartero 

o Centro de Salud Cascajos 

o Centro de Salud Labradores 

o Centro de Salud Gonzalo de Berceo 

o Centro de Salud La Guindalera 

o Centro de Salud Alberite  

o Centro de Salud Navarrete 

o Centro de Salud Nájera 

o Centro de Salud Haro 
o  

En el curso 2017-18 la Escuela Universitaria de Enfermería establece convenios con varios 
centros sanitarios nacionales para que nuestros alumnos puedan realizar en ellos parte de la 
formación práctica del Plan de Estudios de Grado en Enfermería.  
 
Se han producido un total de 106 rotaciones por los diferentes Centros Sanitarios de Atención 
Especializada y Atención Primaria, tanto públicos como privados de:  

• Osakidetxa  
• Navarra  
• Castilla y León (SACYL) 

 
La participación ha sido de 73 alumnos: 

 
 
 
 
 
 

OTRAS ACTIVIDADES 

- Área de Médico-Quirúrgica:  
- Seminario de Vendajes y Escayolas. 
- Sesiones de videos didácticos y coloquio posterior: 

- Curación de las heridas de evolución tórpida. 
- Desviación urinaria. 
- El enfermo ostomizado. 
- Paciente con claudicación intermitente. 
- Lavado de manos, vestido y enguantado en áreas críticas. 
- Pleur-Evac (Drenaje torácico). 
- Úlceras de las extremidades inferiores. 

- Taller “Actualización en el manejo del paciente de O.R.L”. 
- Taller “Conocimiento y manejo de los dispositivos de Ostomías”. 
- Taller “El manejo de la vía subcutánea”, que fue impartido por Carmen Rodríguez  Arnedo. 
- Seminario “Presión venosa central”. 
- Seminario “Técnicas de suturas y manejo de instrumental quirúrgico básico”. 

• Prácticum I: 3 
• Prácticum II: 11 
• Prácticum III: 11 
• Prácticum IV: 25 
• Prácticum V: 23 
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- Seminario de Electrocardiografía básica, impartido por Amaya Burgos Esteban. 
- Seminario de Trasplantes, impartido por Fernando Martínez Soba. 
- Seminario de “Primeros Auxilios Psicológicos en Emergencias”. 
- Mesa redonda “Cuidados Paliativos en La Rioja”, con el correspondiente equipo de 

Cuidados Paliativos de La Rioja: Javier Cevas Chopitea, Carmen Rodriguez Arnedo, 
Estrella Fernández Fernández, Digna López Álvarez y Laura Pérez Sánchez. 

- Conferencia “Actualización en el manejo  y cuidados del paciente vascular periférico”. 
- Conferencia “Alternativas  Anestésicas y  Manejo  del  Dolor Postoperatorio”, desarrollada 

por D. Juan Carlos Beisty Chueca, anestesiólogo del Hospital San Pedro. 
- Conferencia “Atención integral al niño con cáncer”, por Rosana Gómez Sainz. 
- Conferencia “Avances en procedimientos urológicos. Desviaciones urinarias”, por 

Fernando Martinez Castellanos. 
- Simulacro de Emergencias extrahospitalaria: Accidentes biológicos. 
- Seminario “Paciente Alcohólico” impartido por pacientes Expertos de la Asociación de 

Alcohólicos Anónimos 
- Seminario “Paciente con Parkinson” impartido por pacientes Expertos de la Asociación 

Riojana de enfermos de Parkinson “AREPAK”. 
 
- Área de Enfermería Comunitaria: 

- Conferencia dentro del marco de asignatura Salud y drogodependencias “Psicosis y 
consumo de sustancias” Ponente: Miguel Ángel Bermejo, psicólogo del Servicio Riojano 
de Salud. 

 
- Área de Salud Mental, Administración, Legislación y  Enfermería Geriátrica:  

- Taller teórico-práctico “Contención verbal y mecánica del paciente agitado”. Docente: 
Lourdes Lasheras Maroto, dentro del marco de la asignatura Salud Mental. 

- Talleres “Psicoeducación” y “Contención verbal”. Docente: Iván Santolalla Arnedo, dentro 
del marco de la asignatura Salud Mental. 

- Talleres “Comunicación y empatía en enfermería” y “Emociones y enfermería” Docente: 
Mercedes Irigoyen Sáenz (Licenciada en Psicología), dentro del marco de la asignatura 
Psicología I. 

 
- Área Ciencias Básicas: 

- Los alumnos matriculados en Anatomía Humana realizaron prácticas en el Departamento 
Óseo del Museo de La Rioja.  

- En el marco de la asignatura Fisiología I, clase práctica impartida por la Dra. María Gómez 
Eguílaz, adjunta del Servicio de Neurología del Hospital San Pedro de Logroño, el 12 de 
diciembre de 2017, titulada “Exploración neurológica”. 
 

MOVILIDAD NACIONAL. SISTEMA DE INTERCAMBIO ENTRE CE NTROS UNIVERSITARIOS 

ESPAÑOLES (SICUE) 

Por medio de este sistema, el estudiantado de las universidades españolas puede realizar una 
parte de sus estudios en otra universidad distinta a la suya, con garantías de reconocimiento 
académico y de aprovechamiento, así como de adecuación a su perfil curricular.  
 
Este sistema de intercambio tiene en cuenta el valor formativo del intercambio, al hacer posible 
que el estudiante experimente sistemas docentes distintos incluidos el régimen de prácticas, así 
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como los distintos aspectos sociales y culturales de otras Autonomías y ciudades autónomas. En 
el curso académico 2017-18, doce alumnos participaron en el programa de movilidad nacional 
SICUE, diez de ellos alumnos de la Escuela Universitaria de Enfermería de la Universidad de La 
Rioja, que realizaron una parte  de sus estudios en otras universidades, y dos alumnos de otras 
universidades, que vinieron a esta Escuela.   
 
A continuación se detalla la movilidad SICUE del curso 2017-18. 
 

Alumnos participantes de movilidad SICUE 

Universidad de origen Universidad de destino Número de 
alumnos 

Universidad de La Rioja Universidad del País Vasco (Bilbao) 2 

Universidad de La Rioja Universidad del País Vasco (Guipúzcoa) 1 

Universidad de La Rioja Universidad de Cantabria 2 

Universidad de La Rioja Universidad de Burgos 1 

Universidad de La Rioja Universidad de Las Palmas 1 

Universidad de La Rioja Universidad de Navarra 2 

Universidad de La Rioja Universidad de Zaragoza 1 

Universidad Católica de Murcia Universidad de La Rioja 2 

 
MOVILIDAD INTERNACIONAL 
 
La Escuela Universitaria de Enfermería, a través de la Oficina de Relaciones Internacionales, 
oferta programas de movilidad internacional a los diferentes colectivos de la comunidad 
universitaria: estudiantes, personal docente e investigador y personal de administración y 
servicios. 
 
En el curso académico 2017-18 se han acogido a estos programas de movilidad internacional dos 
profesores y 7 alumnos, según se detalla a continuación:  
 
• Movilidad del profesorado: 

 
• Movilidad del alumnado: 

Universidad de Origen Universidad de destino 
Nº de 
Alumnos  

Universidad de La Rioja Universidad de Foggia (Italia) 1 

Universidad de La Rioja Instituto Superior Politécnico de Viseu (Portugal) 1 

Universidad de La Rioja Instituto Piaget (Portugal) 1 

Universidad de La Rioja Universidad Católica de Chile 2 
Universidad de Foggia (Italia) Universidad de La Rioja 4 

 

PRACTICAS EXTERNAS 

Las prácticas académicas externas son actividades que realiza el estudiante en empresas, 

instituciones u otro tipo de organizaciones con el objetivo de enriquecer y proporcionar 

Universidad de origen Universidad de destino Nº de Profesores 

Universidad Politécnico Viseu (Portugal) Universidad de La Rioja 2 
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conocimientos complementarios a los adquiridos en su formación académica, favoreciendo la 

adquisición de competencias que le preparen para el ejercicio de actividades profesionales, le 

faciliten su empleabilidad y fomenten la capacidad de emprendimiento. 

Hay dos modalidades de prácticas académicas externas: 

- Prácticas externas curriculares, de naturaleza formativa integrantes del plan de estudios y de 

carácter obligatorio para la obtención del título de Grado en Enfermería. 

- Práctica externas extracurriculares, con los mismos fines formativos que las prácticas 

curriculares pero no forman parte del plan de estudios y, por lo tanto, de carácter voluntario. 

 

 


