SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
MEMORIA CURSO 2004-2005

1. VIGILANCIA DE LA SALUD

Durante el curso 2004/05 se realizaron 411 reconocimientos médicos a un colectivo total
de 718 trabajadores de la Universidad de la Rioja (57,2%).
Dentro de los distintos colectivos la distribucién es:

e Personal Docente e Investigador: 221 reconocimientos realizados al total de 479
trabajadores de este colectivo (46,1%)

e Personal de Administracién y Servicios: 190 reconocimientos realizados al total de
239 trabajadores de este colectivo (79,4%0)

e Becarios: 19 reconocimientos realizados al total de 43 becarios (44,1%)

El nUmero total de protocolos especificos aplicados en la realizacién de los reconocimientos
médicos es de 630.

Derivadas de los reconocimientos se realizaron las siguientes solicitudes para diversas
Especialidades Médicas:

= 165 solicitudes para Ginecologia (de estas pruebas se derivan 66 exploraciones

radiologicas)

= 145 solicitudes para Oftalmologia

= 34 solicitudes para Otorrinolaringologia

» 19 solicitudes para Cardio-Neumologia

= 9 solicitudes para Urologia
En total se han solicitado 372 citas con especialistas.

2. FORMACION

| PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR

1. Como cuidar de nuestra espalda cuando trabajamos con el ordenador
e PRIMERA EDICION: 25y 26 de noviembre de 2005
¢ HORAS CURSO: 8 H.
e ASISTENTES: 14

2. Jornadas de prevencion ante el riesgo quimico
e« PRIMERA EDICION: 2y 3 de febrero de 2005 (mafianas)

e SEGUNDA EDICION: 2 y 3 de febrero de 2005 (tardes)
¢ HORAS CURSO: 6 H.
e ASISTENTES: 37

3. Sobrevivir al estrés y aprender a relajarnos
e PRIMERA EDICION: 4, 5, 11 y 12 de marzo de 2005
¢ HORAS CURSO: 16 H.
e ASISTENTES: 8

4. Primeros auxilios
e PRIMERA EDICION: 15y 16 de abril de 2005
¢ HORAS CURSO: 8 H.
e ASISTENTES: 7



5. Curso practico en extincion de incendios
PRIMERA EDICION: 29 y 30 de junio de 2005 (mafianas)

e SEGUNDA EDICION: 29 y 30 de junio de 2005 (tardes)
¢ HORAS CURSO: 6 H.
e ASISTENTES: 25

PERSONAL DE ADMINISTRACION Y SERVICIOS

1. Jornadas de prevencion ante el riesgo quimico
e PRIMERA EDICION: 2y 3 de febrero de 2005
¢ HORAS CURSO: 6 H.
e ASISTENTES: 9

2. Primeros auxilios
e PRIMERA EDICION: 9, 10y 11 de mayo de 2005
¢ HORAS CURSO: 10 H.
e ASISTENTES: 8

3. Curso practico en extincién de incendios
e PRIMERA EDICION: 29 y 30 de junio de 2005
¢ HORAS CURSO: 6 H.
e ASISTENTES: 16

4. Sobrevivir al estrés y aprender a relajarnos
e PRIMERA EDICION: 27, 28, 29 y 30 de junio de 2005

« HORAS CURSO: 15 H.
« ASISTENTES: 9
| ALUMNOS

Cuatro charlas de dos horas de duracién sobre Prevencion de riesgos en practicas de
laboratorios a alumnos de primero de Ingenieria Técnica Agricola y Licenciatura de
Quimicas.

3. EVALUACIONES DE RIESGO Y PLANIFICACIONES

| EVALUACIONES DE RIESGO FINALIZADAS

1. Evaluacion de riesgos de puestos con PVD”s en Vives
2. Evaluacién de riesgos de puestos con PVD” s en Biblioteca
3. Evaluacion de riesgos de puestos con PVD”s en Polideportivo

PLANIFICACIONES PREVENTIVAS

1. Se han iniciado todas las planificaciones preventivas derivadas de las evaluaciones
realizadas



4. OTRAS ACTUACIONES

| PLAN DE AUTOPROTECCION DEL CCT

Se ha constituido el Comité de Emergencias del CCT y se ha iniciado la formaciéon de los
Equipos de Emergencia y de los ocupantes del edificio.

CAMPANA DE DESHABITUACION TABAQUICA

Se ha llevado a cabo una campafa de deshabituacion tabaquica a un total de 29
trabajadores de la Universidad de La Rioja y de sus contratas.

VACUNACION ANTIGRIPAL

Se ha vacunado a 82 trabajadores; de los que 17 pertenecen a Personal de Administracion y
Servicios y 65 a Personal Docente e Investigador.

| VACUNACION ANTITETANICA

Se ha vacunado a 45 trabajadores.

| INFORMES TECNICOS

Se han realizado, por peticion o iniciativa propia, un total de 23 informes técnicos.



