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Comunicacion: “Hacia una sociedad mas igualitaria: la necesidadincluir en la
formacion del profesorado la reflexion sobre lappaoidentidad de género y la

coeducacion”.

Resumen:

Profundizamos y reflexionamos sobre el género ycéeducacion, desde las
aportaciones de la psicologia y pedagogia, y tomawno punto de partida los
comentarios y aportaciones que hacen un grupoudenals y alumnas de Magisterio en
la Universidad de La Rioja. El fin de esta comuaci@a es aportar algunas lineas de
actuacién en aras a conseguir una mayor igualdael mjeres y hombres.

A pesar de las reivindicaciones feministas y deldgsos conseguidos, todavia queda
un largo trecho. La educacion puede convertirseurgg palanca que impulse este
cambio social, pues continlan siendo abundantgsrépsicios que giran en torno a las
mujeres. Muchas estan lejos de lograr los deregheslgunas de nosotras disfrutamos
y por eso creemos importante incluir en la formadidcial y continua del profesorado

la identidad de género y la coeducacion.
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JUSTIFICACION

Esta comunicacion surge de la inquietud de dosepmmiales, que aun trabajando en
distintos ambitos (la educacién no formal con peasoadultas y la educacion formal
universitaria) y desde saberes complementariosdjogjia y pedagogia) han decidido
reflexionar de forma conjunta la cuestion del géner

La motivacion de este escrito surge a partir deréaimbio de impresiones y
experiencias en temas de género entre ambas prudéss. Laura Juarros, se ha
formado durante los veinte Ultimos afos en tornogaéhero y la coeducacion,
interviniendo en este momento en el ambito de lecaddn de personas adultas; ha
participado en el colectivo Lanbroa (Pais Vascenya creacion de la Asociaciéon de
Mujeres Laguz en La Rioja. En los dltimos curso8,Ageles Goicoechea, profesora
Teoria e Instituciones Contemporaneas de la Educa&aei |a titulacion de Maestro en la
Universidad de La Rioja, ha ido observando las dieaes e impresiones de los
alumnos y alumnas de primer curso en torno a esta.t

Aprovechando los contenidos de la asignatura, s pen conocimiento de los
estudiantes las teorias que han manifestado Iaidadede introducir la coeducacién en
los dltimos afos del siglo XIX y siglo XX: Escuelueva, Teorias libertarias con
Ferrer i Guardia en Espafia, la busqueda de una&dacunificada e igualitaria en las
teorias marxistas, etc. Es preciso aclarar ques a@stentos se producen de forma
desigual en los distintos paises, que en un pnmwnento el logro fue conseguir que
mujeres y hombres tuvieran (al menos en teoriajriesnos derechos para asistir a la
escuela. Encontramos centros educativos difereogiate nifios y niflas, con un
curriculum y en edificios distintos. Maestras y ste@s mas intrépidos, lucharon por
una escuela mixta, laica y publica. En este casaifos y las nifias acuden a la misma
escuela y/o aula y los contenidos son iguales panhos, aunque el curriculum
transmite la diferenciacion de roles masculinoseméninos, y en la practica ha
supuesto asumir el sistema de valores masculine] gne los Unicos conocimientos
validados son los que se ejercen en el ambito gajbinvisibilizando los saberes y
aportaciones realizados por las mujeres y quecitadilmente han estado vinculados al
ambito privado. En nuestro pais, ademas, vivimos wrayectoria de logros
condicionados a los poderes politicos, que afectarda educacion de las mujeres,

suponiendo, en momentos relativamente recientesielgtra historia, una vuelta atras.



En los ultimos temas de la asignatura, la Escuattuad se introduce como ha
repercutido la teoria feminista en la critica at¢dual escuela mixta y la creacion de
alternativas mas integradoras.

La coeducacion verdadera, profunda, la que hargigle transformar la sociedad y la
escuela, liberandola de la transmision de valomedeg fijos y segregados para hombres
y mujeres, esta ligada al movimiento feminista.

La asignatura a la que nos estamos refiriendo partenen el segundo cuatrimestre y
consta de créditos practicos, para cuyo desarselleealizd, entre otras actividades, un
debate a partir de un texto sobre feminismo y ccadan (Aubert, 2004) para celebrar
el dia de la mujer trabajadora. Cada estudianie tgure leer el texto en casa, subrayar
un parrafo del mismo para leerlo en voz alta eaudh y comentar por qué lo habia
elegido. Tras su intervencion podian participafolslemas, hubieran o no elegido ese
parrafo.

Resultado de estas pequefias intervenciones sarbs@svaciones que exponemos a
continuacion:

1) Bastantes alumnas y algunos alumnos (sobre @gdellos que son mayores de la
edad correspondiente a primero y que viven en garapnifiestan estar motivadas
cuando se trata el tema de género en la clasécipamt de las actividades propuestas
con sus opiniones o aportando materiales (artiauldsos, busquedas en Internet, etc.
sobre el tema). El interés es proporcional a lade@s decir, parecen estar mas
interesados quienes son mayores.

2) Tanto las alumnas como los alumnos, y cuanto j;héses, mas frecuente es esta
opinién, creen que hablar de feminismo, de coeddicaetc. es una pérdida de tiempo,
porque la igualdad ya esta conseguida. Consideraign nacido en un buen momento
y han tenido suerte, que la igualdad es un realidad

3) Un alumno manifesté su desacuerdo con la pradesmie utilizaba el masculino y
femenino en el transcurso de una clase sobre uhasdeorias de la educacién que,
directamente no trataba la coeducacion ni el femoi Afirmo que veia
contraproducente usar los dos géneros, manifestuelél cuando entrena a un equipo
con mayoria de chicas, les habla en femenino.

4) Los alumnos y alumnas no reconocen como proldesugos, muchos de los que se
generan en torno al género. Por ejemplo, la viddedoméstica, la falta de empleo, la
remuneracion inferior por el mismo tipo de trabdas dificultades de ser madre y

profesional al mismo tiempo, las dificultades psepararte si no tienes un medio de



vida, las diferencias de roles y poder en las i@h&s, las practicas sexuales, etc. Es
cierto que por el hecho de ser universitarios/aercrque viven en una realidad
diferente, en la que tendran el mismo sueldo destra® maestra, en la que tienen
quien les cuide o pague la guarderia para podetddaruniversidad, etc. pero sabemos
que estos problemas de forma mas o menos agudarafedodas las mujeres, con
independencia de la clase social y cultural a &amprtenezcas.

5) En casi todas las especialidades hay madressgae estudiando y que llegan tarde a
primera hora de clase porque tienen que llevarsacsaturas al colegio. Una de ellas
cuenta que sale de noche con sus amigas y dejahgosoon el padre, pero tiene
cuidado de que su suegra no se entere porque ptaasta conducta.

6) Solo una alumna manifesté que su padre se gaesglalrasa al cargo del hogar,
mientras su madre trabajaba fuera.

7) Sobre el tema del reparto de las tareas doraést&i que hay alumnos que se
defienden diciendo que ellos ayudan en casa mgqtra sus hermanas no hacen nada.
Muchos y muchas no dicen nada sobre este tema @settéddos colaboran o que son
pocos los jovenes que colaboran en casa? A vedasrdaresion de que lo tienen todo
y a cambio de muy poco, que el nivel de exigenciaasa es minimo.

8) Las propias alumnas dicen que el machismo gralsiema de las mujeres que lo
permiten, perpetian y mantienen. Cuentan como rmsuchadres encomiendan
determinadas tareas del hogar a ellas, por el hdehser mujeres, relegando a sus
hermanos varones de esas mismas cargas.

9) Problemas relacionados con el poder, con quengsilo ejercen son hombres o
mujeres, que asumen el rol de ellos. No sale etgtiente en las conversaciones de los
estudiantes, pero se encuentra latente cuandoekadena de la paridad en puestos
politicos. Muchos opinan que no es necesario bestarigualdad numérica.

Tras la actividad realizada en clase de forma asal,pidi6 que escribieran las
conclusiones a las que habian llegado después ketlaa y dialogo. En el anexo
recogemos de forma resumida algunas de las apmreEcide una de las cuatro

titulaciones.

¢Hasta donde los/as estudiantes dicen lo politiceemeorrecto o lo que la profesora
quiere oir, por tratarse de una mujer que adentdla dal tema de género e igualdad en

sus clases?



Nos preocupa que se imponga un modelo masculine,sguolviden determinados
valores y tareas que han sido cosa de mujerespidosupa qué va a pasar con gran
parte de la vida familiar, de las tareas del hagjdas mujeres nos negamos a realizarlas
porque trabajamos fuera de casa y nuestros congsaidnpoco las asumen.

Nos preocupa como se sienten en el colegio, eruast@ de trabajo, aquellos nifios y
nifias que han sido educados desde una persped®/&ualitaria en cuanto al género.
Como compaginar esas ideas con lo que ocurre @atel, en la calle, con lo que
escuchan en la television... Pensamos que se serdin@ny a veces solos. ¢Se puede

cambiar sin que para algunos tenga este coste?

SOBRE LA CONSTRUCCION DEL GENERO

Tanto la feminidad como la masculinidad se consimugn la intersubjetividad a partir
de las interacciones con los personajes signiWicatipadres y madres, maestras y
maestros, en la infancia) que son portadores de detrminados formatos de género,
no sélo con componentes conscientes, sino sobodrodnscientes.

El desarrollo de la identidad estd condicionado paorporaciones de deseos y
expectativas inconscientes de los padres en faragdlo que el sexo del nifio o nifia
represente para ellos, ademas de la influencianddio en cuanto a lo que promueve
para cada género. Como explica Emilce Dio Bleich(d&97:312): “Abordamos el
desarrollo de la nifia como un ser que al despattanundo de la intersubjetividad
encuentra un universo en que las distinciones rhasffemeninas estan claramente
instituidas como lo estan para la pareja parelttajue estructura una subjetividad que
dificilmente puede ser concebida como neutra Ggexo-género. Es el conjunto sexo-
género lo que los nifios descubren y cuya metalddizaque implica la incidencia del
descubrimiento, su inscripcion psiquica, su fansgacion, su rechazo o aceptacion,
constituird la construccion individual del sign#do sexual que gobernard su vida
psiquica determinando los comportamientos sexuales$ estereotipos de género
actian, pues, desde antes del nacimiento y sauydriben funcion del sexo de la
criatura; a traves de la interaccion con las figws@nificativas tanto la nifia como el
nifio van desarrollando su percepcion de si mismos.

Segun Money (1955), que es quien introduce la mocié género en las Ciencias
Sociales, y ya plantea que los adultos implantaarde la crianza ciertas respuestas y
conductas en los nifios y nifias. El sentimientaddatidad de género se alcanza en los

dos primeros afos, antes de conocer las difereacia®micas, es decir, que la gran



mayoria de las criaturas aprenden antes los eSpEeque los significados reales de
tener uno u otro sexo. El género ademés es urmsdaributos constitutivos del yo. Los
roles de género valorizan e idealizan ciertos atindy conductas, etc. a la vez que
censuran las transgresiones de lo que se consaireuado para la nifia o el varén. La
identidad se va configurando, incidiendo en elladaializacion a través de la familia,
escuela, medios de comunicacion, por medio de elmscaptando cémo debe
comportarse y construyendo la representacion iatdmlo que es ser una nifia o0 un
nifo.

Como producto del proceso de socializacion, misngp@e la identidad temprana del
varon se estructura en torno a la consecucionoded la partir de la fuerza y el poder,
para la nifia sus ideales y mandatos de génermtiune ver con cuidado de la vida y
las relaciones, siendo la madre quien los reprasddbido a que en la crianza
tradicional es la madre quien ejerce los cuidadagamtariamente, al nifio varén le
falta el referente del padre como cuidador, asidgndro de sus expectativas esta la de
ser cuidado por una mujer, pero no la de cuidar.

Si bien es cierto que se han producido cambiosianto a lo que se espera de las nifas,
que también estudien y ejerzan una profesion fubksa hogar, no se considera
prestigioso que ademas de orientarse hacia laiaifeexternos, los varones se
muestren empaticos, cuidadosos con el otro, o aqueplanteen como van a
compatibilizar el ejercicio de la paternidad conpsofesion. Los ideales de género
masculino se mantienen mas rigidos y resistentesnabio. Incluso, como los valores y
conductas masculinas socialmente estan mas redmsoanuchas mujeres jovenes los
van asimilando, y a la vez desvalorizan lo queahabbra ha sido parte de la cultura
femenina, sin reparar en la pérdida que ello supone

¢Y que pasa después en una escuela tanto preegcmiaria o secundaria donde los
saberes relativos al cuidado, a la relacion, alitamprivado, en definitiva, estan
ausentes del curriculum, no se considera su aportat bienestar, a la economia, ni
son materia de andlisis? ¢0 en la que estan asdastéinamicas que propicien una
vision critica de la realidad, no solo de la pciito la economia, sino de la forma como

nos relacionamos, vivimos la relacion con nuestergo, la sexualidad, etc.?

INTERVENCIONES EN TORNO AL GENERO
“Para conseguir el desarrollo global como persbag,que empezar por reconocer que

las niflas y los nifios desde la infancia empiezaerasocializados en funcion de



estereotipos sexistas, que les van encasillangda.coeducacion se propone salvar
todo lo positivo de la experiencia colectiva dertageres y de los hombres y acercarse
a cada persona en su individualidad y su singadrighara potenciar que desde su
libertad vaya eligiendo quién quiere ser al margehos estereotipos sexistas y cual va
a ser su colaboracion a la justicia y a la libertatectivas.” Maria José Urruzola
(1995:267).

En el ambito educativo: Los ejes o0 temas transkersgue propuso la LOGSE parar
abordar el tema de los valores, en general, y @pidddad, en particular, se ha aplicado,
en el mejor de los casos, como la celebraciomd#iaipuntual o una semana en la que
se trabaja este tema. Pocas/os son los/as queet@ndado y abordado en sus clases,
sea del area que sea, estos temas. Pocos hanosidibdentes que reconocen la
coeducacion y la importancia del lenguaje como edimpara cambiar la sociedad.

La escuela tendria que transformarse en coeducaalaazando en la eliminacién de
estereotipos que perpetuan la inferioridad dereef@no y reconociendo en igualdad de
condiciones las actuaciones y aportaciones sogiatakurales de mujeres y hombres.
Sobre el lenguaje, que tan importante es en lasepas etapas educativas y que ha
aparecido en el debate e intervenciones en claseentos las siguientes
consideraciones:

- Refleja lo que ocurre en la sociedad, puestodguél nos servimos para describir y
adoptar posturas frente al mundo. En castellan@rédominancia androcéntrica en
cuanto a las construcciones gramaticales y usooslevécablos masculinos como
genéricos que incluyen al femenino es constatable.

Es cierto que la solucién es social, pero, comatpMeana (2002), el uso diferente del
lenguaje puede contribuir a que cambie el pensdmigra que se modifiquen las
conductas.

- Compartimos la idea de Lled6 (citada por Meaf®®22 que dice: “La lengua tiene un
valor simbdlico enorme, lo que no se nombra notexisse le estd dando el caracter
excepcional...”. El texto continla, pero nos quedamms la sensacion de que a la
mujer se la ha venido marginando, relegando a Ie pnéfundo del hogar, tanto, que
hemos terminado por no verla. Es cierto que enlllamas décadas las mujeres estan
asumiendo roles distintos a los tradicionalesnesédiendo de su encierro, pero todavia
gueda camino por recorrer, sobre todo en el recometo del valor de lo femenino y

el uso que hagamos de las palabras, de las expgesiopuede acelerar este proceso.



En el ambito social: El hecho de celebrar el dialalanujer trabajadora es un
reconocimiento, pero no suficiente para que laestad, en general, la politica y los
hombres, en particular, las reconozcan y todas plagan en practica sus derechos.
Algo parecido ocurre con las campafias que desdeadasinistraciones publicas,
nacionales, locales o autonémicas se han realidmlee han hecho evaluaciones serias
gue midan el impacto y los resultados obtenidosptas acciones.

Por otro lado, las campafas o los mensajes corguestratamos de corregir la
desigualdad, sdlo se dirigen a los aspectos m&xiemes de la persona, sin tener en
cuenta que la mayoria de lo que se aprende esé&stde componentes inconscientes.
Muchos de los mensajes que se intentan transnoitistan integrados en la préctica
diaria de los/as educadoras, en los procedimientos los que se resuelven los
conflictos, en la forma de dirigirse a nifias o sifio que se ha llamado contenidos del
curriculo oculto. Por todo esto, estamos en laasi@un incongruente en que nos
encontramos hoy en dia, en que el alumnado quadalp la adolescencia cree que ya
se ha conseguido la igualdad, pero en la que veém@grpetuacion de los mismos
estereotipos con otro ropaje. La escuela no est&idmando como espacio
transformador ni corrector de las desigualdades, gie las consagra y las refuerza.

No podemos olvidarnos de las politicas, que soquasen definitiva legitiman algunos
de estos cambios: muchas veces la aprobacién déeeyimep conlleva la financiacion
necesaria, lo que imposibilita su practica. Inclesoalgunos casos se han producido
retrocesos pues ¢ por qué después de unos afiormdedcion y puesta en marcha de
programas de coeducacion a nivel nacional se imgieron sin haberse completado

todavia?

CONCLUSIONES

Un estudio longitudinal sobre las actitudes y catas de los hombres y mujeres
espafioles nos muestran que han sido muchos y migpsdos cambios en los ambitos
sociales, politicos, tecnoldgicos, etc. desde ltadndel siglo XX hasta hoy. Esta
verdad, no debe ocultar la dificultad para la tiamsacion de actitudes y el cambio en
la identidad de género. A nivel superficial se madpcido un avance, pero en lo
profundo, en las ideas y creencias se perpetiestiactura de roles tradicionales.
Coincidimos con Antolin (2003:23) en que la aprox@dn al género deberia ser global
y transversal, desde varios ambitos que permitarmafesformacion social, pero dada

nuestra formacion nos centramos mas en lo educativo



La educacion puede ser una herramienta que siraaegée cambio en el que la familia,
la escuela obligatoria y postobligatoria tienen hauque hacer. Nosotras, educadoras,
maestras, profesoras, formadoras, podemos intendgsde las instituciones de
educacion formal y no formal y en nuestras familiascual es limitado, y debe ir
acompafado por intervenciones mas globales (medgoscomunicacion, politicas
igualitarias etc.) que repercutan en el ambitogatoy

En apartados anteriores se ha puesto de manifiastéa conformacion de la identidad
de género se inicia en la infancia. Aprovechand® ejungreso a la educacion infantil
se produce cada vez mas temprano, la intervenaidofa eadquisicion de roles se
convierte en tarea de educadoras, cuidadores ytnosesa transformacion de los roles
de género va a estar, en parte, condicionada p@asloprofesionales de la educacion.
Las opiniones del alumnado de primero de la diptaraade Magisterio, ponen de
manifiesto la necesidad de la formacion inicial ptefesorado en coeducacion. Un
conocimiento de su propia identidad sobre el gépede lo que éste supone a nivel
social y cultural, puede ayudar a matizar muchododecomentarios ofrecidos, del
sentido comun, que se contradice con las estaaistiobre violencia, de supuestos,
privilegios o realidades que no todas las mujeoesparten...

“Pero estas consecuencias indeseables de un disedlar que gira en torno a valores
androcéntricos puede ser corregidas. No obstaettie as facil disefiar un sistema de
ensefianza radicalmente nuevo, partiendo de postarasdrocéntricas, que enmendar
y transformar el actual sistema, porque es bierdsalue mas dificil que crear ideas
nuevas es invalidar las viejas.” (Moreno MariménSgstre, en VILLUENDAS vy
GORDO LOPEZ, 2003:74).

Metodolégicamente esta propuesta, aunque radieala $a mas sencilla, pero no
creemos que sea posible en nuestra realidad, parrasdn optamos un cambio
progresivo y menos rupturista.

Tendriamos que partir de un reconocimiento de tpipridentidad y de nuestras
actitudes hacia el género. Asi mismo deberiamadg&zanal entorno en el que vamos a
educar: como entienden los roles masculinos y femenquienes nos rodean,
analizando los libros de texto, el lenguaje de d&vision y otros medios de
comunicacion, etc. Tras estos analisis podriamegapar una intervencion adecuada al
contexto y a las distintas edades.

Como ensefantes debemos ser conscientes de gealizarrninguna intervencion en

aras de una supuesta neutralidad, o por miedo @daatas/os de feministas, significa
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perpetuar el sexismo; es verdad que las interveasiadeben enfocarse de forma que
lleguen al alumnado, partiendo de su lenguaje,eecania a su realidad cotidiana, asi
gue consideramos que la maestra/o que compartbaras con ellos/as seria la persona
mas adecuada para intervenir, mas que una pergeaa centro.

Seria preciso que todos profesionales que intezmieen la educacion: desde la
psicologia, pedagogia, psicopedagogia, ensefaptesalindaria y universidad, etc.
también compartieran estos conocimientos y argussenfctuar al unisono los
claustros de profesoras/es y los equipos de odiémnt® psicopedagogicos, seria lo mas
adecuado.

A una escala mas amplia, se tendria que articularasesoria, como ya existen en
algunas comunidades autbnomas, dedicadas al tetaacdeducacion, ligando a ella la

educacioén afectiva y sexual.
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ANEXO: IDEAS EXTRAIDAS DE LOS ESCRITOS REALIZADOS P OR LOS
ESTUDIANTES DE PRIMERO DE MAESTRO - LENGUA EXTRANJE RA.

Supermujer: la que lo hace todo bien, asume efemlkenino dentro de casa
(tareas familiares y domésticas) y el masculinaaugrofesional), y ademas
hace deporte, va al cine, esta estupenda. Opiméhadumnas, que critican este
modelo y manifiestan preferir quedarse en casadmugngan crios que llevar
este ritmo.

Les parece que en este tema hay aspectos masamtpgsrsobre los que trabajar
que el de la lengua, es decir, que discutir sobtdilzzar el género femenino
ademas del masculino, no es relevante y ademdstesativo. Creen que como
las mujeres entienden que se refiere a ellas, cuatiizamos so6lo el género
masculino, no hay que sentirse heridas.

Muchos y muchas opinan que se ha avanzado hagiadiaad entre las mujeres
y hombres, pero que todavia queda mucho por recoue los altos cargos y
mejores empleos los siguen realizando hombres.

Proponen la colaboracion de hombre y mujer y ndaa@uuno u otro.
Discriminacion de las empresas a la hora de camtnaujeres (por su rol
familiar).

Una alumna habla de la contradiccion en la queveosos cuando decimos que
las cosas tienen que cambiar, pero que luego muchjgses hacen el trabajo de
casa porque quieren y dicen a sus parejas: “Qaita jago yo, que para hacerlo
mal”.

Creen que desde la educacion se pueden dar nuefeentes masculinos,
nuevas formas de ser de los hombres (lo dice una)ch

Un par de alumnos (masculino) creen que ya se éwazado bastante en torno a
la lucha por la igualdad de género, por lo queibadue dedicarse a trabajar por
la mejor convivencia entre todos, en funcion depkeculiaridades y diferencias.
Parece que pretende un respeto individual a laoparslejado un poco de lado
la lucha colectiva.

La causa del maltrato es que los hombres no com@nreque todos somos
iguales. El problema principal cree que es la niiglaih machista. Considera
irreconciliable la vida de trabajo y familiar, tdmo estan las cosas (lo dice un

chico).
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- Reproduccion de roles masculinos y femeninos qudooman una identidad
determinada, cerrada, con conductas que contradioenla riqgueza de la
diversidad del ser humano y que coartan la libertad

- La generalizacion de valores considerados femeniomso la solidaridad y
sensibilidad, podrian hacer que la sociedad seftranara.

- Tomando como ejemplo dos nifias que aparecen elibtos de “Los cinco”,
con una nifia sumisa, pequeiia ama de casa y otreesjp@nde al modelo de
nifio tradicional, renunciando incluso a su nombsta alumna se pregunta si la
mujer debe renunciar a ser mujer, adoptando pdueha del primer feminismo
los modelos de poder de los hombres.

- La construccién de la identidad de género no tigne estar cerrada y
determinada, por lo que todavia queda mucho poerh&ste tema esta en
continuo cambio y evolucion y la asignatura deld&aktion para la ciudadania”
gue propone la LOE podria ser un punto de partida.

- Una alumna que ademas es profesora de educacidmdsei@, propone trabajar
la coeducacion en las escuelas y, desde ella, etalh adecuada, la prevencion

de la violencia de género.
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