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Actividades
deportivas

8,30 a2 10,30- Torneos2x2

padel
fronliems
volei
baloncesto
(parejas y mixtos)

Durante dos horas, los participantes estaran
divididos en cuatro grupos.Cada uno de ellos
ocupara un espacio. Cada 30 minutos rotaran,
para pasar por todas las actividades.

10,30 a 11,30- Gimcana

Los grupos apuntados realizardan una gimcana
en los espacios del polideportivo realizando
los siguientes juegos:

Carrera de pesos
recogida de maiz
relevos con dados gigantes y obstaculos
soga tira
salto de altura

Inscripciones: Polideportivo Universitario
horario.de 11a 13 yde 18 a 20
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