
BASES PSICOLÓGICAS Y ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA. ACCIÓN Y DESARROLLO.
PROGRAMA:

DRA. SYLVIA SASTRE I RIBA

COORDINADOR:

CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE, PSICOLOGÍA, PEDAGOGÍA, PSICOPEDAGOGÍA.

TITULACIONES SUPERIORES RELACIONADAS CIENTÍFICAMENTE CON EL PROGRAMA

PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN. MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN Y DIAGNÓSTICO EN
EDUCACIÓN. DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL. METODOLOGÍA DE LAS CIENCIAS DEL
COMPORTAMIENTO.

ÁREAS ADSCRITAS AL PROGRAMA:

X01N

DEPARTAMENTO COORDINADOR Y RESPONSABLE:
CIENCIAS DE LA EDUCACIÓNR115

1. PROFUNDIZAR EN LA INVESTIGACIÓN DE LA ACCIÓN HUMANA Y SU RELACIÓN CON LOS PROCESOS DE
DESARROLLO INTEGRAL DEL SUJETO.
2. POTENCIAR LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN ENTRE LA PSICOLOGÍA Y LA ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA.
3. OFRECER UNA VISIÓN INTERDISCIPLINAR SOBRE LA GÉNESIS, ORGANIZACIÓN Y PARTICIPACIÓN DE LA
ACCIÓN EN LOS DISTINTOS PROCESOS DEL DESARROLLO HUMANO, TANTO A NIVEL COGNITIVO COMO
MOTOR, AFECTIVO, MORAL, ETC.
4. ESTABLECER LÍNEAS DE INTERVENCIÓN DE ACUERDO CON LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES
REALIZADAS, PARA LA EDUCACIÓN Y OPTIMIZACIÓN DEL PROCESO DE DESARROLLO INTEGRAL DEL
INDIVIDUO EN EL ÁMBITO PSICOLÓGICO Y FÍSICO DEPORTIVO.

OBJETIVOS:


