Un musgo de bosque con su parte verde
y las capsulas donde se producen las esporas.

Hoja de un musgo, constituida por una sola capa
de células, en la que se observa el nervio central.

Musgos tapizando rocas en el interior de
un hayedo, un ambiente poco propicio
al crecimiento de otras plantas.

Una oruga mimetizéndose sobre un musgo
turgente y rojizo en un bosque humedo
de los Andes venezolanos.

1Como son los musgos?

La parte mas llamativa de los musgos es de
color verde gracias a la clorofila, y esta
compuesta por unas pequeias hojas insertas
sobre un tallito, que en su base porta diminutas
raicillas: los rizoides. Las hojas tienen formas
muy diversas y una estructura muy sencilla,
puesto que estan constituidas por una sola capa
de células. La reproduccion de los musgos se
realiza mediante esporas, que se producen a
miles en unas capsulas especializadas.
Posteriormente, cada espora regenera la parte
verde del musgo.

Inconvenientes y ventajas
de ser musgo

Los musgos tienen dos importantes limitaciones:
su pequefio tamano (rara vez superan los 10
c¢m) y su incapacidad para retener agua. Por lo
tanto, se deshidratan rapidamente y detienen
por completo su crecimiento. En contrapartida,
pueden sobrevivir mucho tiempo en este estado
latente, y “despiertan de su suefio” cuando
vuelven a absorber agua. Ademas, toleran
muchas adversidades ambientales, como el frio
y el calor extremos, la escasez y el exceso de
luz, o la carencia de nutrientes minerales.

iDonde viven los musgos?

Los musgos viven en todos los ecosistemas del
planeta salvo el mar, y muchas veces en
ambientes casi prohibidos para otras plantas:
suelos de bosques, rocas desnudas, cortezas de
arboles, ambientes semidesérticos, arroyos y
lagos de montafa, turberas, e incluso
excrementos de animales.

Pareceria que los musgos son plantas
masoquistas que viven al limite de lo soportable.
Sin embargo, es en estos ambientes hostiles
donde sacan partido de sus peculiares
caracteristicas, Unicas entre las plantas.

Papel ecologico
de los musgos

Los musgos cumplen funciones ecolégicas muy
importantes. Puesto que son organismos
fotosintéticos, se encuentran en la base de las
cadenas alimentarias y actian como sumideros
de CO2, uno de los gases responsables del
cambio climatico. También absorben nutrientes
minerales de la lluvia, frenan la erosion al tapizar
el suelo con sus verdes alfombras, surgen
rapidamente tras los incendios, favorecen la
germinacion de las semillas, y sirven a muchas
aves y pequefios mamiferos para construir sus
nidos y madrigueras.

Alfombras de mullido musgo en los jardines
de un templo budista japonés.

Macizo de San Lorenzo en la Sierra de la Demanda,
visto desde el valle del rio Calamantio.

Una de las graves amenazas que sufren los musgos
es la recoleccion abusiva, ya que tardan afios
en regenerarse

Investigando sobre la utilidad de los musgos
como bioindicadores del cambio climatico.

Las utilidades de los musgos

Los musgos no se utilizan en la alimentacién
humana, pero si tienen algunos usos interesantes.
La turba es un tipo de carbdn vegetal constituido
mayoritariamente por musgos, que se usa como
combustible (por ejemplo en la elaboracion del
whisky escocés) y como sustrato para cultivar
plantas. Los musgos frescos tienen diversos usos
en horticultura y floricultura, asi como en jardineria
y en la decoracién de los nacimientos navidefios.
También son eficientes bioindicadores del nivel de
contaminacion presente en el aire, el suelo o el
agua, ya que son capaces de acumular ciertos
contaminantes. Los usos medicinales de los musgos
estan restringidos a paises con larga tradicion en
este aspecto, como China, pero en la actualidad
se esta investigando intensamente su actividad
antitumoral, antibiotica y antifungica.

Musgos en La Rioja

Las primeras citas de musgos riojanos datan de 1802
y tienen su continuacién en los trabajos del doctor
Zubia. Actualmente se conocen 300 especies de musgos
en La Rioja, aproximadamente una tercera parte de
las conocidas en Espaia. Esta es una proporcién muy
destacable, dado que la superficie riojana apenas
supone una centésima parte de la espafola.

Las zonas mas exploradas han sido las Sierras de
la Demanda, Urbién, Cebollera y Cameros, pero
todavia quedan por investigar algunas zonas que
seguramente albergan especies interesantes.

Conservacion de los musgos

Los musgos no aparecen en las directivas europeas
de conservacion hasta 1992, y en 1994 se publica
la primera lista de musgos espafioles en peligro
de extincion. Sin embargo, queda mucho por hacer
porque apenas existen medidas concretas de
proteccion de especies o habitats.

Las principales amenazas que sufren los musgos estan
directamente relacionadas con las actividades
humanas: la contaminacion, los cambios en los usos
del suelo, la construccion de edificios e
infraestructuras, la deforestacion, los incendios, la
explotacion irracional de las turberas, y la recolecciéon
abusiva para usos horticolas o decorativos.

Investigacion sobre los musgos

El Grupo de Ecofisiologia de la Universidad de La
Rioja desarrolla varias lineas de investigacion sobre
musgos, relacionadas con su biodiversidad, su
ecologia y su utilizaciéon como bioindicadores del
cambio climatico y la contaminacién ambiental.
Los resultados de la investigacién han sido
publicados en prestigiosas revistas nacionales e
internacionales, y también se han difundido en
congresos y reuniones cientificas. Algunos de dichos
resultados se pueden ver en los paneles “Los
musgos en la Universidad de La Rioja”.
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La parte verde de los musgos estd compuesta
de unas pequenias hojas insertas sobre un tallito.

Los musgos no pueden retener el agua en su interior

y la pierden con gran facilidad.

Un musgo seco con sus hojas apretadas
y retorcidas en espiral

del agua

LEl musgo o los musgos?

Todas las personas saben reconocer el
musgo, pero pocas se habran detenido
a pensar que en realidad no hay un solo
musgo, sino muchos: 300 especies en La
Rioja, 1.000 en Espafay 15.000 en todo
el mundo. A pesar de su gran diversidad,
los musgos resultan notablemente
desconocidos para el publico en general,
probablemente porque su pequefio
tamafio dificulta el reconocimiento de
las distintas especies, y muchas veces les
hace pasar desapercibidos.

Musgos:
la aforanza del agua

Bajo este titulo conjunto, la exposicién
que se presenta en la Casa de las Ciencias
de Logrofio aborda el mundo de los
musgos desde diferentes perspectivas, y
contiene elementos de distinta
procedencia.

La iniciativa alavesa

En primer término, los visitantes pueden
contemplar una serie de paneles y bellas
imagenes, realizados por el Museo de
Ciencias Naturales de Alava, ilustrativos
de la gran diversidad de formas que
presentan los musgos y de su variada
ecologia.

Podemos sumergirnos en el mundo de
los musgos a través de decenas de
fotografias, dibujos e imagenes
microscopicas (incluso de microscopio
electrénico) bajo epigrafes tan sugerentes
como: “Todo un mundo fascinante a
escala diminuta”, “Crecer y multiplicarse”,
“Lo pequeio es importante”, “Esponjas
vivientes” o “Cien maneras de ser musgo
sin morir en el intento”.

Este esfagno, propio de turberas, nos demuestra
que no todos los musgos son verdes.

Un arce repleto de musgos colgantes
en un bosque humedo de la costa pacifica
de Estados Unidos.

Un Hombre de Musgo
preparado para

la procesion del Corpus
de Béjar (Salamanca)

Desde la Universidad de La Rioja

A continuacién se pueden ver diversos
materiales elaborados por un equipo
cientifico de la Universidad de La Rioja,
que ayudan a conocer mas profun-
damente el mundo de los musgos. Un
montaje audiovisual explica cémo son los
musgos, dénde viven, cudles son sus
funciones ecoldgicas y sus utilidades para
el hombre, qué conocemos de los musgos
de La Rioja y qué medidas se deben
adoptar para su conservacion. Un
conjunto de preparaciones microscépicas
nos permiten desentrafiar sus secretos: la
forma de sus hojas y células, o la
produccién de esporas para reproducirse.
También podemos ver una seleccién de
especies que crecen en el suelo de nuestros
bosques, sobre los arboles y las rocas, e
incluso en ambientes urbanos donde
quizd estemos pisandolos sin darnos
cuenta de ello. Varios paneles presentan
las investigaciones sobre musgos
realizadas en la Universidad de La Rioja,
desde aspectos tanto basicos
(biodiversidad, ecologia) como aplicados
(contaminaciéon, cambio climatico). Un
equipo informatico nos permite acceder
a diversas paginas de Internet relacio-
nadas con los musgos. Ademas, en el
vestibulo de la Casa de las Ciencias se
puede disfrutar de una gran maqueta
que reproduce un ecosistema formado
por musgos activos procedentes de los
arroyos riojanos.

Otros puntos de vista

Por ultimo, la exposicion muestra
también aspectos de los musgos en otros
lugares de Espafia y del mundo. En
concreto, los visitantes pueden
contemplar un video, realizado por la
Universidad de los Andes en Mérida
(Venezuela), en el que se descubre la
gran rigueza de musgos de los territorios
andinos y amazonicos, asi como su crucial
importancia ecolégica y las amenazas
que sufren, especialmente por la
recoleccién masiva e ilegal para
confeccionar belenes en la época
navidefa. Igualmente, otro video, cedido
por el Ayuntamiento de Béjar (Sala-
manca), nos presenta una curiosa
tradicién, uUnica en el mundo, que se
mantiene en esta localidad. En la
procesion del Corpus Christi desfilan cada
afo unos curiosos personajes llamados
Hombres de Musgo, en conmemoracion
de una legendaria victoria militar
acaecida en el siglo XI.
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Todo el material vivo utilizado
en la Exposicion se devolverd,
una vez finalizada ésta,

a su entorno natural.
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