DESCRIPCION

ELVII Curso de Gerontologia Social de la Universidad de La Rioja es un
curso de 25 horas en el que participen especialistas en las distintas
areas de conocimiento que entienden del proceso de envejecimiento
en todas sus vertientes sociales, politicas, psicolégicas, asistenciales,
preventivas, paliativas, etc. (Sociologia, Trabajo Social, Psicologia Social,
Salud Pdblica, Enfermeria Geriatrica, Pedagogia). Ademas la concurrencia
de otros expertos que desarrollan su actividad en el campo de la geron-
tologia, nos permite ofrecer una actividad formativa de primer orden
con un enfoque multidisciplinar y un caracter eminentemente practico
(talleres y practicas en el aula).

DURACION Y LUGAR DE REALIZACION

N2 de horas: 25 horas

Los dias 17, 18, 19, 20y 21 de noviembre de 2008

Lugar: Inauguracién y desarrollo posterior en Salon de Grados del Edificio
Quintiliano de la UR

OBJETIVOS

El curso que pretende complementar los realizados en afios académicos
anteriores (Curso I: “Envejecimiento y Sociedad”; Curso Il:
“Envejecimiento, salud y género”; Curso Ill: “Envejecimiento en positivo.
Preparando la jubilacién”; Curso IV: “Envejecimiento y derechos
humanos”; Curso V: “Envejecimiento, autonomia y seguridad” y Curso
VI: “Envejecimiento, tiempo libre y gestién del ocio”), quiere ofrecer una
vision interprofesional sobre el envejecimiento, la importancia del
aprendizaje a lo largo de toda la vida, la adquisicién de conocimientos
y saberes dentro una adecuada gestion del tiempo libre y de ocio y su
relacién con el bienestar emocional y fisico, asi como potenciar y dotar
de valor las experiencias vitales de las personas. La formacion permanente
debe garantizarse como un continuo necesario a lo largo de toda la vida,
como herramienta para una buena calidad de vida. Los ancianos poseen
una importante capacidad de iniciativa y participacion, pero para ponerla
en practica han de poseer el suficiente nivel de educacion y conocimiento
de sus derechos.

SECTORES A LOS QUE VA DIRIGIDA

ALUMNOS: Trabajo Social, Enfermeria y Educacion.

PROFESIONALES: Trabajo Social, Enfermeria, Educacion, Sociologia,
Psicologia, Medicina, Terapeutas Ocupacionales, Logopedia, Fisiotera-
peutas, etc.

OTROS PROFESIONALES INTERESADOS en el proceso de envejecimiento
y sus implicaciones sociales.

enclavesocial
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Organiza: Departamento de Ciencias Humanas Area de Sociologia

Colabora: Escuela Universitaria de Enfermeria de la Universidad de La Rioja
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CONTENIDOS DE LOS MODULOS

Mdédulo I. Lunes, 17 de noviembre de 2008

16:00 - 16:15 h.

Inauguracién del VIl Curso de Gerontologia Social

Dra. M2 del Mar Asensio Ardstegui

Vicerrectora de Estudiantes de la Universidad de La Rioja

16:15 - 17:30 h.

Estrategias de prevencion del deterioro fisico y mental
Dr. Rafael Sanchez Ostiz

Doctor en Geriatria y Gerontologia

18:00 - 19:30 h.

El capital cultural de los mayores en el medio rural

Dr. Benjamin Garcia Sanz

Catedratico de Sociologia de la Universidad Complutense de Madrid

20:00 - 21:00 h. Taller Practico

Musicoterapia y gerontologia

Dra. Pilar Camacho Sanchez

Profesora Titular de Didactica de la Expresion Musical de la UR

Moddulo Il. Martes, 18 de noviembre de 2008

16:00 - 17:30 h.

Sobre mercado, atencion virtual y acompaiiamiento a los mayores
Dr. Antonio Gutierrez Resa

Catedratico de Trabajo Social y Servicios Sociales de la UNED

18:00 - 19:30 h.

Las capacidades de la vejez

Dra. Maria Pia Barenys Pérez

Doctora en Sociologia y Profesora Titular de la Universidad Auténoma
de Barcelona

20:00 - 21:00 h. Taller Practico

Musicoterapia y dolor crénico

D. Mikel Hernaez

Maestro de la Educacion Musical. Musicoterapeuta

Moddulo Ill. Miércoles, 19 de noviembre de 2008

16:00 - 17:30 h.

La Europa envejecida del siglo XXI. El caso de Espana
Dra. Rosa Gomez Redondo

Profesora Titular de Sociologia de la UNED

18 :00 - 19:30 h.

El proyecto educativo de las Universidades de la Experiencia
Dra. M2 Cruz Navarro Pérez

Profesora Titular de Economia Aplicada de la UR

Directora Académica de la Universidad de la Experiencia

20:00 - 21:00 h. Taller Practico

Musicoterapia y crecimiento personal

Dra. Paloma Pérez Castillo

Profesora de Didactica de la Expresion Musical de la UR

Moddulo IV. Jueves, 20 de noviembre de 2008

16:00 - 17:30 h.

El capital social. Redes sociales de los mayores en Espaiia
Dra. Lourdes Pérez Ortiz

Profesora Titular de Sociologia de la UAM

18:00 - 19:30 h. Mesa redonda

La educacion a lo largo de toda la vida: razones para participar en
programas educativos y beneficios que se obtienen

Alumnos de la Universidad de la Experiencia

20:00 - 21:00 h. Taller Practico

Baile y danza con personas mayores
Diia. Lorena Garcia

Profesora de Danza Oriental de la UR

Moddulo V. Viernes, 21 de noviembre de 2008

16:00 - 17:30 h.

El aprendizaje a lo largo de la vida en el marco universitario
Dr. Feliciano Villar Posada

Profesor Titular de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la
Universidad de Barcelona

18:00 - 19:30 h.

Lo publico, lo privado, lo intergeneracional

Dra. Natividad De La Red Vega

Catedratica de Escuela Universitaria de la Universidad de Valladolid

20:00 - 21:00 h. Taller Practico

Baile y danza con personas mayores
Dfa. Lorena Garcia

Profesora de Danza Oriental de la UR

21:00 h.
Clausura del curso
Dr. Joaquin Giré Miranda (Coordinador)

Todos los mddulos contienen una actividad practica consistente en
talleres y resolucion de casos practicos

INSCRIPCION

Preinscripcion: hasta el 7 de noviembre
Inscripcion: hasta el 14 de noviembre
Plazas disponibles: 40
Tasas de inscripcion: 25 euros
Ingreso en cuenta corriente: BSCH 0049-6684-19-2116076478
Entregar a:
Joaquin Giré Miranda (coordinador del curso)
Universidad de La Rioja
Edificio Quintiliano. C/ La Cigliefia 60. 26004, Logrofo.
Teléfono: 941 299 784
joaquin.giro@unirioja.es

CONCESION DE UN CREDITO DE LIBRE ELECCION

Nombre

Apellidos

DNI

Direccion

Codigo postal

Poblacion

Provincia

Teléfono

Correo electrénico

Estudios

Por la presente se le informa que sus datos seran incorporados a un fichero de
la Universidad de La Rioja, siendo esta la responsable del fichero, cuya finalidad
sera el tratamiento de sus datos para gestionar su asistencia. Asimismo se le
informa que sus datos no seran cedidos a terceras personas o empresas.
Se le informa que puede ejercer sus derechos de acceso, cancelacion y
oposicion de acuerdo al contenido de la Ley Orgénica 15/1999, dirigiéndose

a la Universidad de La Rioja, Responsable de Proteccion de Datos, Avda de
la Paz, n? 93, Cédigo Postal 26006, Logrofio, La Rioja.



