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OBJETIVOS:!

Dotar al Maestro de Educacion Infantil y de Educacion
Fisica de Primaria de los conocimientos y estrategias
gue propugna la psicomotricidad vivenciada de
Lapierre y Aucouturier, a traves de:

» Descubrir y experimentar la importancia del cuerpo
como instrumento de comunicacion, (verbal y no
verbal).

» Resaltar la importancia de la sala de
psicomotricidad como lugar de expresion y
evolucion.

> Prevenir las dificultades
» Dar significado al movimiento

> Establecer el Vinculo de apego (confianza y
seguridad)

» Reconocer la competencia: querer, poder, saber.

CONTENIDOS.

EN LO EDUCATIVO:

» La sala de psicomotricidad.

» Figura del psicomotricista.

» Teoria de los espacios: sensoriomotor, simbolico y
cognitivo.

» El juego: Tipos de juego.

» Organizadores del desarrollo psicomotor: vinculo
de apego, exploracion, dialogo ténico, equilibrio y
expresion creadora.

» Temporalidad de las sesiones y frecuencias.

EN LO REEDUCATIVO Y TERAPEUTICO

» Trastornos generales del desarrollo: Dificultades
escolares, sociales y motrices

» Valoracion psicomotriz desde los parametros del
YO (gesto, tono, mirada, verbalizaciones...) y
parametros de RELACION (con el objeto y con el
sujeto) todos desde el ESPACIO Y EL TIEMPO.

» Importancia de la sala de psicomotricidad
» Temporalidad de las sesiones y frecuencia

PONENTES:

Nieves Abds Fernandez. Psicdloga, psicomotricista,
terapeuta y formadora de formadores.

Lourdes Martinez Sancho. Maestra de EF y PT,
psicomotricista y formadora de formadores.

LUGAR:

Universidad de La Rioja. Polideportivo.

FECHAS Y HORARIO DE LAS SESIONES:

2, 3y 4 de enero de 2008

MIERCOLES JUEVES VIERNES

2 enero 3 enero 4 de enero

10al4h. 9al4h. 9al4h,

15a21h. 15a21h. 15a20h.

Psicomotricidad Psicomotricidad
Educativa: Reeducativa y Terapeutica:

6 h. de teoria 3 h. de teoria
5 h. analisis de situaciones | 3 h. analisis de situaciones
10 h. de practica vivenciada | 4 h. de practica vivenciada

La jornada seré continua parando para comer una
hora.

DURACION DE LA ACTIVIDAD:

31 horas

OBSERVACIONES:!

Traer calcetines gordos y ropa cbmoda

METODOLOGIA:
» Eminentemente préctica participativa.

> Inputs teodricos breves y documentacion para
estudio y discusion.

» Trabajo practico en la sala, con la elaboracién de lo
vivido por los alumnos, llegando a conclusiones
tedricas.

» Proyeccion de videos para observacion, estudio y
comentario.

DESTINATARIOS:

e Maestros de Infantil y de Primaria que quieran
trabajar la psicomotricidad vivenciada de
Lapierre y Aucouturier.

e Estudiantes del ltimo curso de la titulacion de
Maestro, prioritariamente los de la especialidad
de Educacion Infantil y Educacion Fisica.

N° DE PLAZAS:
Minimo: 40 Maximo: 70

INSCRIPCION: LUGAR Y PLAZO

La ficha de inscripcion junto con el pago de la cuota
(90 €) se presentaran en Centro de Estudios IRIS
¢/ Huesca 1-1° LOGRONO. Tfno.941 240711, antes
del miércoles 26 de diciembre de 2007.

La seleccion de admitidos se realizara por el orden de
inscripcién.

INFORMACION Y CERTIFICACION:

La Universidad de La Rioja expedird el
correspondiente certificado (31 horas) cuando la
asistencia supere el 85% del curso, para lo que se
[levard un riguroso control de firmas a lo largo de todas
las sesiones
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