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GESTION DEL RIESGO QUIMICO EN LOS

LABORATORIOS DE INVESTIGACION
SEGURIDAD EN TAREAS DE INVESTIGACION EN LABORATORIOS
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales


http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.murciasalud.es/archivo.php%3Fid%3D134675&imgrefurl=http://www.murciasalud.es/pagina.php%3Fid%3D134693%26idsec%3D3394&usg=__OH_ysZJkDBl58Abo10Lx77SfTxg=&h=197&w=275&sz=16&hl=es&start=0&zoom=1&tbnid=ijaFmWZ_q-zDPM:&tbnh=157&tbnw=220&prev=/images%3Fq%3DReglamento%2BCLP%26um%3D1%26hl%3Des%26sa%3DN%26biw%3D1115%26bih%3D654%26tbs%3Disch:1&um=1&itbs=1&iact=rc&dur=265&ei=r4nBTOvnFpSE5AbouciADA&oei=r4nBTOvnFpSE5AbouciADA&esq=1&page=1&ndsp=13&ved=1t:429,r:4,s:0&tx=111&ty=119

Myriam Gutiérrez Galeron
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales

myriam.gutierrez@unirioja.es

https://www.unirioja.es/servicios/sprl/pdi_pas/for_inv
estigadores.shtml
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Bloque 1: Riesgos productos quimicos

Myriam Gutiérrez Galeron (Servicio de Prevencion)
3 horas — 21 de febrero de 9:00 a 12:00 — Aula 034
Blogue 2: Riesgos instalaciones y equipos

Ernesto Garrido Najera (Servicio de Laboratorios)
2,5 horas — 22 de febrero de 9:00 a 11:30 — Aula 206
Bloque 3: Riesgos fisicos, biologicos y otros
Myriam Gutierrez Galeron (Servicio de Prevencion)
1,5 horas — 22 de febrero de 11.30 a 13:00 — Aula 206
Bloque 4: Gestion de residuos

Jorge Martinez Bravo (Servicio de Laboratorios)

2 horas — 23 de febrero de 9:00 a 11:00 — Aula 205
Bloque 5: Actuacion ante emergencias

Javier Lacoste Marin (Servicios de Prevencion)

1,5 horas — 23 de febrero de 11:00 a 12:30 — Aula 205




OBJETIVOS DE LA CHARLA

www.unirioja.es




 The Laboratory in the beginning
~ The Edge of the Atom
Autor desconocido




 Conocer el origen de los principales
riesgos en los laboratorios

 Conocer las principales medidas de
prevencion

v Generales
v Especificas mas importantes

 Conocer primeros auxilios basicos

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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PERO SOBRE TODO:
Tener conciencia de que hay riegos:

* Informarse y formarse
« estar atento y tener cuidado

* serresponsable.

CONSULTAR SIEMPRE LAS DUDAS
CON EL INVESTIGADOR PRINCIPAL

7 | Universidad de La Rioja | 28/02/2023




CARACTERISTICAS ESPECIFICAS
DE LOS RIESGOS EN EL TRABAJO

EN LABORATORIOS

www.unirioja.es




Caracteristicas especificas de los riesgos

en el trabajo en laboratorios

VARIEDAD EN ORIGEN Y GRADO DE PELIGROSIDAD

* Productos quimicos peligrosos.
 Instalaciones, materiales y equipamiento.
* Operaciones.
* Otros
o Riesgos biologicos.
o Radiaciones ionizantes / no ionizantes.
o Riesgos eléctricos.
o Ruido, calor y otros.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA

9 | Universidad de La Rioja | 28/02/2023



Caracteristicas especificas de los riesgos

en el trabajo en laboratorios

LEGISLACION DE APLICACION MUY VARIADA

www.unirioja.es Tj7] UNIVERSIDAD

Proteccion frente a la exposicion a agentes quimico

Proteccion frente a la exposicion a agentes biologicos

Reglamento de almacenamiento de productos quimicos (MIE-APQ)
Reglamento de proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes
Utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo
Reglamento de gases combustibles

Reglamento de aparatos a presion

Reglamento electrotécnico de baja tension

Otras: radiaciones no ionizantes, incendios, etc.

DE LA RIOJA
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ORIGEN DE LOS PRINCIPALES

RIESGOS

www.unirioja.es




Origen de los principales riesgos

www.unirioja.es gglcl::%?:m
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MEDIDAS DE PREVENCION

GENERALES

www.unirioja.es




Medidas de prevencion generales

1. Informacion y formacion.

2. Orden y limpieza.
3. Equipos de proteccion colectiva.
4. Equipos de proteccion individual (EPI”s).

5. Equipos de actuacion ante emergencias.

6. Responsabilidad y sentido comun.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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www.unirioja.es UNIVERSIDAD

DE LA RIOJA
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Medidas de prevencion generales

1. INFORMACION.

1.1 Etiquetado de los productos.

1.2 Fichas de datos de seguridad.

1.3 Senalizacion de los espacios de trabajo.

1.4 Manuales de los equipos.

1.3. Procedimientos e instrucciones de trabajo.

www.unirioja.es
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MEDIDAS DE PREVENCION GENERALES

LEGISLACION

1. INFORMACION
1.1 Etiquetado / Labeling

1.2 Fichas de Datos de Seguridad (FDS)
| Safety Data Sheet (SDS)

Www.unirioja.es




UNION EUROPEA:
REACH (FDS) — CLP (Etiquetado)
REACH CLP

Reg. (CE) n° 1907/2006 Reg. (CE) N°1272/2008
Registro,
Evaluacion,
Autorizacion y
Restriccion

Clasificacion,
Etiquetado y
Envasado de

de Sustancias Sustancias y Mezclas

Re|Ac| H C L P

CIasification La beling Packaging

Registration

Evaluation SGCGA -GHS
Authorisation and

ReStrI-CtIOI'I of Sistema Globalmente
Chemicals Armonizado de Clasificacion
y Etiquetado de Productos

L Quimicos
www.unirioja.es
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GHS (Global Harmonized System) - ONU

GHS (en espanol SGA) es la abreviatura de Global
Harmonized System (Sistema Global Armonizado) de
clasificacion y etiquetado de productos quimicos.

Este sistema permite que todos los paises del mundo que
lo han adoptado utilicen los mismos criterios y los
mismos simbolos de peligro para calificar los peligros
de un producto quimico.

Es desarrollado y mantenido por las Naciones Unidas. La
primera publicacion de GHS tuvo lugar en 2003 y se revisa
cada 2 anos.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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GHS (Global Harmonized System) - ONU

cSon iguales todas las adaptaciones de
GHS/SGA en todos los paises?

No, el Sistema Globalmente Armonizado GHS/SGA es
una “recomendacion no obligatoria” de las Naciones Unidas y
no tiene validez legal por si mismo.

Las disposiciones del GHS/SGA pasan a ser obligatorias en
los paises o0 regiones que adoptan el GHS/SGA como
normativa, pudiendo ser adoptado en su totalidad o
parcialmente y en cualquiera de sus revisiones.

.. Qué es el Reglamento CLP?

El Reglamento CLP (Clasificacion de etiquetado y envasado
de productos quimicos) es la aplicacion europea de UN GHS.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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GHS (Global Harmonized System) - ONU

Ejemplo para liquidos inflamables

SITUACION ANTERIOR SITUACION CON GHS

o » & ¢
P ® —

o 4

Diferentes simbolos para liquidos inflamables Uniformidad de pictogramas de peligro para
liquidos inflamables

www.unirioja.es gg E’: :I%?An °
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GHS (Global Harmonized System) - ONU

Ejemplo para cafeina
DL 50 oral rata: 261 mg/kg

SITUACION ANTERIOR SITUACION CON GHS
China: not
hazardous
USA: EU: harmful
toxic Japan: W
India: not toxic - acute toxicity, category 3
toxic
Malaysia:
harmful
Australia:
harmful
New Zealand:
hazardous

Nocivo / Téxico / No Toxico / Peligroso / No peligroso TOXICIDAD AGUDA CATEGORIA 3

www.unirioja.es gg E’: glsé?: °
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GHS (Global Harmonized System) - ONU

GHS implementation - world map. Click on the map to view detailed informaiion.

M - Countries/regions that have already implemented GHS. I : Counfries/regions where GHS is voluntary.
- Countriesfregions that are in the process of implementing GHS. M : Countries/regions where GHS is not implemented or not

available.
‘_.’I

v'nt

Updated: 02-09-2021 UNIVERSIDAD

www.unirioja DE LA RIOJA
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CLP (Clasificacion — Etiquetado - Envasado) - UE

C L P

CIasification La beling Packaging

Clasificacion Etiquetado E nvasado

En clases de peligro:
« fisico
e para la salud humana
* para el medio ambiente
* adicionales de la UE

SB®OBOEODOE

www.unirioja.es gg'l!’::%?ﬁfm
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REACH (Reg. (CE) n° 190772006)

Esencialmente, REACH comprende cuatro procesos: RE ACH
o Registro de sustancias quimicas a partir de 1 Reg. (CE) n° 1907/2006
Tm Iaﬁo. Registro,
Evaluacion,
¢ Evaluacion de algunas sustancias por la Agencias y A;‘“"m‘g" y
estriccion

los estados miembros. de Sustancias

o Autorizacion de sustancias especialmente
preocupantes (carcinogénicas, mutagénicas, toxicas
para la reproduccion, etc.) y

¢ Restriccion

En el articulo 31 y el anexo Il de REACH se
definen el formato y el contenido

EVALUACION

REGISTRO

obligatorios de la FDS en la UE. (ULLEZCTIN  RESTRICCION

Cumplen los requisitos de SGA 'y de CLP. %f @( _J
www.unirioja.es I
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MEDIDAS DE PREVENCION GENERALES
1. INFORMACION

1.1 Etiquetado (CLP)

Www.unirioja.es




1.1 Sustancia — Mezcla (articulo 2 del CLP)

SUSTANCIA: un elemento quimico y sus compuestos
naturales o los obtenidos por algun proceso industrial,
incluidos los aditivos necesarios para conservar su
estabilidad y las impurezas que inevitablemente

produzca el procedimiento, con exclusion de todos los
disolventes que puedan separarse sin afectar a la
estabilidad de la sustancia ni modificar su composiciéon

MEZCLA: una mezcla o solucion compuesta por dos o
mas sustancias

www.unirioja.es ggt’::f&?ﬁ’
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1.1 Etiqueta de una sustancia o mezcla

Identificacion del producto
(N® CAS 1,f4.':||:=:rln'.:|r'|1il1.=.lu.".it_"|rln IUPAC o comercial)

Pict Composicion
Ictograma
de Ee“ ro ABC D'E 33 (ldentificacion de
pelig los componentes
Palabra de Contiene... <= Ela:allu::;tidus,. sagun
i Peligro Peligro concentracion y
advertencia =% rodeidach
Indicaciones == 311 Toxicoen — H225 Liquidoy vapores XXX, S.A.
contacto con la piel muy inflamables
de peligro Av. ABY ...
(FrasesH ) Tel.

Consejos de

prudencia
{ FrasesPF )

www.unirioja.es
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P233 Mantener el recipiente herméticamente cerrado.

P211 No pulverizar scbre una llama abierta u otra fuente de ignicién,

Proveedor
P262 Evitar el contacto con los ojos, la plel o la ropa.
P314 Consultar a un meédico en caso de malestar, 'wn'“b_re-
direccidn ¥
teletono)

UNIVERSIDAD
DE LA RIOJA




1.1 Ejemplo de etiqueta de sustancia

1. Identificacion 2. Palabras
del producto de advertencia

3. Indicaciones
de peligro

5. Consejos
de prudencia

www.unirioja.es

. piel o inhalacion.

- CONSEJOS DE PRUDENCIA

Acetato de Mercurio (1)

Acetatode Mercurio Il 2 50% CAS: 216-491-1

INDICACIONES DE PELIGRO
H300 + H310 + H330: Mortal en caso de ingestién, contacto con la

H373: Puede provocar dafios en los organos (Rifion) tras
exposiciones prolongadas o repetidas.
H410: Muy toxico para los organismos acuaticos, con efectos

S

SEGUROS DE RIESGOS LABORALES
SURAMERICANA

nocivos duraderos.

P273: Evitar su liberacién al medio ambiente.

P280: Llevar guantes/ prendas de proteccion.

P302 + P352: EN CASO DE CONTACTO CON LA PIEL: Lavar con agua
y jabon abundantes.

USOS IDENTIFICADOS:
Analisis Quimicos.

exterior y mantenerla en reposo en una posicion confortable para
respirar.

]

4. i’ictogramas
de pelidro

6. Informacién
del fabricante
o importador

P304 + P340: EN CASO DE INHALACION: Transportar a la victima al ‘

T
1
1
'

7. Informacion
Complementaria

29 | Universidad de La Rioja | 28/02/2023
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1.1 Ejemplo de etiqueta de mezcla

IUF

L4

IUF:H563-L905-R783-1823

www.unirioja.es
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PICTOGRAMAS Datos del proveedor
F
NOMBRE QUIMICO
PALABRA DE ADVERTENCIA
Peligro “

H225: Liguidos y vapores muy inflamables

H31614d: 5e sospecha que dafia al feto si se inhala

H304: Puede ser mortal en caso de ingestion y FRASES H
penetracion por las vias respiratorias

P243: Tomar medidas de precaucion contra descargas

electrostatica )

P304 + P340 = EN CASO DE INHALACZION: Tranzportar

a la persona al aire libre y mantenerla en una posicién FRASES P
confortable para respirar

P402 + P404 - Almacenar en un lugar seco. Almacenar

en un recipiente cerrado

UNIVERSIDAD
DE LA RIOJA




1.1 Ejemplo de etiqueta de mezcla

Sustancias peligrosas |dentificacion ~ Cantidad — ~Palabrade Pictogramas
que componen la mezcla (del producto nominal advertencia de peligro—
P L_ ™
Disolvente universal D38 @
— Composicion.............. masalvolumen
TORISO0 ol T O
LT S, L 7.
EtHIBENCEND .ecvvveeieissssnrransssns S0 G Peligro
H225: Liquides y vapores muy inflamables 0
H302: Nocivo en caso de ingestion

H304: Puede ser mortal en caso de ingestion y penetracion en las vias respiratorias
H315: Provoca imitacion cutanea
H361: Se sospecha que puede dafiar al feto

P102: Mantener fuera del alcance de los nifios
P280: Levar guantes/prendas/gafasimiscara de proteccién
P331: NO provocar &l wdmita

Comercializadora de Toxicos S.A.
Poligono de los Desamparadas s/n
San Tomas, Cadiz (Espafia)

956 552 673
\ i_ J
— |ndicacionfes — Consejo/s de  |dentificacidn
de peligro prudencia del proveedor g ElbOGEN poopEa ISTAS
iriAi UNIVERSIDAD
www.unirioja.es DE LA RIOJA
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1.1 Ejemplo de etiqueta de mezcla (a la
que le afecta el CLP)

Identificador Unico de la Formula (UFI): identifica la
mezcla en caso de exposicion accidental.

Cddigo alfanumérico de 16 caracteres que, en caso de
emergencia, se debe proporcionar a centros
toxicologicos.

Plazo: para las mezclas que aun no se comercializan:
e 1enero 2021 (consumidores o profesionales)

e 1 deenerode 2024 (industria)

Mezclas ya notificadas

1 enero 2025 (excepto si se realizan cambios).

www.unirioja.es ggt’::f&?ﬁ’
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1.1 European Chemicals Agency

www.unirioja.es



https://echa.europa.eu/es/information-on-chemicals/cl-inventory-database?discriminator=DISCLI_HARMONIZED

1.1 Etiqueta de una sustancia o mezcla:

investigacion

Reglamento (CE) n® 1272/2008 del Parlamento Europeo y del Consejo,
de 16 de diciembre de 2008, sobre clasificacion, etiquetado y envasado
de sustancias y mezclas, y por el que se modifican y derogan las
Directivas 67/548/CEE y 1999/45/CE y se modifica el Reglamento (CE)
n° 1907/2006.

Articulo 1. Objetivo y ambito de aplicacion

2. Quedan excluidos del ambito de aplicacion del presente Reglamento:
d) las sustancias y mezclas destinadas a la investigacion y el
desarrollo cientificos, no comercializadas, siempre que se usen en
condiciones controladas de conformidad con la legislacion
comunitaria sobre el lugar de trabajo y el medio ambiente.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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1.1 Ejemplo de etiqueta de mezcla:

INVESTIGACION

ACIDO CLORHIDRICO 4 M

SLURp3 341

?ﬁd?‘ﬁ'dl"ﬂ ianes
?314 - Provoca quemaduras graves en la piel ¥ IE-‘;":;I
Culares graves. H331 - Toxico en caso de inhala¢iom

PaEn . jpl @095

i =
Flgq. E:u;er:': ra el palvofel humalel gasts nigblalos VAP Llevar

i an. P28
Qi - conclenzudamente tras la manipudacion. Fon g
Qﬁggggmm“”ﬂﬂamﬂﬂsﬁm de proleccion Paon5+ PlﬁLaP
Clidagny, CONTACTO CON LOS QJOS, Enjuagar €0 &3
“uangg :"ﬂenlﬁ duranie varics minuics. Quitar 138 IB:mﬁsﬂscr‘.w £t
ga, F%‘;E Rresentes y pueda hacerse con facikdat =
CDLDGI;,lﬁhmar inmediataments a un CENTRC A

e
(Wi = 1|&di{ﬂ|l o FE?.‘ . Sp nacasila un Ir.!I:BII'lllE"I'IIIJ
= @ 2y '!L'q'-lﬂm::l.

:gﬂ‘:."-’w

www.unirioja.es

uR UNIVERSIDAD

DE LA RIOJA
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1.1 Ejemplo de etiqueta de mezcla:
USUARIOS NO PROFESIONALES

1 KAVOYAA = 1 402K + 1t TBLE = v pesu  EN TABLET = g™ oed

"."',,,';”,'m“"'"mi‘m,"*"“’“‘*'*hw-tmmimmdamg..mms:mmm%mw

HOON CEER o “m' resent and oy o do Contn rnsing, eep outof each of chiren. Immedily

o o el e s e, oo oo e o o, F SHALLOWED: i
C mmwmmmnnnkammfmmd‘ (E5) D para lavado o maquina, Poj.
ranright.eu ousE) [ ‘"‘."*"’" mmmﬁmmmwsmss:ﬂmwmmm;mmw

————————" [ s ninelos. Qo o e de contt, i o e i, Segi ocarando. Mantener Fern e

bl i, imefomente v, ENTRO F ORCOLOGH mdic. i e e consi i o
ety e | 0% 10 it g £ CS0 FINESTON: Eiogorse o b NO provocar i, o
1 e | 56999 P i, En s do et cnsbor o Sanici Mo de nfrmacin Tl o 156204 20, (PT)
st | DTG pare  maguing d i, Peig. Provoc e clresgoves, SEENTAR i CONACT)(OM 05 OLACS: v
'-W:r‘ o, 5 om dqua durate viriosminulos. Se usar fentes e contoc, refreas, s Il e for s, Continuar u enoaguer e s e
doscionas. Cotoce meiatement m CENTRD D NFORNACHD ANTIVENENDS, i S for s cosolor s i, stz
ll“-l&w.ﬂﬂ%ﬂfmlﬂ:mmmubmIﬁﬂpmovﬁﬁhﬂ«mmhﬂunwmdﬂnil.(umi@ﬁm'
H.mmmml_hmmmm.mm“mm_m,wmwﬁ:{w Ay
‘“meummmmmﬁm‘wmuwmmwtm,;w :

Mgt i el PO (s i

HPUIEQK: 21077537, ()
ean i gon. P pilfsi, o son v fd helost, ko hvorist, el s
i ki o oo st oy, it ki st

v, AT AANHL i, v o A ot o, i i s
”mmmmm%mwﬂ

UNIVERSIDAD
DE LA RIOJA

www.unirioja.es
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1.1 Etiquetado de los productos

Todos los productos quimicos deben estar
etiquetados.

2

Assume all unmarked

-
— beakers contain a highly
E toxic, fast acting poison.
“*:‘-..
=
o~
www.unirioja.es Tj7] UNIVERSIDAD

DE LA RIOJA
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1.1 Etiquetado de los productos:

Peligros fisicos

Explosivo
BOMBA EXPLOTANDOD
ESidd peoduciod puddin apiniir Bl COMMBIIO SON
wra Ramna, chitpd, elechniodsd osiifcs. Bago efechs
d calee, chogues, Tiocdn, et

Inflamable

LLAMA
Lo producios pusden nflamarse ol osiadio con
wia Tuenle ge igraciin (Pama, chispy, efectricadng

R, olc) por calod o friockhn, M COALBIRD CON
o firg O BQudi O & 48 lberan Ghied BAMMABIE

Comburente
LLAMA SOBRE UN CIRCULD
Pusden provocsr o SQrawde un InCnded O UNG

ploaiin on presencin O producios combushibins.
Son producios COMDUNENES.

www.unirioja.es
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Corrosivo
CORROSION

Esics producios QUEMECos. 0N OOTCSVOS Y pusden
BEscar o dewnge matales

Gases a presion

BOMBONA DE GAS

caphonnl Gon @l CalOE. RO0 QMG COMEAMalos, boua-

@08 o depelos. Lod housdos refngersdos pueden
producr guemadias ¢ herdas relacionadas con o
ko [quompdurns o heridas orioginicas)

UNIVERSIDAD
DE LA RIOJA




1.1 Etiquetado de los productos:

Peligros fisicos

Pictograma

www.unirioja.es

Clase y categoria de peligro

Explosivos inestables

Explosivos de las divisiones 1.1,1.2,1.3y 1.4

Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente, de los tipos Ay B
Peroxidos organicos de los tipos Ay B

Gases inflamables, categoria 1

Aerosoles inflamables, categorias 1y 2

Liquidos inflamables, categorias 1,2y 3

Sélidos inflamables, categorias 1y 2

Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente, de tipoB,C,D,Ey F
Liquidos piroféricos, categoria 1

Sélidos piroféricos, categoria 1

Sustancias y mezclas que experimentan calentamiento espontaneo, categorias 1y 2
Sustancias y mezclas que, en contacto con el agua, desprenden gases inflamables;
categorias 1,2y 3

Peroxidos organicos de tipoB,C,D,Ey F

UNIVERSIDAD
L\R DE LA RIOJA
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1.1 Etiquetado de los productos:

Peligros fisicos

Pictograma Clase y categoria de peligro

Gases comburentes, categoria 1
Liquidos comburentes, categorias 1,2y 3

Sélidos comburentes, categorias 1,2y 3

Gases a presion:

Gases comprimidos

Gases licuados

Gases licuados refrigerados
Gases disueltos

\ i 1
E & Corrosivos para los metales, categoria 1

www.unirioja.es gg E’: :fé?: °
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1.1 Etiquetado de los productos:

Peligros salud

* Toéxico
» Sensibilizante
« TOST
Categoria “baja”
Muy téxico - Téxico
SIGNG DE EXLAMACION

CALAVERA ¥ TIBAS CRUZADAS
Estos peodoctos producen ofeciod dverids on doaly

Produsid sl Sdvbriod pars 1§ tahud includs o pitys, Tombebn pobden profuce aTERCGA &N 0N,
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1.1 Etiquetado de los productos:

Peligros salud

Pictograma Clase y categoria de peligro

% Toxicidad aguda (oral, cutanea, por inhalacién), categorias 1,2y 3

Toxicidad aguda (oral, cutanea, por inhalacioén), categoria 4

Irritacion cutanea, categoria 2

Irritacion ocular, categoria 2

Sensibilizacién cutanea, categoria 1

Toxicidad especifica en determinados érganos (exposicién unica), categoria 3
Irritacidn de las vias respiratorias

Efectos narcoticos

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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1.1 Etiquetado de los productos:

Peligros salud

Pictograma Clase y categoria de peligro

Sensibilizacion respiratoria, categoria 1

Mutagenicidad en células germinales, categorias 1A, 1By 2

Carcinogenicidad, categorias 1A, 1By 2

Toxicidad para la reproduccion, categorias 1A, 1By 2

Toxicidad especifica en determinados 6rganos (exposicién unica), categorias 1y 2
Toxicidad especifica en determinados 6rganos (exposiciones repetidas), cat1y 2

Peligro por aspiracion, categoria 1

WF S Corrosién cutanea (categorias 1A, 1B y 1C)

Lesioén ocular grave, categoria 1
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1.1 Etiquetado de los productos:

Peligros medio ambiente

MEDIO AMBIENTE
Epips procducios peovoosn et nefitos parn b
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Pictograma Clase y categoria de peligro

Peligroso para el medio ambiente acuatico
— Peligro agudo, categoria 1

— Peligro croénico, categorias 1y 2
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1.1 Etiguetado de los productos:

Cambio etiquetas: antiguas directivas - CLP

GSH/CLP

:"*  Directivas UE Directivas UE ©:  GSH/CLP
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1.1 Etiguetado de los productos:

Cambio etiquetas: antiguas directivas - CLP
GSH/CLP
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voluntario

. 1
|
|
|
|
SUSTANCIAS - <:>): < :: >
1
:
|
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Situacion
actual

e

Dos anos de margen para productos comercializados antes de
01/12/2010
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1.1 Etiquetado de los productos:

Frases H (Hazard - Peligro)

< Ejemplos de indicaciones de peligro:

m INDICACIONES DE PELIGRO

H200 Explosivo inestable.
FisICOS H225  Liquido y vapores muy inflamables.
H240  Peligro de explosion en caso de calentamiento.

H300 Mortal en caso de ingestion.
PARA LA SALUD | H315 Provoca irritacion cutanea.
H350 Puede provocar cancer.

PARA EL H400  Muy toxico para los organismos acuaticos.
MEDIOAMBIENTE | H410  Muy toxico para los organismos acuaticos, con efectos nocivos duraderos.
H412  Nocivo para los organismos acuaticos, con efectos nocivos duraderos.
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1.1 Etiquetado de los productos:

Frases P (Prudence - prudencia)

<» Ejemplos de consejos de prudencia:

TIPO CONSEJOS DE PRUDENCIA

P101  Sise necesita consejo médico, tener a mano el envase o la etiqueta.

CARACTER GENERAL | P102  Mantener fuera del alcance de los nifios.
P103  Leerla etiqueta antes del uso.
P211  No pulverizar sobre una llama abierta u otra fuente de ignicion.
PREVENCION P222  No dejar que entre en contacto con el aire.
P262  Evitar el contacto con los ojos, la piel o la ropa.
P331 No provocar el vémito.
RESPUESTA P332 +P313 En caso de irritacion cutdnea: consultar a un médico.

P370 +P380 En caso de incendio: evacuar la zona.

ALMACENAMIENTO

P402  Almacenar en un lugar seco.

P405  Guardar bajo llave.
P410  Proteger de la luz del sol.

ELIMINACION

PS01  Eliminar el contenido/el recipiente en {...)

www.unirioja.es
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1.1 Etiquetado de los productos:

ViA RESPIRATORIA . Es la via de penetracion de sustancias todxicas mas importantes
a traves de la nanz y en el medic ambiente de trabajo, ya que con el aire que
la boca, los respiramos pueden penetrar en nuestro organismo polvos,
pulmones, etc. humos, aerosoles, gases, elc.

ViA DIGESTIVA . Es la via de penetracion a través de la boca, el esdfago, el
a traves de la boca, estdmago y los intestinos. También hemos de considerar la
estomago, intestinos, posible ingestion de contaminantes disueltos en mucosidades del

efc. sistema respiratono.
. Es la via de penefracion de muchas sustancias que son capaces
Via DERMICA de atravesar la piel, sin causar erosiones o alteraciones notables,

a través de la piel e incorporarse a la sangre, para posteriormente ser distribuidas

por todo el cuerpo.
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1.1 Etiquetado de los productos:

Frases H (Hazard - Peligro) y P (Prudence -
prudencia)

L LR I O O B B I I O ]

H300: Toxicidad aguda (oral), categorias 1y 2. Mortal en caso de ingestion.

H301: Toxicidad aguda (oral), categoria 3. Toxico en caso de ingestion.

H310: Toxicidad aguda (cutanea) categorias 1y 2. Mortal en contacto con la piel.

H311: Toxicidad aguda {cutanea), categoria 3. Toxico en contacto con |a piel

H330: Toxicidad aguda (por inhalacion), categoria 1 y 2. Mortal en caso de inhalacion.
H331: Toxicidad aguda (por inhalacion), categoria 3. Taxico en caso de inhalacion.

I A B E R EEEENEEEEENEEREEEENEEEN SN RN ERENENE RN NEEREEENRERENENENEENRNENNENNENERZEH;NHSEHMNHNEH:NRHNHNHSEIHNZ}EH;.H;N;N

H302: Taxicidad agua (oral), categoria 4. Nocivo en caso de ingestidn.
H312: Toxicidad aguda (cutanea), categoria 4. Nodve en contacto con la piel.
H315: Irritacidén o comosion cutaneas, categoria 2. Provoca irritacion cutanea.
H317. Sensibilizacion cutanea, categoria 1. Puede provocar una reaccion alérgica en la piel.
H31%: Lesiones oculares graves o irritacion ocular, categoria 2. Provoca irritacion ocular grave.
H332. Toxicidad aguda (por inhalacion), categoria 4. Nocivo en caso de inhalacion.
H334: Sensibilizacion respiratoria, categoria 1. Puede provocar sintomas de alergia o asma o
dificultades respiratorias en caso de inhalacion.
H335: Toxicidad espedifica en determinados érganos-Exposion Onica, categoria 3, irritacion de las vias respiratorias.
Puede irritar las vias respiratorias.
H336: Toxicidad especifica en determinados 6rganos-Exposicion Unica, categoria 3, narcosis. Puede provocar
somnolencia o vértigo.
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1.1 Etiquetado de los productos:

Frases H (Hazard - Peligro) y P (Prudence -
prudencia)

https://www.educarex.es/pub/cont/com/0055/
documentos/10_Informaci%C3%B3n/02 Fich
as_generales/Iindicaciones _de peligro (Fras
es H y R) de sustancias y mezclas.pdf
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https://www.educarex.es/pub/cont/com/0055/documentos/10_Informaci%C3%B3n/02_Fichas_generales/Indicaciones_de_peligro_(Frases_H_y_R)_de_sustancias_y_mezclas.pdf

MEDIDAS DE PREVENCION GENERALES
1. INFORMACION

1.2 Ficha de Datos de Seguridad
(REACH)

Www.unirioja.es
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REACH (Reg. (CE) n° 1907/2006)

Esencialmente, REACH comprende cuatro procesos: RE ACH
o Registro de sustancias quimicas a partir de 1 Reg. (CE) n° 1907/2006
Tm Iaﬁo. Registro,
Evaluacion,
¢ Evaluacion de algunas sustancias por la Agencias y A;‘“"m‘g" y
estriccion

los estados miembros. de Sustancias

o Autorizacion de sustancias especialmente
preocupantes (carcinogénicas, mutagénicas, toxicas
para la reproduccion, etc.) y

¢ Restriccion

En el articulo 31 y el anexo Il de REACH se
definen el formato y el contenido

EVALUACION

REGISTRO

obligatorios de la FDS en la UE. (ULLEZCTIN  RESTRICCION

Cumplen los requisitos de SGA 'y de CLP. %f @( _J
www.unirioja.es I
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1.2 Fichas de Datos de Seguridad

Acceso de los trabajadores a la informacion
REACH, Articulo 35

“La parte empresarial concedera a los trabajadores y a sus
representantes acceso a la informacion suministrada en
virtud de los articulos 31 (FDS) y 32 (otra informacion en

ausencia de FDS) y que esté relacionada con las
sustancias o preparados que usan o a los que pueden
verse expuestos en el transcurso de su trabajo”.

Son un elemento fundamental para proteger la
seguridad y la salud de los trabajadores.

LA FDS solo se dirige a usuarios profesionales.
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1.2 Fichas de Datos de Seguridad

REACH, articulo 31 y anexo I

1. ldentificacion de la sustancia y del 9. Propiedades fisicoquimicas
responsable de su comercializacion 10. Estabilidad y reactividad

2. Composicion /informacion sobre . T
11.Informaciones toxicologicas

los componentes
12.Informaciones ecoldgicas

3. Identificacion de peligros
R R 13.Consideraciones relativas a la
. . . eliminacion

5. Medios de lucha contra incendios

6. Medidas en caso de vertido 14.Informaciones relativas al
accidental transporte

7. Manipulacién y almacenamiento 15.Informacion reglamentaria

8. Controles de exposicion/proteccion 16.0tras informaciones
individual
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1.2 Fichas de Datos de Seguridad

La FDS consta de 16 secciones y 51 subsecciones, y puede presentar
un anexo con los diferentes escenarios de exposicion. Las secciones,
por su parte, se pueden agrupar segun las siguientes tematicas:

IDENTIFICACION

SECCION 1. Identificacién de la sustancia o la mezcla y de la sociedad o la empresa.
SECCION 2. Identificaciéon de los peligros.
SECCION 3. Composicién/informacién sobre los componentes.

SECCION 4. Primeros auxilios.

SECCION 5. Medidas de lucha contra incendios.
SECCION 6. Medidas en caso de vertido.
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1.2 Fichas de Datos de Seguridad

OPERATIVAS

SECCION 7. Manipulacién y almacenamiento.
SECCION 8. Controles de exposicién/proteccién individual.

SECCION 13. Consideraciones relativas a la eliminacion.
SECCION 14. Informacion relativa al transporte.

PROPIEDADES

SECCION 9.  Propiedades fisicas y quimicas.
SECCION 10. Estabilidad y reactividad.
SECCION 11. Informacién toxicoldgica.

SECCION 12. Informacién ecoldgica.

SECCION 15. Informacion reglamentaria.
SECCION 16. Otra informacion.
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1.2 Fichas de Datos de Seguridad.

Cambios

Reglamento (UE) 2020/878, de 18 de junio de 2020, que
modifica el anexo |l del Reglamento (CE) 1907/2006
(REACH).

Este reglamento entra en vigor a partir del 31 de diciembre
de 2022. Es decir, que se podran seguir facilitando Fichas
de datos de seguridad segun la normativa vigente
actualmente (Reglamento (UE) 2015/830) hasta el 31 de
diciembre de 2022.
https://quimi-reach.com/cambios-en-las-fichas-de-datos-
de-seqguridad/
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https://quimi-reach.com/cambios-en-las-fichas-de-datos-de-seguridad/

1.2 Etiquetas - Fichas Datos de Seguridad

2. Quedan excluidos del ambito de aplicacion del presente Reglamento:
d) las sustancias y mezclas destinadas a la investigacion y el desarrollo
cientificos, no comercializadas, siempre que se usen en condiciones controladas

de conformidad con la legislacion comunitaria sobre el lugar de trabajo y el
medio ambiente.

ETIQUETA

Sustancias y mezclas
(CLP — Reg. 1272/2008)
(REACH - Reg. 1907/2006)

ADQUIRIDOS

FDS

GENERADOS Sefalizacion (RD. 485/97
INVESTIGACIONELC UL | rocircaciones

por (RD. 598/2015)
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MEDIDAS DE PREVENCION GENERALES
1. INFORMACION

1.3 Senalizacion de los espacios de
trabajo: recipientes, instalaciones,

areas, etc.
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1.3 Senalizacion de espacios de trabajo
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MEDIDAS DE PREVENCION GENERALES
1. INFORMACION

1.4 Manuales de los equipos
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1.4 Manuales de los equipos

Consultarlos antes de su uso: tanto para conocer su
funcionamiento, como para saber los riesgos y medidas
preventivas que se deben adoptar

www.unirioja.es
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MEDIDAS DE PREVENCION GENERALES
1. INFORMACION

1.5 Procedimientos e instrucciones de
trabajo

www.unirioja.es S DE LA RIOJA




1.5 Procedimientos e instrucciones de

trabajo

 Leerlos atentamente antes.

* Instrucciones orales.

* Ante cualquier duda, consultad.

* No realizar ninguna operacion no autorizada.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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2. Orden y limpieza

« No comer, beber, fumar o mascar chicle en el laboratorio.

* No colocar objetos encima de las poyatas (area de trabajo)
y si es posible dejarlos fuera del laboratorio.

* En la zona de trabajo, solo el material imprescindible, en la
menor cantidad y concentracion posible.

« Al terminar una tarea u operacion la mesa debe quedar
limpia, los reactivos utilizados ordenados, los equipos
desenchufados vy las llaves del agua y del gas cerradas.

« Lavarse las manos despues de cada experimento y antes
de salir del laboratorio.

* Los envases de los productos se mantendran cerrados.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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Medidas de prevencion generales

3. EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA: Ventilacion:
general y localizada (cabinas, campanas)

Sobre todo para trabajar con productos volatiles
peligrosos o con riesgo de explosion y proyecciones.

UNIVERSIDAD
QR DE LA RIOJA
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Principales medidas de prevencion

4. EQUIPOS PROTECCION INDIVIDUAL

<&

Guantes, si es necesario

“'d epersonasconleréf"__ f ﬁ ] ‘
Gafas, productos quimicos o Proteccion respiratoria, si es
proyeccion de particulas necesario
www.unirioja.es Tj7] UNIVERSIDAD
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Principales medidas de prevencion
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BATA - Como ir vestido en el laboratorio

OBLIGATORIO: BATA de algodon ABROCHADA.

No se usara cuando no se esté trabajando en
laboratorio y sobre todo en zonas de estancia
comunes: cafeteria, salas de reuniones, biblioteca...

No llevar pantalon o falda corta, ni zapatos abiertos.

Llevar el cabello recogido y no usar prendas
sueltas: panuelos, bufandas, mangas que
sobresalgan... ni anillos, pulseras, reloj... Se
enganchan, se pueden contaminar, peligrosos si
hay un derrame, pueden romper los guantes, etc.

www.unirioja.es ggt’::f&?ﬁm
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GAFAS DE SEGURIDAD

Los ojos son muy susceptibles de danos
permanentes por salpicaduras de productos
quimicos (corrosivos) o proyecciones de particulas.

Obligatorias cuando se trabaje con productos
quimicos o haya riesgo de proyecciones (trabajo con
vidrio).

No llevar NUNCA lentes de contacto: el efecto

corrosivo de los productos quimicos es mucho
mayor si se introducen entre la lentilla y la cérnea.
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GAFAS DE SEGURIDAD

« Las lentes correctoras no protegen suficientemente de los riesgos. La persona

que debe utilizar lentes correctoras debera usar
v Gafas de seguridad con lentes protectoras graduadas

v Gafas de proteccién ocular o pantalla que se puedan llevar sobre las gafas
graduadas sin que perturben el ajuste de las mismas

 Las lentes de contacto no deben utilizarse dentro del laboratorio por:

v Si se derrama una sustancia en el area ocular sera imposible o muy dificil retirar
las lentillas

v' La lentilla interfiere e impide el lavado de emergencia
v' Las lentillas atrapan y retienen humos y sélidos en el ojo

v Si la persona queda inconsciente, el personal de auxilio no se dara cuenta de
que lleva lentillas

www.unirioja.es gg E’: glsé?: °
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GAFAS DE SEGURIDAD

Gafa montura universal Gafa integral Pantalla facial

PROTECCION FRENTE A:
TIPO DE PROTECCION | Particulas en ambiente:

OCULAR Y/O FACIAL solidas; polvo y humo | Gases y vapores | Salpicaduras | Impacto de
liquida (aerosoles y objetos
nieblas)

Gafas con montura . . . .
universal Mo valido Mo valido Mo valido Valido
Gafas con montura . . . ..
integral Valido Valido Mo valido Valido
Pantalla facial No valido No valido Valido Valido
www.unirioja.es gg'lyff:%?fp
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GAFAS DE SEGURIDAD: radiaciones

Existen filtros especificos para radiacion infrarroja,
radiacion ultravioleta, exposicion accidental al
laser o para trabajos de ajuste y sistema de laser.

Consulta en el manual de instrucciones de la
fuente del laser o de los diferentes equipos de
trabajo, si se requiere utilizar proteccion ocular.

Las personas presentes en las proximidades de las
operaciones, también son susceptibles de estar
expuestas a las radiaciones opticas

RADIACIONES
LASER

[ L ) \)| USO OBLIGATORIO DE
o \ (¥'®) /B GAFAS DE PROTECCION UNIVERSIDAD
Wwww.unirioja.es \ \/ DE LA RIOJA
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PANTALLAS

« Cubren la cara, no solo los ojos

« Cuando exista riesgo de proyecciones o salpicaduras de agentes
quimicos que puedan entrar en contacto con la cara, operaciones con
vidrio a presion o donde exista riesgo de impacto de particulas a gran
velocidad y alta energia

www.unirioja.es gg E’: glsé?: °
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GUANTES FRENTE AL RIEGO QUIMICO

Cuando se usen productos quimicos,
especialmente cuando se usen sustancias
CORROSIVAS y/o PELIGROSAS QUE SE
ABSORBAN POR LA PIEL.
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GUANTES FRENTE AL RIEGO QUIMICO

CODIGO INDICACION DE PELIGRO

H310 | Mortal en contacto con la piel.

H311 | Toxico en contacto con la piel.

H312 | Nocivo en contacto con la piel.

H314 | Provoca quemaduras graves en la piel y lesiones oculares graves.

H315 Provoca irritacion cutanea.

H317 | Puede provocar una reaccion alérgica en la piel.
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GUANTES: colocacion

Comprueba que son de tu talla, que estan en buenas
condiciones y que son adecuados para los
productos que vas a utilizar.

Retira los objetos personales de tus manos (anillos,
pulseras, relojes, etc.) y mantén las unas cortas.

Lavate las manos antes de ponértelos. Espera a que
esten bien secas. Tapa las heridas con apositos.

www.unirioja.es BEE’:E%?:D
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https://www.youtube.com/watch?v=FKh6aq7Jwh0

GUANTES: uso

Si utilizas guantes impermeables durante mucho
tiempo, procura usar otros interiores de algodon,
que reduzcan los efectos de la sudoracion.

Sustituye los guantes desechables (recomendable
cada 2 horas), cuando detectes desgaste por el uso o

la sudoracion excesiva.
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https://www.youtube.com/watch?v=8RalR51JR7s&t=8s

GUANTES FRENTE AL RIEGO QUIMICO

 Extremadamente elasticos

e Perfecta proteccion frente a sustancias peligrosas
* Facil colocacion y ajuste natural

e Suaves al tacto

* Frecuente sensibilizacion

 Buena elasticidad, aunque menos que los de latex
* Alta resistencia a la perforacion.
* Alternativa ideal en caso de alergia al de latex

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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GUANTES FRENTE A OTROS RIESGOS

Proteccion mecanica para protegernos en la
manipulacion de objetos cortantes

PICTOGRAMA* PRESTACION NIVELES DE PRESTACION
U | Resistencia a la abrasion X012 3 4
EN 388:2016 | Vv | Resistencia al corte X012 345
W | Resistencia al rasgado X012 3 4
X | Resistencia a la perforacion X012 3 4
svwevs | | R s conte seginoma | x as C 0 E ¢
P | Resistencia al impacto (opcional) P

* 5S¢ marca con una X cuando uno de estos requisitos no ha sido ensayado.

www.unirioja.es gg'ﬁ’::f&fo
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GUANTES FRENTE A OTROS RIESGOS

Proteccion térmica para la manipulacion de

superficies calientes, por ejemplo, en estufas o en
muflas,asicomo eluso de aparatos con llama.

PICTOGRAMA* PRESTACION NIVELES DE PRESTACION

EN 407 U | Propagacion limitada de la llama X012 3 4
%s V | Resistencia al calor de contacto X 01234
W | Resistencia al calor convectivo X012 3 4
UVWXYP X | Resistencia al calor radiante X012 34
EN 407 _ _ y
¥ | Resistencia a pequenas X0 1234
@ salpicaduras de metal fundido
P | Resistencia a fuertes salpicaduras X01234
UVWXYP de metal fundido

* S5e marca con una X cuando uno de estos requisitos no ha sido ensayado.

www.unirioja.es ggw::fcl)?go
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GUANTES FRENTE A OTROS RIESGOS

Proteccion térmica, por ejemplo, en atmosferas y
ambientes con nitrogeno liquido, banos liquidos

refrigerantes, crio-congeladoras, etc.,los guantes,
ademas de ofrecer proteccion mecanica, estaran
certificados frente al frio y seran impermeables

(aislamiento frente alagua =1)..

PICTOGRAMA PRESTACION NIVELES DE PRESTACION
EM 511 A | Frio convectivo X 0123 4
@ B | Frio de contacto X 0123 4
ABC C | Aislamiento frente al agua 01

www.unirioja.es ggt’::f&?ﬁ’
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PROTECCION RESPIRATORIA

En ciertas ocasiones puede que sea necesaria, se
elegira su tipo en funcion de los productos y
operaciones a realizar.

www.unirioja.es gg'ﬁ’::f&fo
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PROTECCION RESPIRATORIA

7
PARA TRABAJOS CON

MASCARILLA PARTICULAS SOLIDAS EN

AUTO-FILTRANTE SUSPENSION EN EL AIRE

7
BOQUILLAS
PARA TRABAJOS CON
GASES Y POLVOS
MASCARILLA CON FILTRO
(

) PARA TRABAJOS EN
MASCARA CON AMBIENTES CON GASES Y
FILTRO POLVOS Y RIESGO DE
PROYECCIONES,
SALPICADURAS,
DERRAMES,ETC.

Mascara

(
EQUIPOS PARA TRABAJOS EN

SEM NN DEFIéTEIV;IOC?:%IEAOSX?C?gNO (0]
AUTONOMOS

EXCESIVAMENTE

CONTAMINADAS
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PROTECCION RESPIRATORIA

www.unirioja.es gg E’: glsé?: °

89 | Universidad de La Rioja | 28/02/2023


http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.medop.es/img/murmullo.jpg&imgrefurl=http://www.medop.es/audi_tapones_murmullo.html&h=215&w=257&sz=6&tbnid=CtMwTP10JXUJ:&tbnh=89&tbnw=107&hl=es&start=28&prev=/images%3Fq%3DTAPONES%26start%3D20%26hl%3Des%26lr%3D%252

www.unirioja.es UNIVERSIDAD

DE LA RIOJA

90 | Universidad de La Rioja | 28/02/2023



5. Equipos de actuacion ante emergencias

Familiarizate con los elementos de seguridad
disponibles en el laboratorio.

Localizar:

« Salidas principales y de emergencia

- Extintores, mantas ignifugas

 Lavaojos y duchas de seguridad
 Elementos para control de derrames
Cuidalos y no obstruyas las vias y accesos.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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Medidas de prevencion generales

5. EQUIPOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS:
extintores, mantas ignifugas, duchas lavaojos, derrames...

¥ Brwran
Aare miba

MANTA
G
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Medidas de prevencion generales

6. RESPONSABILIDAD Y SENTIDO COMUN

Trabajar sin prisas.
Pensar en todo momento en lo que se esta haciendo,
No utilizar equipos o productos sin conocer sus riesgos.

Formalidad: No gastar bromas, correr, empujar, etc.

No trabajar solo si se realizan operaciones de especial
peligrosidad, sobre todo en horarios no habituales.

Si se trabaja solo, informar al responsable o compairieros
cercanos.
QR UNIVERSIDAD
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MEDIDAS DE PREVENCION

ESPECIFICAS

www.unirioja.es




Medidas de prevencion especificas

1. Manipulacion de vidrio.

2. Productos quimicos.

3. Productos liquidos.

4. Cancerigenos, mutagenos y toxicos para la reproduccion.
5. Almacenamiento de productos quimicos.

6. Equipamiento de laboratorio.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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1 Manipulacion de vidrio

EXPERIENCIA N° 9 }
GRUPOS FUNCIONALES, SINTESIS DE ASPIRINA.,

OA CﬁRACTERIZACICIF DE GRUPOS FUNCIONNALES
OB. SINTESIS DE ASPIRINA.

PARA CADA ATUMNO: g

1 GRADILLA PLASTIFICADA PARA 24 TUBOS

— S8 TUBOS DE ENSAYO DE 16 X 160 MM.

— 3 TUBOS DE ENSAYO GRADUADOS DE 20 ML.

— 3MATRACES ERLENMEYER DE 100 ML. CUELLO NORMAL (1 limpio v
seco)

- 1 MATRAZ ERLENMEYER DE 250 ML. CUELLO NORMAL (limpio v seco)

— 1PROBETA DE POLIPROPILENO DE 10 ML.

— 1PROBETA DE POLIPROPILENO DE 25 ML.

- 1 VARILLA MACIZA DE VIDRIO

- 1 VIDRIO DE RELOJDE 80 MM. DE @

- 1 EMBUDO CILINDRICO DE VIDRIO DE 40 MM. DE @ CON PLACA
FILTRANTE DE POROSIDAD N° 3

- 1MATRAZKITASATO DE 500 ML.

- 1 JUNTA DE GOMA GUKO

- 2 VIALES DE VIDRIO

- 2 TAPONES PARA VIAL DE VIDRIO

- 2VASOS DE PRECIPITADOS DE 100 ML.

— 2 CUENTAGOTAS DE 110 MM. (tubo + tetina)

~ 1 AGITADOR MAGNETICO CON CALEFACCION

. ' vl‘l'hl‘leAD
S DE LA RIOJA
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1 Manipulacion de vidrio

www.unirioja.es
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1 Manipulacion de vidrio: revision

Antes de utilizarlo, revisalo siempre y no uses nunca
equipamiento de vidrio que se haya golpeado, esté agrietado
o roto.

No manipules con las manos sin proteccion el material de
vidrio roto y depositalo en un contenedor para vidrio, no en
una papelera (puede ocasionar accidentes).

Selecciona el tipo de material de vidrio en funcion de las
condiciones de presion y temperatura.

WWw.unirioja.es Q2 gglcl::%?:n
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1 Manipulacion de vidrio: transporte

Usa gradillas para almacenar y transportar los tubos de ensayo.
Sostenlos con los dedos, no con la mano.
No los transportes en los bolsillos de la bata.

No los llenes mas de 2 o 3 centimetros.

Rodea con los dedos el cuerpo de los recipientes de mas tamano
(matraces aforados, matraces de Erlenmeyer, vaso de

precipitados, etc.).

UNIVERSIDAD
QR DE LA RIOJA

www.unirioja.es
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1 Manipulacion de vidrio: montajes

Evita las tensiones en los montajes, empleando soportes
y abrazaderas adecuados. No fuerces las uniones y
revisa su solidez y estanqueidad.

Priorizar las uniones con tubos de goma y tapones
perforados.

Si la union es entre materiales de vidrio, las bocas deben
ser esmeriladas,

Usa grasa de silicona en todas las fijaciones de vidrio y
tapones de plastico, siempre que sea posible, para evitar
atascos.

Utilizar guantes adecuados y proteccion facial para el
desatascado de piezas, o bien realizarlo en campana
extractora con la pantalla bajada al maximo.

UNIVERSIDAD
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1. Manipulacion de vidrio: calentamiento

No calentar nunca un recipiente cerrado.

En caso de recipientes como vasos de precipitados,
matraces de Erlenmeyer, matraces aforados, etc., colocalos
en soportes adecuados, llénalos menos de la mitad e
Introduce un trozo de porcelana porosa para evitar que la
ebullicion sea muy activa y se produzcan proyecciones

del liquido caliente. No uses la porcelana mas de una vez, ya
gue sus poros se saturan de liquido y pierde sus propiedades

Los balones de vidrio han de ser introducidos en los banos
de forma lenta y progresiva.

L. UNIVERSIDAD
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1. Manipulacion de vidrio: calentamiento

No calentar directamente el vidrio en la llama. Usar un difusor
(malla o rejilla metalica) entre la llama y el material

L UNIVERSIDAD
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1. Manipulacion de vidrio: calentamiento

No calentar el material volumeétrico: para medir volumenes
exactos

Matraz aforado Probeta Bureta Pipeta

www.unirioja.es AV/] UNIVERSIDAD
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1. Manipulacion de vidrio: calentamiento

Los tubos de ensayo no deben llenarse mas de 1/3 para que
al agitarlos o calentarlos no se derrame del liquido.

Si se calienta un tubo:

 la llama se aplicara sujetandolo con pinzas
 dirigiendo la llama a la pared, nunca a su fondo
* moviendo continuamente mientras se calienta

* manteniendo inclinado ligeramente hacia el lado en que no
haya personas.

»
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1 Manipulacion de vidrio: calentamiento

El vidrio caliente se debe dejar enfriar vidrio sobre un soporte de
madera o corcho, nunca encima de superficies que pueden
provocar choque téermico y su posible rotura

El vidrio caliente no se distingue del frio; si tienes duda, usa unas
pinzas o tenaza.

Hot glass looks just
like cold glass.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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1 Manipulacion de vidrio: limpieza

Se debe vaciar y descontaminar completamente los recipientes
antes de lavarlos.

Sustituir la mezcla cromica (acido sulfurico y trioxido de cromo o
dicromato de potasio), que es cancerigena, por permanganato

potasico, menos peligrosa para la salud

Evitar secar material de vidrio con aire comprimido, pero en caso
de tener que hacerlo, usar presiones bajas (inferiores a 0,1 bar) y
sujetarlo firmemente.

Para el aclarado y secado del vidrio, sustituye el metanol (toxico
por inhalacion, por contacto por la piel y por ingestion, entre otros
peligros) por el isopropanol, menos toxico.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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2. MANIPULACION: PRINCIPIOS GENERALES

INFORMACION: etiqueta + FDS + procedimiento e
instrucciones de trabajo.

Si se puede, sustituye los productos peligrosos por
otros menos peligrosos y usa la menor cantidad posible

Si se trata de una tarea nueva o se requiere usar un

equipo o instalacion por primera vez, recuerda
solicitar autorizacion a la persona responsable.

Se debe disponer y utilizar los EPl adecuados:
proteccion ocular y facial, guantes de proteccion
quimica, trabajar en cabinas, etc..

www.unirioja.es ggt’::f&?ﬁm
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2. PRODUCTOS QUIMICOS: Informacion

Etiqueta + FDS + procedimientos de trabajo

* Los riesgos de cada producto: inflamable, corrosivo... y sus
vias de entrada: dérmica, inhalatoria, digestiva.

« Otras caracteristicas.
* Procedimientos de trabajo seguros.

« Se guardaran siempre los productos en los envases
originales. Cuando no sea posible, los nuevos envases se
etiquetaran convenientemente.

UNIVERSIDAD
QR DE LA RIOJA
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2. PRODUCTOS QUIMICOS: informacion

Informacion: etiqueta

Cualquier producto que no tenga etiqueta debe ser analizado
adecuadamente para identificarlo y determinar sus
caracteristicas, o en su defecto, gestionarlo como residuo
peligroso.

/o

Assume all unmarked
beakers contain a highly
toxic, fast acting poison.

QR UNIVERSIDAD
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2. PRODUCTOS QUIMICOS: evitar contacto

Los envases de productos quimicos se mantendran cerrados.

Minimizar la cantidad de producto, el tiempo de exposicion y
el numero de personas expuestas.

No se devolvera un reactivo sobrante de un ensayo al
envase original.

Cuando se realicen mezclas, tener en cuenta las posibles
Incompatibilidades de los productos y controlar la velocidad
de adicion y agitacion

No tocar, probar u oler ningun producto quimico.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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2. PRODUCTOS QUIMICOS

Lab Rule #1:

Never lick the spoon.

L. UNIVERSIDAD
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2. PROD. QUIMICOS: Orden y limpieza

No comer, beber o mascar chicle en el laboratorio.

No colocar objetos encima de las poyatas (area de trabajo) y
si es posible dejarlos fuera del laboratorio.

En la zona de trabajo, solo el material imprescindible, en la
menor cantidad y concentracion posible.

Al terminar una tarea u operacion la mesa debe quedar
limpia, los reactivos utilizados ordenados, los equipos
desenchufados vy las llaves del agua y del gas cerradas.

Lavarse las manos antes y despues de cada sesion de
laboratorio.

No manipules los productos quimicos directamente con las
manos. Utiliza el instrumental adecuado en cada caso:

cucharas, pinzas, espatulas, pipetas, etc.

UNIVERSIDAD
QR DE LA RIOJA
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2 PRODUCTOS QUIMICOS: Inflamables

Evitar la presencia de llamas abiertas.

Para calentar, utilizar bafos de vapor, mantas o placas
calefactoras, etc., con el fin de minimizar el riesgo de
incendio debido a la presencia de productos inflamables

Los envases que contengan productos quimicos inflamables
deben estar herméticamente cerrados cuando no se utilicen.

Cuidado a la posible presencia de equipos productores de
altas temperaturas, chispas, arcos, etc.

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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2 PRODUCTOS QUIMICOS: Corrosivos

Imprescindible el uso de equipos de proteccion personal:
gafas y guantes (neopreno o PVC) vy, si se considera
necesario, pantallas, ropa resistente adecuada, delantales.

En las diluciones de corrosivos, no anadir nunca agua.
Adicionar, lentamente, pequenas cantidades del producto
corrosivo sobre el agua.

WWw.unirioja.es Q2 gg?’:gfg‘f:"
117 | Universidad de La Rioja |




2 PRODUCTOS QUIMICOS

Trabajo con mecheros

Antes de su uso, aleje los productos inflamables y asegurese
de que en su entorno no se usan disolventes organicos, ya
gue son inflamables.

Utiliza encendedores adecuados (piezoeléctricos) y no dejes
un mechero desatendido. Al finalizar, cerrar la llave del
mechero y del gas

Minimice su uso todo lo posible: use en cambio placas
calefactoras, banos termicos, etc.

www.unirioja.es
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2. PRODUCTOS QUIMICOS: vitrinas

TRABAJO EN VITRINAS: Productos o reacciones que
generen vapores o humos peligrosos, o si hay riesgo de
explosion o proyecciones.

UNIVERSIDAD
L\R DE LA RIOJA
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Verlflcar que M EVEIEYED actlvadas y que el sistema de
extraccion funciona (indicador de flujo del aire) o colocar
tiras de papel para ver si se generan corrientes de aire.

Revisar los riesgos de los productos quimicos que se van a
utilizar y de las operaciones a realizar.
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Limitar las posibles corrientes de aire.




e

Con productos inflamables, verificar que no haya equipos
eléctricos o elementos que puedan generar chispas o llamas.

www.unirioja.es
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Situar los equipos voluminosos sobre estantes o peanas.

No obstruir los deflectores traseros.
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Demasiados objetos Utilizar un estante
perturban para mejorar

el flujo de aire \ : el flujo de aire

www.unirioja.es gglﬂi:%’)‘f.o
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Utilizar los EPI asighados a la operacion a realizar.
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Retirar todo el instrumental o productos quimicos que no sean
indispensables durante el proceso.
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Trabajar con la guillotina bajada lo maximo posible,
especialmente si es de volumen de aire constante.

Cuando no se utilice, bajar completamente la guillotina.
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BUENAS PRACTICAS EN EL USO DE VITRINAS

No abrir la guillotina y las ventanas horizontales de forma
simultanea.




o S
-~

Trabajar en la zona central de la vitrina de gases.

Mantener 15 cm de separacion entre la zona de trabajo y el
plano de la guillotina.
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No introducir el cuerpo dentro de la vitrina.

www.unirioja.es
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Mover los brazos lentamente.
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Retirar todos los elementos y productos quimicos no necesarios
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Mantén la vitrina, como minimo, un minuto adicional en
funcionamiento

Apagar la vitrina y bajar completamente la guillotina
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S EN LA PREVENCION FRENTE
PRONAVIRUS (COVID-19)
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Los EPI utilizados se trataran siguiendo las instrucciones o

protocolos que tenga establecidos el laboratorio.
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BUENAS PRACTICAS EN EL USO DE VITRINA

Lavar las manos con agua y jabon abundantes tras quitarse I
los guantes.




2. MANIPULACION: operaciones en vacio.

Destilacion, filtracion, evaporacion y secado (desecadores)

Poner el equipo en zonas sin riesgo de caida o golpes

Utilizar recipientes de vidrio para presion de vacio.

Envolver con una red metalica, plastica o una cinta
adhesiva, el recipiente en depresion.

Para evitar reacciones violentas con el retorno del
agua de la trompa de vacio, cerrar primero el grifo
entre la trompa y el aparato sometido a vacio.

Realizar lentamente el paso de vacio a presion
atmosférica

www.unirioja.es gglcl::%?:m
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2. MANIPULACION: operaciones en vacio.

Destilacion, filtracion, evaporacion y secado (desecadores)

Operacion al vacio Medidas preventivas especificas

* No llenes mucho el balén para evitar sobrecalentamientos.
* Deja enfriar el balon antes de eliminar el vacio.

Evaporacion

» Verifica que el capilar no se obtura por cristalizacion.
* Deja enfriar el sistema antes de eliminar el vacio.

Destilacion o )
* Procura que no se seque todo el liquido del matraz para evitar un
calentamiento subito de las posibles impurezas.
. . s * Nunca aumentes el vacio para mejorar el tiempo ni el rendimiento
Filtracion P J P

del filtrado.

¢ Situalos fuera del alcance de la luz (sobre todo, si son inflamables).
¢ No muevas los desecadores si aun estan al vacio.
Secado e Lubrica los bordes de contacto y las llaves.

¢ Coloca entre el desecador y la trompa de vacio, un matraz o borbo-
teador a fin de evitar retornos de agua.
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2. MANIPULACION: destilacion

Riesgos de exposicion a productos quimicos, si se
rompe el recipiente y de incendios o explosiones, si se
trata de productos inflamables.

Realiza la operacion en vitrina, si se puede.
Comprueba la estanqueidad del montaje (evitar fugas)

Emplea pequenas cantidades de producto.

Calienta por medio de mantas calefactoras o banos (de
aceite o arena). Estos se deben colocar sobre peanas
o elevadores para poder retirarlos en caso necesario.

www.unirioja.es gglcl::%?:m
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2. MANIPULACION: destilacion

Utiliza dispositivos de control de temperatura para
evitar alcanzar el punto de autoinflamacion.

Regulariza la ebulliciéon anadiendo trocitos de
porcelana porosa o vidrio.

En caso de destilacion de éteres, asegurate de que no
contengan peroxidos para evitar posibles explosiones.

Extrema las precauciones si no tienes informacion
sobre los subproductos de descomposicion

del producto a destilar.
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2. MANIPULACION: reacciones quimicas
exotérmicas

Anade los reactivos en pequenas cantidades.

Emplea un termostato para controlar la temperatura.

Refrigera en funcion del grado de exotermia, bien con
aire o con banos frios.

Protocoliza la actuacion en caso de pérdida de control
de la reaccion.

www.unirioja.es ggw::fcl)?go
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2. MANIPULACION: extraccion de
disolventes volatiles

Realizar la operacién en vitrina, si se puede.

Calentar el sistema de extraccion con banos (aceite o
agua) a la minima temperatura necesaria;.

Utilizar un sistema de refrigeracion con agua cuando
la extraccion sea de larga duracion.
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2. MANIPULACION: reacciones quimicas
nuevas o peligrosas

Recaba toda la informacidn sobre la peligrosidad de
la reaccion para ajustar las medidas preventivas.

Realiza la reaccion siempre con la autorizacion de la
persona responsable del laboratorio o del proyecto.

Emplea la minima cantidad de reactivos y trabaja en
vitrinas.

Organiza el laboratorio para que haya el menor
numero de personas presentes.

En caso de disolucion de acidos, anade el acido sobre
el agua de forma lenta y con agitacion.
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2. PRODUCTOS QUIMICOS: transporte

Nunca transportes recipientes que estén trabajando
en vacio.

Al trasladar productos quimicos utiliza carros con
contenedores para retener el posible vertido.

Utiliza, si es posible, montacargas. Si no existe,

emplea el ascensor sin personas ajenas al
transporte en su interior.

Usa cajas para transportar los recipientes con
muestras en gradillas, de modo que se

mantengan en posicion vertical durante su traslado.

www.unirioja.es gglcl::%?:m
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2. PRODUCTOS QUIMICOS: residuos

Los productos quimicos con riesgo se desecharan en sus

contenedores especificos.
La eliminacion inadecuada puede ser origen de
contaminacion o accidentes

L. UNIVERSIDAD
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3. Manipulacion de liquidos

Manejar con cuidado para evitar derrames.

En caso de derrame, limpiar inmediatamente y desechar
adecuadamente.

« Si el derrame es pequeno se puede utilizar papel.
« Si es de cierta magnitud utilizar un absorbente.
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3. Manipulacion de liquidos

No pipetear nunca con la boca.
Usar aspiradores de pera o émbolo

www.unirioja.es UNIVERSIDAD
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3. Manipulacion de liquidos: trasvase

Utilizar utensilios adecuados: embudos, sifones, pipetas,
buretas, en funcion de la precision requerida .

Hazlo lentamente y con cuidado. No llenes los envases.

Para el trasvase de cantidades importantes, se realizara en
un local especifico que dispondra de una ventilacion
adecuada v, si fuera posible, extraccion localizada.

Para cantidades menores, recomendable, en cabinas

Para el trasvase de cantidades importantes de inflamables:
los recipientes se conectaran equipotencialmente entre ellos
y a su vez con las partes metalicas del equipo de bombeo
(manual o antideflagrante). El conjunto se conectara a tierra
para evitar la formacion de cargas electrostaticas.
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3. Manipulacion de liquidos: trasvase

Disponer de algun sistema de control de derrames y de
duchas y lavaojos en un lugar cercano.

Emplea medios mecanicos: sistemas de bombeo manuales
0 mecanicos. Cuando no sea posible o si los recipientes
son grandes es recomendable dotar a los envases de grifo.

Utiliza el EPI adecuado, segun los productos quimicos que
se manipulan.
Como minimo: bata y gafas o pantalla facial.

Presta especial atencion a aquellos que provocan dafnos
graves a la salud, entre otros, productos cancerigenos,

toxicos, irritantes o corrosivos..
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3. Manipulacion de liquidos:

Trasvase de inflamables
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4. Cancerigenos, mutagenos y toxicos para

la reproduccion
CANCERIGENOS

Sustancias o mezclas sujetas a reglamentacion especifica.

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Sustancias o mezclas de sustancias que, por
inhalacion, ingestion o penetracion cutanea,
producen cancer o aumentan su incidencia.
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CANCERIGENOS - Etiquetaje segun CLP

www.unirioja.es
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SUSTANCIAS Y MEZCLAS
CARCINOGENICAS

Categorias 1Ay 1B Categoria 2
PELIGRO ATENCION
H 350 Puede H 351 Se sospecha
provocar cancer que provoca cancer
H 350i Puede

provocar cancer por
inhalacion

Q2
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CANCERIGENOS - Criterios clasificacion

Categoria 1A Reglamento 1272/2008 CLP

Sustancias de las que se sabe que son carcindégenas para el hombre, en
base a la existencia de pruebas en humanos

Categoria 1B

Sustancias de las que se supone que son carcindgenas para el hombre,
en base a la existencia de pruebas en animales

Categoria 2

Sustancias de las que se sospecha que pueden ser carcindogenas para el
hombre

www.unirioja.es
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4. Cancerigenos, mutagenos y toxicos para

la reproduccion
MUTAGENOS

Sustancias o mezclas sujetas a reglamentacion especifica.

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Sustancias o mezclas de sustancias que, por

inhalacion, ingestion o penetracion cutanea,

pueden producir mutaciones hereditarias en

las células germinales humanas o aumentar
su frecuencia.
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159 | Universidad de La Rioja | 28/02/2023



MUTAGENOS - Etiquetaje segin CLP

SUSTANCIAS Y MEZCLAS MUTAGENICAS

Categorias 1Ay 1B Categoria 2

PELIGRO ATENCION

H 340 Puede provocar | H 341 Se sospecha
defectos genéticos * que provoca defectos
geneticos *

* Indiquese la via de exposicion si se ha demostrado que el peligro no se produce por
ninguna otra via

UNIVERSIDAD
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MUTAGENOS - Criterios clasificacion

Categoria 1A Reglamento 1272/2008 CLP

Sustancias de las que se sabe que inducen mutaciones hereditarias en las
células germinales en base a la existencia de pruebas en humanos

Categoria 1B

Sustancias de las que se supone que inducen mutaciones hereditarias en
las ceélulas germinales humanas en base a la existencia de pruebas en
animales

Categoria 2

Sustancias sospechosas de inducir mutaciones hereditarias en células
germinales humanas

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA

161 | Universidad de La Rioja | 28/02/2023



4. Cancerigenos, mutagenos y toxicos para
la reproduccion

TOXICOS PARA LA REPRODUCCION

Sustancias o mezclas sujetas a reglamentacion especifica.

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Sustancias o mezclas de sustancias que, por
inhalacion, ingestion o penetracion cutanea,
pueden producir efectos negativos en la
descendencia, o aumentar su frecuencia, o
afectar a la capacidad reproductora
masculina o femenina
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REPRODUCCION - Etiquetaje segtin CLP

SUSTANCIAS Y MEZCLAS TOXICAS PARA LA

REPRODUCCION

perjudicar a la
fertilidad o danar
al feto*

sospecha que
puede perjudicar
a la fertilidad o
danar al feto *

Categorias 1Ay Categoria 2 Efectos sobre la
1B lactancia o a
través de ella
PELIGRO ATENCION
H 360 Puede H 361 Se H 362 Puede

perjudicar a los
ninos
alimentados con
leche materna

* Indiquese el efecto especifico si se conoce

www.unirioja.es
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REPRODUCCION - Criterios clasificacion

Categoria 1A Reglamento 1272/2008 CLP

Sustancias de las que se sabe son toxicas para la reproduccidon en base a
la existencia de pruebas en humanos

Categoria 1B

Sustancias de las que se supone que son toxicas para la reproduccion en
base a la existencia de pruebas en animales

Categoria 2

| Sustancias de las que se sospecha que son téxicas para la reproduccion \
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4. Manipulacion de agentes cancerigenos,

mutagenos y toxicos para la reproduccion
Indicaciones del RD 665/97

m Reducir al minimo posible la exposicion a agentes cancerigenos:
% Sustitucion
¢ Uso en vitrinas de seguridad
¢ Limitar cantidades
¢ Limitar personas expuestas

m Almacenar en armarios identificados, controlando los stocks.

m Envases adecuados, correctamente etiquetados y siempre cerrados, salvo el
tiempo que se necesite para manipularlo.

m Todo material desechable en contacto con estos productos se tratara como
residuo peligroso
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4. Trabajadoras embarazadas y en periodo

de lactancia (RD 39/97 Anexo VII - Evaluacion)

Choques, vibraciones o movimientos.
Manipulacion manual de cargas pesadas que
supongan riesgos, en particular
dorsolumbares.

Ruido

Radiaciones no ionizantes

Frio y calor extremos.

Movimientos y posturas, desplazamientos,
tanto en el interior como en el exterior del
centro de trabajo, fatiga mental y fisica y
otros factores

) ( ]
O QUE PUEDEN IMNFLU
] / )

O NO EXHAUSTIVO

Grupos 2, 3 4 (RD 664/1997)

*Sustancias etiquetadas con las frases R40,
R45, R49, R61, R63, R64

H351, H340, H350,H341, H361f, H361 f, H361
fd

*Agentes del anexo | y lll RD 665/97
*Mercurio y derivados.

*Medicamentos citotoxicos,

*Mondxido de carbono

-Agentes quimicos de reconocida
penetracion cutanea

*Los procedimientos industriales del anexo |
RD 665/97
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4. Trabajadoras embarazadas
(RD 39/97 Anexo VIII - Prohibicion)

Trabajos en atmosferas de
sobrepresion elevada, por ejemplo, ¢z
locales a presion, submarinismo.

Toxoplasma.
Virus de la rubéola.

Toxicos para la reproduccion

R 60= H360 F: Puede perjudicar la fertilidad

R 61= H360D: Riesgo durante el embarazo de efectos
adversos para el feto.

H360FD, H360 Fd, H360 fD.

Cancerigenos y mutagenos sin VLA
Plomo y derivados (susceptible de absorcion organismo)




4. Trabajadoras En periodo de lactancia
(RD 39/97 Anexo VIII - Prohibicion)

Toxicos para la reproduccion
R 64= H362: Puede perjudicar a los nifios alimentados con
leche materna

=y e Tl g -~
Ldncerigenos

-

il TR R R e \ /1 A
Y mutagenos sin VLA

| | [P—— e | —— Lo 1
Plomo y derivados (susceptible de absorcion
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5. Almacenamiento productos quimicos.

Normativa

RD 656/17 almacenamiento de productos quimicos
e Instrucciones Técnicas Complementarias

Los almacenes situados fuera de los laboratorios,
dependiendo de las cantidades almacenadas,

deben cumplir unos requisitos técnicos y
administrativos derivados del cumplimiento legal de la
normativa industrial2 (p.ej., si almacenas liquidos
inflamables -H224/H225- por encima de 50

litros), que no se va a tratar en este manual.
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5. Almacenamiento de productos quimicos

REDUCIR STOCK: minimizar cantidad y tiempo de
almacenamiento, asi disminuimos riesgos y evitamos:

* Formacion de peroxidos inestables (explosion)
* Polimerizacion (explosion)
» Deterioro del envase (envejecimiento, ataque quimico)

SEPARAR SUSTANCIAS INCOMPATIBLES: Apartado 10
de la FDS — Estabilidad y reactividad

CORRECTA GESTION:

Todos los productos correctamente etiguetados e inventariar
los productos quimicos almacenados: fecha de adquisicion
de los mismos, cantidad, caducidad, etc.
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Aerasoles inflamables H222
H223

INDICACION
m cuase oe peviGro | BPICAION| 1 | 2| 3| 4|5 |6 | 7|8 |9 10

- Gases inflamables. H222 H221
Liguidos inflamables. H224 H225 H226
ITC'APQ 10 3 |sdlidos inflamables. H228
“Almacenam Liquidos piroféricos. H250
c Sdlidos piroféricos. H251
lento N
Sustancias y mezclas que
experimentan calentamiento H252
en espontaneo.
s Sustandias y mezclas que en H260
reCIpIenteS 5 | contacto mnelagua, H261
£ ” desprenden gases inflamables.
moviles
Gases comburentes. H270
& |Liguidos comburentes. H271
Solidos comburentes. H272
2 Sustancias y mezclas H290
corrosivas. H314
Tduicos no inflamables H300 H301 H310
& | ni combustibles. H311 H330
H331 H370
Téxicos inflamables H300 H301
9 | o combustibles. H310 H311
H330 H331 H370
Productos peligrosos H302 H304 H312
no induidos en los grupos H315 H317 H318
anteriores. H319 H332 H334
H335 H336 H340
10 H341 H350 H350i
H351 H360 H361
www.unirioja.es H362 H371 H372
H373 H400 H410
H411 H413 H229
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5. Productos quimicos mas peligrosos

* Almacena los productos inflamables en armarios de
seguridad para inflamables.

« Para productos toxicos, cancerigenos, mutagenos o toxicos
para la reproduccion, utiliza un armario separado.

 Emplea un armario con salida de vapores para aquellos
productos de naturaleza volatil o pestilentes.

« Evita almacenar los productos corrosivos directamente en
armarios o estanterias metalicas.

« El almacenamiento de los productos mas peligrosos debe
tener el acceso limitado a las personas autorizadas.
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5. Estanterias y armarios laboratorio

* Los recipientes mas grandes se deben colocar en los
niveles mas bajos. En estantes elevados no colocar
recipientes mas grandes de medio litro.

* Almacena los productos quimicos en recipientes de poco
volumen, a ser posible, que sean menores de 110 1 kg.

 No almacenar en vias o salidas de emergencia, en zonas
de transito (pasillos, vestibulos...), de uso (salas de
descanso, bafos...) en el suelo, en fregaderos, frente a los
extintores o duchas de emergencias, en las poyatas, etc.

« Coloca en armarios los productos menos utilizados y en las
baldas o estanterias, unicamente, los que necesites a diario
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5. Almacenamiento productos quimicos.
Armarios para inflamables

Requisitos de los armarios de inflamables: UNE-EN 1634-1
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5. Almacenamiento productos quimicos:

Frigorificos

Los frigorificos en los laboratorios son un factor de riesgo de
Incendio o exploxion.

Se presenta riesgo de incendio o explosion si:

« Se guardan en su interior productos que desprenden vapores
inflamables. Para ese uso el frigorifico no debe disponer de
instalacion eléctrica en el interior o ser antideflagrantes.

« Se producen fallos de corriente o mal funcionamiento que
pueden ocasionar recalentamiento de algun producto. Para
evitarlo, controlar su buen funcionamiento periddicamente.

No guardar alimentos ni bebidas
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6. EQUIPAMIENTO

Sigue las indicaciones del manual de instrucciones
para la instalacion, uso y mantenimiento del equipo,
asi como los procedimientos de trabajo seguro.

Utiliza los EPI adecuados en funcion de los riesgos
especificos de cada equipo.

Cuando el equipo desprenda productos toxicos, usa
sistemas de extraccion.

De manera previa a manipular equipos con partes
donde se generan altas temperaturas (lamparas,

hornos, bombas de vacio, estufas, etc.), espera el
tiempo necesario para que se enfrien.
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6.

EQUIPAMIENTO: aparatos con llama

&

¢ ¢ ¢¢ ¢ ¢

0 Incendio.

<» Explosion.
0 Quemaduras térmicas.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Siempre que sea posible, evita el uso de equipos de llama, sobre todo, en presencia de produc-
tos inflamables. Los liquidos inflamables han de ser calentados a temperaturas inferiores a la
de autoignicion por medio de bafios de arena, de aceite, bafio maria, placas calefactoras o
microondas, entre otros.

Los equipos con llama deben disponer de un sistema de seguridad que permita el corte de
suministro de gas en caso de emergencia o un mal funcionamiento.

Emplea la ventilacion general para que no se alcance el limite inferior de inflamabilidad cuando
se calienten liquidos inflamables.

Siempre que sea posible, trabaja con un sistema de extraccion.

La instalacion de gases debe llevar un mantenimiento adecuado. Revisa el estado de las con-
ducciones flexibles para detectar poros o fisuras.

Las conducciones flexibles que alimentan los mecheros deben permitirte retirarlos inmediata-
mente si tienes que interrumpir el calentamiento.

Utiliza encendedores piezoeléctricos largos en vez de mecheros de bolsillo o cerillas.




6. EQUIPAMIENTO: banos calefactores

Quemaduras térmicas.
Rotura de recipientes de vidrio con desprendimiento de vapores.
Vuelcos y vertidos.

Emision de humos en los bafios de aceite.

¢¢eee

Inhalacion de gases, vapores o fibras.

MEDIDAS PREVENTIVAS

«» Nointroduzcas la mano en el bafio ni toques zonas calientes.

Cuando manejes objetos a altas temperaturas, utiliza guantes de proteccion contra el calor y
la llama, pinzas y otros utensilios.

¢ ¢

Usa un vidrio especifico que aguante altas temperaturas, por ejemplo, de borosilicato, tipo
PYREX.

Utiliza un agente calefactor compatible con el liquido que se va a calentar para evitar reaccio-
nes en caso de rotura. Por ejemplo: agua, aceite mineral, aceite de silicona, cera de parafina,

¢

glicerina, arena, etc.

Introduce lentamente los recipientes de vidrio (balones, matraces...).

¢ ¢

Antes de sacar los recipientes, déjalos enfriar y evita su contacto directo con superficies frias
para evitar el choque térmico. Emplea un soporte de madera o corcho.

No llenes los bafios hasta el borde.

Utiliza soportes para asegurar la estabilidad del bafio.

¢ ¢ ¢

Ten en cuenta que los recipientes deben estar sujetos por medio de un soporte 0 en compar-
timientos y no deben flotar.

Siempre que sea posible, trabaja bajo un sistema de extraccion localizada, sobre todo, si su uso

&

es intensivo.

Instala un termostato para limitar la temperatura del bafio y que no se produzca sobrecalen-

¢

tamiento.

Si el bafio contiene aceite, cambialo periodicamente.

¢ ¢
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6. EQUIPAMIENTO: banos frios

¢ ¢ocleeee

e

¢

MEDIDAS PREVENTIVAS

Quemaduras térmicas.
Explosion.
Inhalaciones de gases o vapores.

Ausencia de aire respirable.

No metas la mano en el bafio criogénico (de nitrégeno liquido o de hielo seco/nieve carbdnica).
Utiliza un recipiente adecuado (p.ej., tipo Dewar).

Introduce los recipientes en los bafios lentamente para evitar una ebullicion sabita del liquido
refrigerante.

Realiza el almacenamiento en un recipiente sin tapa hermetica para impedir la expansion del
gas formado.

Emplea un agente enfriador compatible con el liquido que se va a enfriar para evitar reaccio-
nes en caso de rotura. Por ejemplo: mezcla agua-hielo, mezcla hielo-sal inorganica, hielo seco,
liquidos criogénicos...

Cuando utilices bafios de acetona con nieve carbdnica, trabaja en la vitrina de gases.
Implementa una ventilacién adecuada en el laboratorio.
Almacena los liquidos criogénicos en lugares ventilados.

Usa guantes de proteccidn frente al frio, pinzas y otros utensilios durante el manejo de hielo
seco o de nitrégeno liquido.

www.unirioja.es
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6. EQUIPAMIENTO: estufas, muflas

Estufas-muflas

+» Incendio y explosion.
«» Exposicién inhalatoria a gases o vapores por sobrecalentamiento debido al fallo del termostato.
«» Quemaduras.

MEDIDAS PREVENTIVAS

«» Revisa si la estufa estd certificada y es apta para el disolvente utilizado, comprobando si es
compatible con el grupo de gas (lIA, IIB o lIC) y si su temperatura de autoignicion es inferior a
la temperatura maxima alcanzada por la estufa.

Si se pueden desprender productos volatiles, trabaja bajo un sistema de extraccion localizada.

Emplea un sistema de control de temperaturas, por ejemplo, doble termostato.

¢ ¢ ¢

Antes de sacar el material de la estufa, espera a que se haya enfriado. Sino se pudiese esperar,
utiliza un guante de proteccion contra el calor y la llama, asi como unas pinzas.
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6. EQUIPAMIENTO: autoclaves

183 | L

¢ ¢

¢ ¢ ¢6e ¢

RIESGOS

Explosion.

Quemaduras.

Proyecciones.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Ubica en locales preparados para la explosion aquellos autoclaves que trabajen a presiones
elevadas.

Ten presente que el material de disefio del mismo debe resistir la corrosividad de los produc-
tos de reaccion.

MNo trabajes por encima de la presion de disefio. Comprueba periddicamente la presién por
medio de los mandmetros y asegurate de que el equipo tenga dispositivos de descarga de pre-
sion (valwula de seguridad o disco de ruptura).

La descarga de sobrepresiones se debe canalizar para evitar la contaminacion del laboratorio
y del medioambiente.

Los dispositivos de agitacion han de ser adecuados al autoclave.
Dispon de un sistema de enfriamiento eficaz para las reacciones exotérmicas.

Ten en cuenta que este debe estar herméticamente cerrado y disponer de un sistema de segu-
ridad que garantice la total despresurizacion del equipo previo a su apertura.

Lleva guantes y pantallas de proteccion al abrir el autoclave, aun cuando la temperatura baje
de los 80 °C y no lo abras si el manometro no esta a cero y no se ha liberado el vapor de agua.

Controla periodicamente su capacidad de desinfeccion.

VERSIDAD
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6. EQUIPAMIENTO: Cromatégrafo de gases
| espectrometros de masas

¢ee e

¢ ¢ ¢¢

¢ ¢

CQuemaduras térmicas por contacto con partes calientes (columnas, inyector, detector...).
Inhalacion de agentes quimicos peligrosos.

Cortes y pinchazos por contacto con la columna capilar.

Atmosferas explosivas (fuga de hidrogeno).

Contactos eléctricos indirectos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Extrema las precauciones al manipular la columna.

Usa guantes de proteccion mecanica para evitar cortes, y guantes frente al calor y la llama al
manipular los inyectores, columnas, detectores (deja enfriar el equipo previamente).

Dispdn de un sistema de extraccion que garantice la salida de contaminantes y de una ventila-
cion que permita disipar el calor.

Haz el mantenimiento y las revisiones periodicas correspondientes. Asimismo, comprueba
periodicamente los puntos de fugas, especialmente, en las conexiones tanto fuera como den-
tro del equipo.

Realiza una prueba de caida de presion sobre el sistema durante 5 minutos.

Verifica las tomas de tierra y las ausencias de corrientes de fuga por envejecimiento del mate-
rial.

www.unirioja.es
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6. EQUIPAMIENTO: Cromatégrafo de
liquidos de alta resolucion (HPLC)

«» Exposicion inhalatoria a gases o vapores.
«» Exposicién dérmica a liquidos peligrosos.
«» Quemaduras térmicas.

«)» Contactos eléctricos indirectos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Utiliza tapones de caucho y parafina en las entradas y salidas del eluyente para impedir el paso
de éste al medioambiente.

El material de vidrio utilizado en las operaciones de vacio debe ser suficientemente resisten-
te.

Comprueba las tomas de tierra y las ausencias de corrientes de fuga por envejecimiento del
material.

Realiza las operaciones con riesgo de contacto dérmico o salpicaduras de liquidos con los EPI.

¢e ¢ ¢ ¢

No realices ajustes, reparaciones, ni operaciones de mantenimiento estando el equipo abierto
mientras haya tension. Desconéctalo y desenchufa el cable de alimentacién antes de realizar
las tareas de mantenimiento.

¢» Haz el mantenimiento y las revisiones periédicas correspondientes.

www.unirioja.es gg Bf :f&?: °
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6. EQUIPAMIENTO: espectrofotémetro de

absorcion atomica

Exposicion inhalatoria a gases o vapores.
Exposicion dérmica a liquidos corrosivos.
Quemaduras térmicas.
Atmosferas explosivas.

Radiaciones UV.

XX

Contactos eléctricos indirectos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Instala un equipo de extraccion localizada sobre la llama o el horno de grafito.
Realiza las digestiones acidas en la vitrina de gases.
Minimiza el volumen de disolvente al minimo imprescindible para realizar |a tarea.

Ten presente que la manipulacion de gases como el acetileno, por ejemplo, debe hacerse
siguiendo las recomendaciones que aparecen en el apartado sobre instalacion de gases.

Favorece una buena ventilacion general cuando trabajes con el generador de hidruros.

¢ C¢C¢¢¢

Al utilizar una llama, usa siempre el espectrometro con el protector de llama cerradoy el panel
frontal de la muestra colocado. Ademas, recuerda no mirar directamente a la llama ni a las

fuentes de emision (lamparas).

«» Utiliza EPI adecuados, entre ellos: la proteccién ocular y/o facial, guantes de proteccién quimi-
ca y guantes de proteccion frente al calor y la llama.

¢» Recuerda que solo los técnicos de mantenimiento pueden abrir los paneles o tapas fijados con

IVERSIDAD

www.uniric cierres que precisen el uso de herramientas para su retirada. LA RIOJA
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6. EQUIPAMIENTO: Espectrofotometro
UV-visible e infrarrojo, flourimetro, etc.

«» Radiaciones UV e infrarrojas.

¢ Exposicion inhalatoria a gases o vapores.
«}» Contacto eléctrico.

(b' Cortes.

MEDIDAS PREVENTIVAS

<» Emplea gafas de seguridad frente a radiaciones UV e infrarrojas.

«)» FEvita el contacto de las radiaciones con la piel.

«» Encaso de formacién de ozono (gas téxico detectable por el olfato), aumenta la ventilacién y
valora la utilizacién de un equipo de proteccion respiratorio adecuado (con filtro de carbdn
activado). Ademas, avisa a la persona responsable del laboratorio.

4 Realiza un mantenimiento y las revisiones periédicas correspondientes. Comprueba las tomas
de tierra y las ausencias de corrientes de fuga por envejecimiento del material.

¢ Evita el contacto con los bordes de las placas de cromatografia de capa fina para prevenir cor-
tes. Considera la necesidad de usar guantes de proteccion mecanica.

www.unirioja.es gg Bf :f&?: °
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6. EQUIPAMIENTO: centrifugas

RIESGOS

Explosion.

Exposicion por inhalacion a aerosoles.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Sitrabajas con productos volatiles, inertiza el equipo.

Coloca los tubos bien fijados en el rotor de tamanio similar y de manera simétrica para equili-
brar las cargas.

¢ ¢ ¢

Utiliza centrifugas con sistema de seguridad que impida su accionamiento con la tapa abierta
o mal cerrada y su apertura si esta en movimiento.

<» No fuerces la apertura del equipo.
<> Fijala a la mesa para evitar su desplazamiento.
<» Sies posible, utiliza tubos cerrados.
< Sigue los procedimientos en caso de rotura de tubos. Si se pueden generar bioaerosoles, espe-
ra al menos 30 minutos para que sedimenten antes de abrir la centrifuga.
www.unirioja.es UNIVERSIDAD
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ACTUACION ANTE ACCIDENTES

PRIMEROS AUXILIOS

www.unirioja.es
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Actuacion ante accidentes UR

www.unirioje

ACCIDENTE
GRAVE

. ccT PLAN DE EMERGENCIAS

UNIVERSIDAD ACTUACION ANTE UN ACCIDENTE CON DANO A PERSONAS
DE LA RIOJA EQUIPOS DE EMERGENCIA

Desde el teléfono mas préximo se llama a Emergencias 112 (0 112 desde
teléfonos de la UR), indicando el lugar y explicando de forma clara los hechos
ocurridos.
Después avise a Conserjeria:

Teléfono: 941 299600 - 9600 llamadas internas

Moévil: 670 497 456 - 6600 llamadas internas
Desde Conserjeria se avisara al Servicio de Vigilancia para que indique a la
ambulancia:
Teléfonos Vigilantes: 616064745 - 616064755 [lamadas en horario diurno
(En horario nocturno el teléfono de Vigilantes es 9600 (fijo) o0 616 063 770)

Mientras llega la ayuda, tranquilice y acompafe al herido y, sélo si tiene
conocimientos, preste los primeros auxilios.

ACCIDENTE
LEVE

Se informa a Conserjeria y se prestan los primeros auxilios al accidentado.
Si es necesario se informa al accidentado sobre cual es el centro sanitario al
que debe dirigirse
= Conserjeria:
Teléfono: 941 299600 - 9600 llamadas internas
Moévil: 670 497 456 - 6600 llamadas internas
» Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales
Teléfono: 941 299506 / 941 299505

Se debe informar al Servicio de Prevencion de todo accidente o incidente acaecido.




Actuacion ante accidentes UR

ALUMNOS TRABAJADORES UR TRABAJADORES UR
(< 28 aiios) SEGURIDAD SOCIAL MUFACE
ACCIDENTE URGENCIAS URGENCIAS SANITARIAS URGENCIAS SANITARIAS
GRAVE SANITARIAS 112 112
112
SEGUROC ESCOLAR MUTUA FREMAP MUFACE
Hospital San FREMAP (Logrofio) Compahia que cubra las
Pedro Avda. Jorge Vigdén, 68-70 contingencias del
C/ Piqueras, 98 Lunes a Viernes de 8 a 20 trabajador.
Tél: 941 298000 Sabados de 9 a 13
ACCIDENTE Tél: 941 240598

LEVE
Fuera del horario anterior:
Clinica

Los Manzanos
Hermanos Maristas s/n
Tél: 941 499490

Para cualquier duda o si el
accidente se ha producido
fuera de Logrono llame al
S00 61 00 61

Desde el extranjero (en
desplazamientos por motivos
de trabajo) llame al

34 91 5811809

En caso de cualquier duda siempre se puede acudir a Urgencias de la Seguridad Social:

www.l Hospital San Pedro E LA RIOJA
C/ Piqueras, 98 - Tél: 941 298000

NIVERSIDAD




ACTUACION ANTE EMERGENCIAS
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https://www.youtube.com/watch?v=5ZxCrS17E0M




Primeros auxilios

www.unirioja.es gglcl::%?‘:.o
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1 QUEMADURAS: tipos

TERMICAS: producidas por

« Calor: fuego, solidos, liquidos o vapores calientes...
* Frio: congelaciones.

QUIMICAS (causticaciones).

Quemadura de los dedos por congelacion

FADAM.

www.unirioja.es gglcl::%?‘:.o
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1 QUEMADURAS: actuacion de auxilio

Lavar la zona con agua fria durante 10-15 minutos.

No utilizar cremas ni pomadas.

Si es de cierta gravedad: asistencia médica
Si es muy grave: llamar a urgencias (112)

Regar agua fresca
sobre el area de
la guemadura

www.unirioja.es gglcl::%?‘:.o
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2 CORTES LEVES

Lavarse las manos
antes de actuar.

Lavar la herida con
agua y jabon.

Si la herida es
pequena: tapar con

una venda o aposito
adecuado

www.unirioja.es
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Limpieza desde el interior
hacia afuera
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2 CORTES MAS GRAVES

Compresion directa
sobre el punto
sangrante con gasas
durante 10 minutos.

NO RETIRAR NUNCA
EL PRIMER APOSITO

En caso necesario
acudir a asistencia
meédica o llamar a
emergencias 112.

www.unirioja.es gglcl::%?‘:.o
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3 DERRAME SOBRE LA PIEL

Lavar con agua abundante: 15- 20 minutos.
v Si la zona afectada es grande utilizar la ducha.

v' Si la zona afectada es pequena utilizar el
fregadero o lavaojos.

Quitar toda la ropa contaminada rapidamente bajo
el agua.

Si es de cierta gravedad: asistencia médica
Si es muy grave: llamar a urgencias (112)

www.unirioja.es BEE’:E%?:D
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3. Derrame sobre la piel:
duchas de seguridad

www.unirioja.es
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4 INHALACION DE PRODUCTOS QUIMICOS

Trasladar al accidentado al aire libre.

Solicitar asistencia médica urgente: 112.

Tratar de identificar el toxico.

Realizar el rescate de forma segura.

www.unirioja.es gglcl::%?‘:.o
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4 INGESTION DE PRODUCTOS QUIMICOS

Pedir asistencia médica: 112.

Si esta inconsciente: ponerlo de medio lado,
con la cabeza ladeada.

No darle nada a beber sin conocer la sustancia que
ha ingerido.

No provocar el vomito si la sustancia ingerida es

corrosiva.

.,. B
kA
UNIVERSIDAD

www.unirioja.es DE LA RIOJA
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4. Actuacion ante un intoxicado

INSTITUTO
NACIONAL
DE TOXICOLOGIA

91 562 04 20

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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5 SALPICADURAS EN LOS OJOS

Lavar rapidamente con
una ducha lavaojos: 15-
20 minutos.

Mantener los parpados

abiertos y sujetos con
los dedos.

En cualquier caso
acudir a asistencia
meédica.

www.unirioja.es gg'ﬁ’::%ﬁfo
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Ten a mano los teléfonos necesarios
para emergencias, tanto los de uso
Interno como externo.

Teléfonos Conserjeria CCT:
* 941 299 600 (llamadas internas 9600)
* 670 497 456 (llamadas internas 6600)

Teléfono Europeo de Emergencias:

112

(desde teléfonos de la UR marcar primero el 0)

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA




RECURSOS EN LA WEB

www.unirioja.es
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Fichas de Datos de Seguridad

Base de Datos Quimicos de Merck

Fichas de Datos de Seguridad de Gases
AIRLIQUIDE

Fichas de datos de gases comprimidos o licuados

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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Videos divulgativos

Riesgos quimicos | (U. Sevilla)

Riesgos quimicos Il (U. Sevilla)

Riesgos quimicos Il (U. Sevilla)

Www.unirioja.es S DE LA RIOJA
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https://www.youtube.com/watch?v=eR5dnFhs5Ag
https://www.youtube.com/watch?v=0ZLjQjRECYQ
https://www.youtube.com/watch?v=HpZGRmQvG4o&t=6s

GRSSt

Insfituto Nacional de
Soguidad v Salud an al Trabajs

Pagina web

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

PORTAL DE RIESGO QIMICO

Notas Tecnicas de Prevencion (e-NTP)

Consultas electronicas

www.unirioja.es EEE’:E%?:D

213 | Universidad de La Rioja | 28/02/2023


https://www.insst.es/materias/riesgos/riesgos-quimicos
https://www.insst.es/ntp-notas-tecnicas-de-prevencion
https://www.insst.es/solicitud-de-informacion

# GRACIAS/POR VUESTRA
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