Responsabilidad de
todos los ocupantes

Lograr que nuestra Universidad sea segura es un derecho y un
deber de toda la comunidad universitaria que redunda en bene-
ficio de todos sus integrantes.

La seguridad y la autoproteccion es por tanto una tarea de
todos que exige nuestra participacion y responsabilidad en el
trabajo diario.

A TODOS LOS MIEMBROS DE LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA
NOS CORRESPONDE:

Comportarnos de modo responsable para nuestra seguridad y la
de los demas, esforzandonos en reducir los riesgos.

Conocer y observar las medidas de prevencion y de proteccion
basicas para evitar las condiciones inseguras que puedan des-
embocar en situaciones de emergencia.

Familiarizarnos con nuestros edificios y con sus medidas de seguridad,
en particular con las vias de evacuacion, los elementos de lucha
contra incendios y con las condiciones de riesgo.

Conocery observar las normas y recomendaciones generales frente
a las emergencias.

Colaborar en todo lo que nos sea solicitado por los equipos de
emergencia.

Informar al personal de la Universidad: profesores, personal de
Conserjerfa, etc. de cualquier anomalia, incidencia o situacion
de riesgo o emergencia observada.
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Actuaciones ante una
Emergencia

Alumnos de la UR
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Recomendaciones para la
prevencion de emergencias

Sigue las instrucciones de seguridad de tu profesor durante las
practicas o de tu acompafante si eres un visitante.

No uses para entrar o salir del edificio, salvo en caso necesario, las
puertas de uso exclusivo para emergencias.

Mantén despejadas y sin obstaculos las salidas y vias de evacuacion
y los medios de extincion.

Informa de las irregularidades que veas: salidas obstruidas, sefales
mal colocadas o que faltan, etc. a los Auxiliares de Servicios Generales.

Respeta el edificio y todos sus elementos. Las sefiales y los equipos
de lucha contra incendios estan para salvar vidas.

Familiarizate con tu edificio:
- Salidas y recorridos de evacuacion.
- Medios de extincion.
- Zonas potencialmente peligrosas.

Mantén el orden y la limpieza:
- Los desperdicios son un potencial peligro de incendios.

- Los accesos y los pasillos deben permanecer libres de obstéaculos.

Respeta la prohibicion de fumar en todos los locales y dependencias
de la UR.

Ten a mano los teléfonos para emergencias.

Actuaciones al
detectar una emergencia

Si eres alumno de la UR o personal de visita y detectas cualquier
situacion de emergencia (fuego, accidente o cualquier otra circuns-
tancia que requiera una rapida intervencion), debes:

Avisale de la emergencia y sigue sus instrucciones.
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Salir del local en el que te encuentres cerrando la puerta
Comunicar la situacion a:

- La CONSERJERIA del edificio, indica el tipo de
emergencia y su localizacién con precision.

- Al profesor o trabajador de la UR que mas cerca encuentres.

- Si la situacion es grave y es necesario actuar rapido o no es po-
sible comunicar con Conserjeria o con otro personal de la UR:
ACCIONA EL PULSADOR DE EMERGENCIAS maés préximo. Una vez
alertado el edificio debes informar lo antes posible a CONSERJERIA
(sélo alli se puede activar la evacuacion).

Sal del edificio o permanece en algln punto en que no interfieras las
actuaciones de los equipos de emergencia.

Actuaciones en
caso de evacuacion

Nota: recuerda que segln edificios la sefial de evacuacion puede
variar (Vives carece de ellay CCT tiene también sefial de alerta)

ANTES DE SALIR:

- Siestas en un aula o laboratorio debes dejar lo que estés haciendo
y seguir las instrucciones del profesor responsable, evacuando
cuando él lo ordene.

- Si no estas bajo la responsabilidad de ningln profesor inicia
la evacuacion.

- Si eres una visita sigue las instrucciones de tu acompanante.

DURANTE LA SALIDA DEL EDIFICIO:

- Sigue siempre las instrucciones de tu profesor, acompafiante y/o
de los Equipos de Emergencia.
- Mantén el orden y la calma: no grites, no corras, ni empujes.

- No te separes de tu grupo de clase o practicas o de tu acom-
pafiante si eres una visita.

- No retrocedas NUNCA a buscar a otras personas, ni recojas objetos
que puedan estorbarte.

- Ayuda a salir a las personas con dificultades y si tienes conoci-
mientos socorre a los heridos.

- NUNCA utilices los ascensores durante un incendio.

- Si hay mucho humo, camina agachado vy, si es posible, respira a
través de un trapo himedo (el humo es tan peligroso como
el fuego).

- Si el incendio ya se ha propagado, antes de abrir cualquier
puerta comprueba que no esté caliente, si lo esta es probable
que haya fuego al otro lado: no la abras, BUSCA OTRA SALIDA.

UNA VEZ FUERA DEL EDIFICIO:

- Aléjate del area incendiada y relinete en la Zona de Encuentro
con cuidado de no obstaculizar los accesos al edificio ni la labor
de los equipos de emergencia.

-1d agrupandoos por:

- Aulas: los profesores y alumnos que estuvieran en clase.

- Laboratorios: los profesores y alumnos que estuvieran
en practicas.

- Departamentos: resto de PDI, becarios u otros que estén
en despachos o laboratorios.

- Cursos: alumnos que no se encuentren en clase o en préacticas.

- Visitas: permaneced con vuestro acompafante.

Una vez agrupados, en cada grupo debe hacerse una lista con
las personas evacuadas. Si se detecta alguna ausencia comuni-
cadsela enseguida al personal de emergencia.

- Esperad fuera hasta que los equipos de emergencia permitan
volver a entrar y mientras tanto:
- Nunca vuelvas a entrar al edificio ni abandones tu grupo
de evacuados.
- No obstaculices las actividades de los Equipos de Emergencia.
- No muevas tu coche, podrias obstaculizar la llegada de
vehiculos de socorro.
- Sigue las instrucciones y colabora con los Equipos
de Emergencia.

Para mas informacion consulta en:
www.unirioja.es/servicios/sprl/pdi_pas/em_actuaciones.shtml





