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Despacho: Edificio:

Horario de tutorias:

Descripcion de contenidos:

Los contenidos de esta materia abordaran los conceptos relacionados con el juego motor
que ofrezcan al futuro participante en el master una comprension del papel que el juego
desempefia en la ensefianza y aprendizaje de la Educacién Fisica, asi como de las
actividades fisico deportivas y en la formacién integral del nifio.

Al respecto, se trataran aspectos como el juego motor como contenido propio del
desarrollo integral de la persona; como estrategia en el proceso de ensefianza
aprendizaje deportivo; los factores de influencia del juego motor en el proceso de
ensefianza aprendizaje deportivo y el modelo de aprendizaje comprensivo como opcion
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metodoldgica en la iniciacion deportiva a través del juego motor.

Asimismo, tratara de dotar al alumno de las capacidades y competencias que le permitan
analizar documentos, conocer cual es el estado de la cuestion en este ambito de estudio
y llevar a cabo trabajos de investigacidon con el debido rigor cientifico.

Requisitos previos:

PROGRAMA GENERAL

Contexto:

T1.- Que los estudiantes posean un espiritu cientifico e investigador atendiendo a los
principios éticos internacionales dentro de la tematica del Master, conociendo la tradicion
epistemoldégica de las metodologias de investigacion propias de este ambito.

T2.- Que los estudiantes sean capaces de realizar un disefio de investigacion, proceso de
analisis y extraccion de resultados en el ambito del desarrollo cognitivo, la actividad
fisico-deportiva y la intervencién educativa diferencial en ellas.

T3.- Que los estudiantes sean capaces de elaborar informes cientificos segin normativa
internacional, asi como la comunicacion de conclusiones en el ambito cientifico del
Méster.

T4.- Que los estudiantes sean capaces de profundizar en la busqueda de informacién
cientifica y en su formaciéon en el ambito cientifico del desarrollo cognitivo y fisico del ser
humano, asi como de la intervencién educativa con el fin de integrar los conocimientos
existentes.

T5.- Que los estudiantes conozcan la metodologia requerida para la recogida y analisis de
datos en el dominio del desarrollo cognitivo, la actividad fisico-deportiva y sus
manifestaciones diferenciales., y sean capaces de conocer y manejar herramientas
informaticas para el analisis y procesamiento de datos en este campo de investigacion.

T6.- Que los estudiantes puedan aplicar métodos de evaluacion de la accion y de la
actividad fisico-deportiva que permitan un disefio de intervencion educativa y
entrenamiento diferencial.

T7.- Que los estudiantes conozcan los fundamentos neurobiolégicos de la accién, sus
correlatos cognitivos y fisico-deportivos

T8.- Que los estudiantes tengan interés en la investigacion en la interaccion entre
capacidad cognitiva, intervencién educativa y desemperio fisico-deportivo, estableciendo
medidas de observacion sistematica, evaluacion e intervencion efectivas.

1. Marco tedrico del juego motor como actividad de ensefianza aprendizaje.

2. Juego motor y formacion integral: fundamentacion cientifica y estudios relevantes.

3. Juego motor: disefios y técnicas de investigacion.
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4. Juego motor: propuestas de intervencion.

Bibliografia:

1. ANGUERA, M. T. (1994) "Metodologia observacional en evaluacion conductual”. En Ferndndez
Ballesteros, R. Evaluacién conductual hoy. Madrid: Pirdmide; pp. 197-237.

En este capitulo pueden conocerse los elementos bdsicos de una de las alternativas
metodoldgicas de investigacion mds frecuentes en el juego motor: la metodologia observacional.

2. BLAZQUEZ, J. (2000). La iniciacién deportiva y el deporte escolar. Barcelona: INDE.

La comprension del hecho deportivo (vinculado al juego motor) en el dmbito escolar, pasa por el
andlisis y estudio de este texto publicado por una de las autoridades en la materia que
actualmente existen en nuestro pais.

3. FICK, U. (2004) Introduccidn a la investigacion cualitativa. Madrid: Morata.

Este ftexto permite conocer los principales pasos a seguir en investigacion cualitativa en
investigacion social, enfocada principalmente al juego tradicional.

4. GARCIA FERNANDEZ, P. (2005)) Fundamentos teéricos del juego. Sevilla. Wanceulen.

Esta publicacién trata sobre los aspectos tedricos mds relevantes a tener en cuenta en el
estudio del juego motor como elemento del proceso de ensefianza aprendizaje escolar,
imprescindibles de conocer para ahondar en el conocimiento de este fendmeno.

5. GARAIGORDOBIL, M. (1999). "Técnicas observacionales en la construccién de instrumentos
de avaluacién psicoldgica y en la evaluacidn continua de programas”. En Anguera, M. T. (1999)
Observacidn en la escuela: Aaplicaciones. Barcelona: E.U.B.; pp. 217-247.

En este capitulo se ofrecen diversas formulas de desarrollar técnicas observacionales que
permitan llevar a cabo estudios de investigacion sobre el juego motor y su relacién con el dmbito
psicoldgico.

6. LAGARDERA, F. y LAVEGA, P. (2004) La ciencia de la accién motriz. Lleida: Universidad de
Lleida.

Esta publicacién establece el marco cientifico bdsico que permite una aproximacion al estudio
cientifico de la accién motriz y dentro de esta el acceso al estudio y andlisis cientifico del juego
motor.

7. NAVARRO, V. (1995) Conductas infantiles en un juego motor de reglas. Andlisis de la
estructura de juego, edad y género. Tesis doctoral. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

Esta tesis doctoral supuso y supone uno de los puntos de partida para el conocimiento interno
del juego motor de reglas y consecuentemente resulta clave para acercarse a la investigacién de
este fenémeno.

8. NAVARRO, V. Y TRIGUEROS, C. (2009) Investigacion y juego motor en Espafia. Lleida.
Edicions de la Universitat de Lleida.

Este trabajo, absolutamente clave en la temdtica de nuestra materia, trata de acercar al lector
al proceso de diversificacién que la investigacién sobre el juego motorha experimentado en
nuestro pais en los dltimos 15 afios.

9. PASTOR PRADILLO, J. L. (2003) "La investigacién en las ciencias de la actividad fisica y el
deporte” Perspectiva histérica. En Revista Agora para la Educacion Fisica y el deporte, n° 2-3
pp. 39-50.

En estas 12 pdginas se ofrece una vision retrospectiva de cémo ha evolucionado la investigacién
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‘ relacionada con la actividad fisica y el deporte en nuestro pais en los Ultimos afios. ‘

Metodologia

Modalidades organizativas: Métodos de ensefanza:

Leccién Magistral.

Seminario.

Actividad autorizada y autbnoma de los Leccién magistral

alumnos. B )
Actividad del alumno auténoma y - Resolucion de problemas, cuestiones, etc.
autorizada.

Actividad grupal

Organizacion

Actividades presenciales: Horas
- 12

Clases tedricas

- Clases précticas de aula 8

- Pruebas presenciales de evaluacion

- Otras actividades

Total horas presenciales 20

Horas
estimadas

Actividades no presenciales (trabajo auténomo):

- Estudio autéonomo individual o en grupo

- Resolucién individual de ejercicios, cuestiones u otros trabajos, actividades en hiblioteca o similar

- Preparacion en grupo de trabajos, presentaciones (orales, debates,...), actividades en biblioteca o
similar

Total horas 75

Evaluacion

20
25
Total horas estimadas de trabajo autonomo

Recuperable/

: i % sobre
Sistemas de evaluacion: total No
Recuperable

Correccion de trabajos, proyectos e informes de practica. Exposicion

80 recuperable
oral.
Evaluacidon por técnicas de observaciéon (seguimiento de la 20 recuperable
participacion, interés, trabajo en seminarios y laboratorios)

Criterios criticos para superar la asignatura:




